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《新分居时代》

内容概要

这是一个新分居时代，男人为了事业不得不离妻别子，“女儿控”林碧落的老公出国进修，“古琴女
”叶紫的老公在外地攻读博士学位，“B超女”欧阳枫的老公独力支撑五金公司，他们的辛酸背后是
他们女人更深重的辛酸。这是三个独守空房的女人的心酸血泪史，工作、家庭的重担下她们的心灵在
寻求新的慰藉，然而可怜的慰藉背后是残酷的算计⋯⋯
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作者简介

王玲，河南理工大学讲师，毕业于山东师范大学，文学硕士。著有小说《院士之死》、《育儿密码》
等。
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书籍目录

第一卷 当男人不在家时 女人不得不独扛压力 001很多男人谈恋爱时爱的是林黛玉，小鸟依人、楚楚动
人，尽显男人伟岸，结了婚他却希望自己的女人摇身一变，变成王熙凤，泼辣能干、八面玲珑，后院
稳定且能在事业发展上助己一臂之力。“女儿控”林碧落的老公便是这类男人中的一个1. 娇妻稚女 忽
失依怙 0032. 结婚十年 祸起萧墙 0063. 中年熟女 结缘古琴 0094. 活寡女人 难上加难 0145. 男为刀俎 女为
鱼肉 0196. 私家侦探 粉墨登场 0227. 人在职场 身不由己 0258. 人在江湖 伸头挨刀 0289. 婆婆媳妇 天生宿
敌 03110. 化外之旅 重遇初恋 034第二卷 很多时候爱情改变了 容颜你就认不出了 039爱情到底是什么？
是一种相互之间的吸引，还是一种对异于自我人生的向往？往往男女之间，差异越大，吸引就越强烈
，而这强烈焚烧成火，火的温度越高，吸引导致的交往毁灭的速度就越快，但这种焚化成灰的快感却
让人欲罢不能。也许每个人身上都潜在着一种深渊倾向，越年轻倾向越明显，就像坠落悬崖的汽车，
飞翔着，向着死亡1.致命吸引 致命情伤 0412.大蛇无毒 人心有毒 0443.湿身诱惑 无爱之性 0474.欢爱新论 
色女夜话 0505.男人如菜 尝尝就好 0536.莺莺燕燕 伦理底线 0577.初恋出手 屋漏遭雨 0608.引狼入室 闺蜜
有毒 0639.友谊破裂 阴谋来袭 06610.万言遗书 滔天巨波 069第三卷 网络是人心最黑暗的地方也是最明亮
的地方 073阿碧这样为自己行为开脱的时候，脑海中闪过一个念头，吓了自己一跳：她不接叶紫电话
，纯粹是为了欧阳吗？会不会内心深处她其实是嫉妒叶紫活得如此洒脱如此自我如此张扬？阿碧“嘭
”的一声，关上了自省的那扇大门，这当口，她不愿意看见自己心理那些阴暗面，连贺拉斯都说：“
除了诱惑之外，我什么都能抵制。”阿碧怕自己正视了自己的阴暗面就会把它们合理化，人一旦把自
己的阴暗面合理化，就相当于把灵魂交给了撒旦1.网络暴力 杀人无形 0752.两肋插刀 水深火热 0783.雇
佣水军 绝地反击 0814.死者还魂 泪洒法庭 0855.母爱无疆 忍痛弃权 0886.母子天伦 舐犊情深 0927.离婚真
相 匪夷所思 0968.流言蜚语 丫丫受伤 1009.权益一体 骨折惊魂 10310.丫丫接骨 婆媳再战 107第四卷 婆婆
是洪水猛兽也是春风化雨媳妇是水能喝能淹 111人类出于种族繁衍，爱是下行的，一辈辈都这么过的
，你养大我，我养大你孙子，不是不懂反哺，而是比起对孩子浓烈的爱来，对于父辈的爱就显得过于
稀薄1.爱的下行 园长上门 1132.左右为难 情愫暗生 1173.为爱返回 虎狼之地 1204.山水相逢 冤头债主
1245.故人重见 各怀鬼胎 1286.阳奉阴违 惹恼婆婆 1317.婆婆发威 无从招架 1358.相约一年 三年难回 1389.
意料之外 意料之中 14210.最佳婚姻 留兮去兮 146第五卷 人到中年是无以言说之痛与无力承受之重 151
小的时候，妈妈喜欢在自家小院里栽葫芦，葫芦的藤蔓爬满了院墙，等到葫芦开花了，妈妈却把大朵
的花朵一朵朵掐掉扔了。有一次徐风问妈妈为什么，妈妈回答说：“这都是谎花，不结果，还来抢占
葫芦的养分。”再后来，言情剧盛行了，好几个电视剧中就提到一种夕颜花，洁白美丽花开瞬时，以
此作为爱情的象征。后来徐风才知道夕颜花也就是葫芦花，也就是妈妈口中的谎花。爱情，它是一朵
美丽的谎花吗？1.化骨绵掌 有惊无险 1532.爱情谎花 平地风波 1563.离开当兵 绝情遗书 1594.人到中年 风
雨交加 1625.沧海桑田 半枯半荣 1666.手心手背 分爱不均 1707.人生苦难 人人有份 1748.干柴烈火 爱的灰
烬 1789.黑白大战 腹黑老大 18210.毒蛇出洞 无功而返 185第六卷 孩子是女人用命换来的神祇同时也是终
结者 189我的玫瑰,一个路人也许认为它和你们是一样的，但是它独自一个就比你们全部都要重要得多
，因为它是我亲自浇过水的。因为它是我亲手放在罩子里的。因为它是用屏风遮护过的。因为它身上
的虫子（除了两三条留下来使其变成蝴蝶）是我清除的。因为我倾听过它的哀婉与自负，甚至是它的
沉默。因为这是我的玫瑰1.孕期磨难 母性升华 1912.意外重疾 生死之劫 1953.紧急抢救 浴血而生 1994.孙
子孙女 期盼落空 2035.梦中之梦 前尘往事 2076.争权之斗 一触即发 2107.流言蜚语 劲风拂柳 2148.爱情买
卖 虎口脱险 2189.无耻理论 黯然退出 22110.转危为安 人间温暖 225第七卷 除去年少时候的痴迷 在最好
的年龄爱过 229很多时候一个人没法选择怎样生，可以选择怎样死也是一种幸福，但神往往很吝啬，
它总是让你在无可选择之后才明白最初的最初是可以选择的。那么，如果重走来时路，你会告诉我你
喜欢过我吗？1.小女儿国 烟火家常 2312.旧时涟漪 今又波动 2343.痛失所爱 最好收梢 2384.老公归来 爱是
天晴 2425.尾声 245
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章节摘录

第一卷 当男人不在家时女人不得不独扛压力很多男人谈恋爱时爱的是林黛玉，小鸟依人、楚楚动人，
尽显男人伟岸，结了婚他却希望自己的女人摇身一变，变成王熙凤，泼辣能干、八面玲珑，后院稳定
且能在事业发展上助己一臂之力。“女儿控”林碧落的老公便是这类男人中的一个。1.娇妻稚女忽失
依怙很多男人谈恋爱时爱的是林黛玉，小鸟依人，楚楚动人，尽显男人伟岸，结过婚他却希望自己的
女人摇身一变，变成王熙凤，泼辣能干，八面玲珑，后院稳定且能在事业发展上助己一臂之力。“女
儿控”林碧落的老公是这类男人中的一个。“阿碧，我走了。”丢下这句话，梁平的身影就消失在登
机口，阿碧心里空落落的，这是自从两人从十年前同居，六年前结婚，这个同床共枕的男人头一次离
开她这么长时间，并且这么远。他的千般不好，在这离愁别绪中也尽都烟消云散。随着梁平身影的消
失，阿碧心里的恐慌越来越大，接下来的日子，孤儿寡母的，怎么过呀？阿碧下意识地抱紧了怀中的
孩子，四岁的女儿在怀中睡得正香，小鼻翼一抽一抽的，阿碧俯下身去亲了亲她凉凉的小鼻尖，一滴
泪却落在了女儿的腮上，酣梦中的女儿皱起了眉头，阿碧赶紧用手擦掉，俯在孩子身上呢喃道：“乖
，丫丫，咱们回家吧。以后就剩下咱娘俩了。”阿碧抱着孩子走出机场，坐上出租车回到家。在家门
口，把包放在地上，摸来摸去，找不到钥匙，她只好再度抱着孩子站起身，叩门，怀中的孩子几度因
为敲门声不安地扭动身子，对门邻居被吵到后把灯亮了起来，却始终无人应门。阿碧再度弯腰去摸地
上的包，摸到手机拿出来，一条未读短信先跳了出来，“阿碧，我妈脾气不好，但不论怎么说，她都
是我妈，你多担待点。辛苦了！照顾好丫丫。”阿碧拨通了电话，一门之隔的家里电话响了起来，阿
碧立即接着擂门，这次门很快被拉开了，一拉开一股气势汹汹的声音就涌了出来：“孩子的腰都露在
外面了，你就不知道给她往下扯扯衣服？”说着，劈手来抱孩子，那架势却像来跟阿碧抢孩子似的。
丫丫在这拉扯中惊慌地哭了起来，阿碧立即应声道：“宝贝，妈妈在这儿，妈妈在。”顺手把孩子更
紧地搂在怀里。“深更半夜地带孩子去干吗？我说别让她去，说了你也不听，把孩子冻病了，你就高
兴了？”阿碧气短道：“这不想着送送她爸爸，她爸爸一走就一年。”“我年轻的时候你爸爸什么时
候在过家？下地干活，带孩子，哪样不是我一个人？你看看你现在，不就才出去一年，就像掉了魂，
离开男人你就活不了了啊？！”阿碧咬唇，把想冲出口的话硬生生咽了回去，自己也感觉到硬生生地
憋成了三级内伤。婆婆倒也不跟她纠缠，过去很麻利地帮阿碧把被子扯开，铺上两块小褥子，念叨道
：“连个褥子也不知道铺，丫丫尿了也好收拾，洗也好洗。”阿碧穿着鞋就扑到床上，把孩子放在褥
子上，孩子一下子醒了过来，叫道：“妈妈？”阿碧应道：“妈妈来了，来了。”说着就扯开衣服。
“都四岁了，你还不给她断奶，你安的这是什么心啊？”婆婆尖厉的声音再度响起来。阿碧说：“妈
，你先过去睡吧。”说着给孩子喂奶，孩子也只是含着，就又睡了过去。婆婆在床前站着，动手去碰
阿碧的高跟鞋，阿碧吃了一惊才体会到婆婆的好意，声音放柔和了，说：“妈，一会儿我自己脱，你
就先睡吧。”婆婆还是站了一站，然后说：“你也快睡吧，明天还得上班。”阿碧在床沿上蹭掉自己
的鞋子，缩身跟孩子一起拱到被窝里。阿碧觉得自己迷迷糊糊刚睡着，就听到丫丫叫妈妈，问：“妈
妈，今天做什么？”每当丫丫不想去上幼儿园了，睁开眼，就是这句话，她很少像其他孩子那样哭着
闹着就是不上学，但这样婉转的表述更让阿碧心疼。阿碧如往常一样把自己的额头贴在女儿小小的额
头上，一贴上才发觉不正常，“宝贝，你发烧了！躺着别动，妈妈给你拿体温计量一量啊，要是发烧
了，今天就不能去幼儿园了。乖，妈妈办公室还有事，乖乖跟奶奶在家好不好？妈妈早点回来。”丫
丫一听，小嘴一撇，带着哭腔说：“不，我只要妈妈！”阿碧立即表白道：“妈妈也想守着丫丫啊，
在这世界上妈妈最爱丫丫了。”阿碧拿体温计量过，还好，37.5°，叮嘱道：“宝贝，现在就是有一
点点发烧，多喝水，多吃饭，很快就好了。”阿碧犹豫了一会儿，还是开口喊道：“妈！”婆婆端着
一碗蒸鸡蛋走了过来，阿碧感激地接了过来，低声说：“妈，丫丫有些发烧了。今天不能去上学了。
”果然，婆婆的嘴巴像上了膛的枪腾腾地不断发射起来：“我有没有说过昨天晚上不能带丫丫去机场
？你不听，你回来都12点了，孩子挨了冻，她能不病吗？”阿碧真想捂上自己的耳朵，她知道这件事
现在和将来都会被婆婆拿出来一说再说，成为她指责自己的有力武器之一。但是昨晚，如果不是怀里
抱着这么一个温软的小躯体，她怎么能熬过去呢？她觉得整个世界都空了，只有怀里的这一团肉是她
的全部牵挂和希望，她在跟老公分别一刻，她不能没有女儿。阿碧截住婆婆的话头说：“妈，你多给
丫丫喝水，我去趟厂里，请个假就回来。就发个低烧，先不给她吃药了。”“不吃药病能好吗？病了
就得吃药，不吃药会越拖越厉害的，到时候你后悔都晚了。你把丫丫的药找出来，我喂！”阿碧无奈
地说：“要吃药，也等我回来，带她去看医生才能吃，你千万别给她乱吃药啊。”“我是她亲奶奶，
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我能害她？你老是不放心，我逗逗她，你都嫌弃，现在好了，遇到事了，不还得靠我这把老骨头！”
阿碧手忙脚乱地给孩子穿好衣服，也胡乱给自己穿了起来，把孩子抱到客厅，俯身蹲下哄道：“丫丫
乖，跟奶奶好好在家里，妈妈一会儿就回来。”丫丫抓住阿碧的衣角，哭起来：“妈妈，不要走！”
婆婆冲过来把丫丫的小手掰开，抱起来就冲到自己卧室去了，紧跟在后面的阿碧被随着带上来的门撞
了一下。阿碧对婆婆这种悍然的方式很是不满，她还想温柔地对自己女儿说声“再见”，但现在她只
能站在门外，大声说：“丫丫，妈妈走了，妈妈马上就回来。”阿碧走到楼下，还听到丫丫声嘶力竭
的哭叫声，她忍不住向楼上张望，但什么也看不见。她的泪也掉了下来。这时她最恨的不是把孩子强
行抱走的婆婆，而是刘飞。自从刘飞升任办公室主任以来，所有请假不准电话请假，不准托别人代假
。阿碧担任公司内刊编辑，是个闲差，本来就三天打鱼两天晒网的，就是这个签到制度搞得人每天早
上忙乱不堪。刘飞一见到阿碧立即拖长声调亲昵地喊道：“阿碧呀。”阿碧向来讨厌他的这种故作亲
热，但今天，她回敬了他一个笑容，叫道：“刘主任，我过来想告个假，我家孩子病了。”“丫丫病
了？怎么了？受凉了？阿碧呀，你得好好照顾孩子呀。谁都知道你是个女儿控啊，你女儿有事我可不
敢不给假啊。”“刘主任，那我先回去了。”阿碧转身想走。不料，刘飞站起来挡在了她的前面，把
手放在了她的肩膀上，阿碧整个身子一僵，刘飞以前对她也表示过亲昵，但是从来没有这样的亲密动
作，阿碧一闪身，刘飞的手落了空，神色有些讪讪的，说：“阿碧呀，老公走了？”阿碧应了声：“
走了。”刘飞哈哈地笑了起来：“阿碧呀，家里没个男人怎么行呢，你一个人带个孩子，以后有什么
事跟我吱一声，能帮你的我一定帮你。”阿碧笑道：“那就麻烦刘主任多准我假吧。”2.结婚十年祸
起萧墙婚姻是世界上最古怪的关系，是名利、情感、血缘的复杂综合体。它是有些女人的命根子，也
是有些男人的绊脚石。婚姻盘根错节的所有绑带，也绑住一颗男人想要离开的心。“B超女”欧阳枫
现在就碰上了这样一个老公。“女儿控”阿碧赶回家的时候，丫丫已经不发烧了，也许这事还得感谢
早上跟妈妈分离的那些歇斯底里的大哭，阿碧走后，丫丫甩胳膊蹬腿儿地可着劲地哭，因为她知道她
的哭声对妈妈来说是杀伤力最大的武器，妈妈听到她的哭声哪怕远在天边也会奔向她的身边。就是一
通大哭，让丫丫出了一身的汗，这汗一出，烧也就退了。阿碧刚打算给自己补点早饭，闺蜜欧阳枫的
电话就来了。这通电话是未语泪先流，阿碧吃了一惊。欧阳枫可以说是个得天独厚的女人，从小家境
优渥，上学、工作、结婚事事顺利，是个老天眷宠的姑娘。就连阿碧的老妈也叹息说：“枫儿怎么一
生就能生出个大胖儿子来，真是好命哇。”阿碧想着，这得赶紧堵坝去呀：“甭哭，我在家呢，你也
在家？我两分钟就过得去。”阿碧跟欧阳隔壁单元楼住着，丫丫一到那儿也轻车熟路地在客厅打开电
视。看她的少儿频道。阿碧担心孩子看电视上瘾，家里到现在没买台电视，搞得丫丫一听要到欧阳家
来，贼高兴，当然，要是有大宝哥哥在家，那就更高兴了，可以陪吃陪玩。欧阳一见到阿碧就像蚊子
见了血，“嗡”地扑了过来。阿碧看欧阳情绪不好，本来想逗她开心，往旁边一闪，不料欧阳就此直
直地跌倒在地板上。欧阳装修这套房子的时候，花销靡费，光这地板就跑细了腿儿，最后选就这款“
相思木”，脚感极佳，弹性犹胜，不过再好的弹性也架不住这么硬生生地往上撞啊，欧阳趴在地上号
啕大哭。丫丫从屋外冲过来，怯怯地叫：“欧阳阿姨！”阿碧把孩子领到客厅的电视前，叮嘱道：“
乖，你先看会儿电视，妈妈去哄阿姨。”丫丫乖巧地点头。阿碧这才去拉还俯在地板上痛哭的欧阳：
“说，到底怎么回事？”欧阳最是崇尚端庄大方，举止蔼然，加上本身就脸如银盘，长相大气，端的
是大家闺秀，若不是遭遇变故，怎么失态至此。然而当她抽噎着说出一句：“郭要跟我离婚。”阿碧
也如闻晴天霹雳，对一个三十多岁的女人来说，这不啻为天塌了。这沧海都桑田了无数次了，这“夫
”是为老婆出头的“天”，还是亘古未变啊。在这“夫”里，“人”一抽离，剩下的那个人就只有“
二”了。被人抽去了脊梁骨，欧阳当然只能瘫软如泥，风度尽失。阿碧安慰道：“是吵架了吧？哪对
夫妻不吵架呀，一句气话，你也至于当真？”欧阳的号啕大哭这时已经转成了绵绵秋雨，拭泪道：“
他是来真的，他要是愿意跟我吵，我还高兴了呢。昨天晚上，大宝睡下了，他回来就要求和我谈谈。
我刚坐沙发上，他就用那种谈生意的胸有成竹的样子，跟我说他要离婚，让我提提条件，说房子车子
都归我。”阿碧急道：“理由呢？凭什么？”“我也是这样问他的，问他为什么要离婚？”“他说他
出去谈生意，经常需要跟客户吃饭，我在家做了饭会经常给他打电话问他还回来吃不吃。后来我看他
烦，也怕影响他，就改成发短信了，他有时回有时不回的，我也从来没跟他计较过。现在他跟我说，
就因为我问他回不回家吃饭，要跟我离婚。”“借口！”阿碧气咻咻地嚷道。“我跟他说，以后我保
证不再问他了，问我还有哪儿做得不好，我改。他很冷静，只说要我考虑好去办离婚手续。”“会不
会是他外面有人了？”阿碧再度揣测道。“不会吧，我们都结婚十年了⋯⋯”“你有没有觉得他最近
，就是至少是这半年有什么不对劲的地方？”欧阳低头想了半晌，还是摇头，“我每天都是照顾完孩
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子，去医院上班，他都是去店里忙自己生意，跟以前一模一样。”“你们那五金店有女店员吗？”阿
碧想这出轨的最可能对象就是窝边草，近，熟，下口下手都方便得很。有时候男男女女的在一起调调
情骂骂俏，本也无伤大雅，但时间长了，弄假成真的事也真不少。“店里都是男伙计，送货这工作是
体力活，再说现在郭的业务主要是给企业配零件。在店里的时候也不多。”世上最难猜的心思就是一
颗走远了的人心。阿碧和欧阳枫讨论来讨论去，也整不明白郭的那颗男人心了。这几年，郭的生意越
做越大，渐渐把C城60%的企业五金配套业务揽了下来。十年前欧阳嫁他的时候，郭尚是小款一枚，
欧阳姣好的面貌、良好的家教、体面的学历、稳定的工作综合得分还是挺让他心动的。他俩属于相亲
一族，见到第三面上，就敲定了婚事，像做买卖一样干脆利落。现在，郭是财大气粗的大款了，这肚
子里的花花草草是不是也想着出来见见阳光了呢？欧阳思前虑后也想不出任何蛛丝马迹，但昨天晚上
还同床共枕的亲密爱人，今天早上从床上爬起来就斩钉截铁地要分开，这打击委实不小。阿碧给欧阳
也出不了什么主意，但她的思路跟欧阳是一致的，也是绝大多数女人的共同选择，就一个字——“拖
”。也许拖拖，他也就回来了。在“拖”的过程中，怀柔政策是必不可少的，第一条就是要想这个男
人回心转意，先暖了他的胃，再暖他的心就不难了。欧阳枫几次煲好了汤，端到五金店里去，不料，
郭每次都很冷淡地问：“你想好了没有？”绝不肯开始第二个话题，欧阳送过去的东西他更是连碰都
不碰，仿佛一夜之间，欧阳变成了毒药。欧阳感觉自己的自尊心都被这个男人用冷漠的刀子凌迟着。
这样过了两周，欧阳觉得自己都快要疯了，晚上整晚整晚地睡不着，十年，十年的婚姻生活就要这样
被莫名其妙地挂掉，她不甘心。当有天下午欧阳去接儿子放学，让儿子给爸爸打个电话一起吃晚饭，
郭连儿子电话也拒接的时候，欧阳就打算像阿碧说的，死也要死个明白，查出郭坚持离婚的背后秘密
。
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编辑推荐

《新分居时代》编辑推荐：中国版《绝望的主妇》，比美版主妇更令人绝望，因为她们全是老公不在
家的留守女人，而且她们得工作，中年熟女们的婚姻、爱情、友谊、事业、家庭、孩子都饱受同男人
分开的严峻考验。熟女们寡居后爱与性的冲突，友谊的背叛与接纳，爱情信仰的缺失与重建，为你展
现欲望泛滥时代最动人的爱情坚守。聪慧、风情、优雅的留守女人们右肩工作，左肩家庭，既是沉默
奉献，又是幸福投资！卖点：1.婚恋、婆媳斗、婚外情、出轨、离婚、孩子教育、幼儿园事故、私家
侦探、黑社会、出国、空巢老人、白领女的精神追求与欲望渲泄等囊括众多热点因素。2.四代女人的
家庭生存窘状。3.熟女们寡居后爱与性的冲突，友谊的背叛与接纳4.个性格各异的红、绿、紫成熟女人
的成长之路。
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精彩短评

1、题为分居，意为团聚。三个女人三段不同的分居经历。阿碧的短暂分居，欧阳的形同分居，叶紫
的长期分居。三个个性鲜明的女人在面对分居却有着不同的方式，阿碧的坚韧，欧阳的隐忍，叶紫的
放纵，没有什么是绝对错的，也没有什么是绝对正确的。她们每一个人都没有坏心，都不是传统意义
上的坏人，但是抵不过造化弄人。叶紫的无心放纵扰乱欧阳的生活，阿碧的无心网络爆料扰乱叶紫的
生活。在主线之外，每个人还要面对自己纷乱的生活，有难以相与的婆婆，有职场中难以预料的骚扰
，有需要保护的稚子，有难以割舍的初恋，有不忍放下的友情。整篇文章铺陈自然，高潮迭起，贴近
生活。
2、很好的一本书，把现在婚姻中存在的尖锐的问题用很犀利的文笔揭露出来......女人难做，太难做，
但结局总还是好的。
3、婚姻究竟是如何的一种体验。。。
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