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《来一斤母爱》

内容概要

《来一斤母爱》以作者的亲身经历为线索，充分表达了作者对母亲的思念与感情。母爱是每个人都曾
经历过的最伟大的爱。从开始生命这趟历经坎坷的旅途的时候起，母爱便一直伴随在我们身边——即
便每一个孩子都曾对母亲这般依赖、叛逆、疏离、并最终回归，母亲对孩子的爱却从未改变。
　　《来一斤母爱》适合广大群众尤其是学生群体阅读。
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《来一斤母爱》

作者简介

孙宇，男，河北石家庄人，南京航空航天大学艺术学院艺术设计专业本科生。
1990年8月出生，傲娇的狮子座，却常常深深地自卑。
原创漫画作者，幼时对画画产生兴趣，十六岁正式学习艺术。
多次在网络发表个人漫画，作品《来一斤母爱》曾被江苏省内数家报纸电视媒体采访报导，部分采访
收录在《读者》《知音》等杂志之中，并获得i尚漫漫画全媒体平台原创漫画激励大赛四格绘本奖第一
名。
2013年，经过重新整理、润色的《来一斤母爱》图书绘本由人民邮电出版社出版发行。
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《来一斤母爱》

精彩短评

1、好感人啊呜呜。有很多的情感我也有共鸣，父母真的是这个世界上最爱你的人了。十一我要回家
和麻麻一起学做寿司 = =
2、小学时，作文总会因为“缺乏真情实感”而发愁难写。那时还不懂，感人作品背后付出了怎样的
情感伤痛。祝福孙宇，继续做一个爱做梦的小男孩。
3、小感动
4、父亲节 读关于母爱的书 
5、温暖的绘本
6、其实，母爱不需言表，不需回报，只需怀揣着内心对母亲的理解与惦念，去感悟生活中的点点滴
滴，去拼搏，去奋斗。“慈母手中线，游子身上衣”正是这平凡的点点滴滴，体现了母爱的不平凡与
伟大，这一幕幕细小的生活片段，将成为你我生命中最宝贵的财富！
     注意到了吗？母亲的额头又多了一缕白发，头上又多了几条皱纹。没有母亲那布满老茧的双手，哪
有我们今天的幸福生活。懂得珍惜，我们不需要壮举来回报，一个理解的微笑，一个平安的电话，一
次依偎在身边慢慢的畅聊。。。足矣！
     好好珍惜与母亲相聚的时刻，切莫等到失去时才悔恨当初没有珍惜！母爱，难以言表，母爱，难以
形容，母爱，难以衡量。同样，母爱，难以回报。。。。
7、很普通的故事，共鸣大概就是一箱日记，母爱牌现在还蛮受用。唯一催泪金句还是引用龙应台的
8、很感人。我爱妈妈
9、愿‘树欲静而风不止，子欲养而亲不待。’的悲剧不再重现。而那么和母亲相处的细枝末节，不
管母亲还在不在，都因为与生俱来的天性，不可磨灭，不可遗忘。画笔简单，遗憾和爱浓浓。。
10、氛围很好
11、催泪弹！
12、有些书，绘画或许很简单，文字或许不华丽，但仍然赚人热泪，那是因为戳中人心的感情......
13、这是一个感人的故事，可惜我是跟《滚蛋吧肿瘤君》前后看的，相较熊顿的作品，这本书明显还
太幼稚，故事比较单调，内容比较单薄，而且，就是目前这区区100多页的故事也几乎没有一条主线提
纲挈领，整个情节十分松散。所以，我觉得如果没有购买书的朋友，直接看看网上摘录的一些就可以
了，那就基本上包含了这本书的所有核心内容。不过我仍然不后悔自己购买了书，毕竟支持创作者是
一种习惯，而且也算是对失去母亲的作者的一种慰藉吧。所以，凭内容，本书可能6分，但顾及感情
，尤其是真挚引人泪下的感情，足称8分。
14、很棒吧，如果有机会，可不可以再把我养大一遍！
15、怪我自己没看仔细是个绘本，画风文笔都很一般，每页之间都是散的，语病都很多，绝不应该因
为是母爱的题材就拿到9。2的高分！二十几块钱就当支持原创了
16、誒。。。。。。。
17、老旧的话题，但还是令人感动。没有那么唯美的画面，也没有华丽的辞藻，只有朴素的真诚。可
能就是那份此生再也不能得见的悲伤打动了所有人吧。做的书其实也不多，但做这本时是真的被感动
得一塌糊涂⋯⋯无论看多少次都是。
18、【2015年7月24日16:27:19 多看】
19、挺感人的。尤其那句“好想再把你养大一次”，泪奔
20、莫名想哭 每次看都是
21、还有什么好说的呢，这是我见过最善良的男孩儿，这是我见过最用心的绘本。
22、深度不够，温情满怀。
23、看哭了，很感动
24、我喜欢，因为这个故事很感动，很感人。主人公小时候很不懂事，长大了之后他妈妈得了一个病
，后来他妈妈死了，他后来很
25、简洁的画面 满满的都是思念的气息
26、看到最后，泪奔啊！
27、这本书，靠这个名字，就足够了
28、这世上一切情感，在母爱面前都变的微不足道/(ㄒoㄒ)/~~在长大的过程中，我们一次次让母亲伤
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《来一斤母爱》

心，失望，从未考虑过她的感受，长大后，不顾一切的追求自己所向往的“自由”，却忽然发现，这
所谓的“追求自由”，是多么的自私/(ㄒoㄒ)/~~
29、母亲节送给她的礼物
30、求到学弟签名，噢耶
31、失去时才知可贵
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《来一斤母爱》

精彩书评

1、本来买来是想作为母亲节礼物，顺手翻开了一下。作为一本绘本来说，图片有些简单，不过却显
得书尤为纯净温馨。仔细读来却觉得是一本更适合珍藏的书，放在案头，时时提醒自己，身边还有这
样的母爱，有多幸福。很私密的绘本，却激起每人心中都有的最隐秘又最共通的情感。如果想在纷杂
的生活中静一静，如果想找本好书让自己放松的哭一哭。我推荐《来一斤母爱》。
2、我住30304孙宇住30305.大一刚来，穿47码鞋的孙宇建了个QQ群“禁欲协会”，自封会长。宿舍楼
小，很快就和会长熟了。有天打完球，和会长唠嗑，我爆了句粗口。会长突然拉长了脸，“你可以骂
别的，但是不要说操你妈，或者你妈逼。我会很不爽。我妈...(此处用半分钟概括了本书内容)&quot;我
操，至于么？想了想，可能确实还真有点至于。大学四年，会长打球，学佛，不脱鞋午睡。给学生处
画海报，给男同学送厕纸，DOTA水平不断被徒弟超越。经常吃煎饼果子，养死过两只兔子，坑蒙拐
骗过了四级，公选课到大四还没报上，刚签了苏宁，马上要过去画洗衣机了，不知道工资够不够女朋
友花大学是个消耗人的地方，会长没能幸免然而会长的肚腩一直小不下去那里面固执地藏了些什么让
会长把妈妈从我的脏话搬到了一本书里
3、一份无意，一份惊喜，一份感动，一份流泪。这就是我看这本《来一斤母爱》的感觉。母爱，怎
么能用一斤来衡量，就算能衡量，一斤也太少了吧。然而当我看完这本书时，我知道了，当你失去的
时候，就成了再也不可挽留的遗憾。看着这个书前面，我笑了，好像所有的孩子童年都会一样，都是
这样跟母亲对着干，我不禁想到以后我的孩子会不会也这样，反正我小时候也这样。而看到后面我哭
了，我也想到了我的母亲，我给妈妈打了个电话，我第一次真真切切的感觉到了妈妈在电话那边兴奋
又故作平静的声音。我真该早些看到这本书。
4、看到完后,心里又总会默默地回味着⋯.给人印象很深刻,也很打动人.的确阿,现在的人,学生时代都忙
于学习⋯..读大学后又在异地,工作后更加是1年才回一次家,对于家人真的需要好好补偿~~~,
5、无意中看到这本书，然而感动却是在我意料之外。简单的画面，清新的画风，让我不知不觉就把
这本书看完了，而看完时，才发觉泪水早已不知什么时候挂在了脸上。我第一时间想到的就是回家看
妈妈，跟妈妈说些话，因为工作太忙了，总是有各种借口，总是不能回去⋯⋯“画了这么多年画，却
从未给妈妈画过一幅⋯⋯”妈妈为我们付出了一生的心血，而我们有时连妈妈的一个小小的要求都不
能满足。在这个世上，我们欠妈妈太多太多，真希望所有的人都能看到这本书，能知道有种爱，失去
了，就再也没有机会补偿了。
6、温情却不悲伤，感动却不感伤哀而不伤，是我最爱的刚刚好的温度所谓“眼泪就快要流出来但一
直在眼眶打转”的刚刚好。虽然是悲伤的故事，却似乎给人带来了温暖的感觉。好像冬日苍白的阳光
，像一声轻轻叹息的温暖。像是书架上永远的某个角落，看一眼，就让人觉得安心。
7、很久以前读过龙应台的目送。我慢慢地、慢慢地了解到，所谓父女母子一场，只不过意味着，你
和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐行渐远。你站立在小路的这一端，看着他逐渐消失
在小路转弯的地方，而且，他用背影默默告诉你：不必追。 　　看到这段话几欲飙泪。想起毕业时收
拾旧照片，看见上小学的第一天，穿着白色连衣裙，带着碎花的小阳帽，白袜子，小皮鞋，背着鹅黄
色的小书包，手里提着粉红色小饭盒。骄傲地挺着小胸脯，阳光下，高大的父亲蹲下来陪着我照的照
片。又想起中学起独自上学，坚决不要妈妈送。却总是在走过门前胡同的转角后，偷偷地回望过去，
正看见她伫立遥望的身影。想起大学时每次坐上离家的火车，欢笑的和父母告别，转身就抹着眼泪给
父母发短信，唠唠叨叨地叮嘱少抽烟，按时吃饭，多保重。想起第一次一个人远行去美国，回来后，
妈妈说：那天送完你，我和你爸啊，在深夜里散步了一个多小时才回家⋯⋯回想起一个一个的瞬间，
像是心里受了天大的委屈，脑海中无数次浮现父母眼中我渐行渐远的身影。然而《来一斤母爱》用了
同样的一段话。却让我再次飙泪到不行。我竟然没有发现，爱是一种轮回。当我离家越来越远的时候
，父母也在与我越来越远。当我在外地为生计打拼，早已无心去了解他们每日的生活，他们每天的心
情，他们的琐事，他们的感受。彼此陪伴的时间越来越少，在同样的时间不同的地点，却过着完全不
同的生活，再次相聚，便似乎有了那么一层薄薄的墙，竖在空气里。渐渐地，我们都有了，和彼此不
再关系紧密的，自己的生活，不是吗？来一斤母爱，跟我说，这是关于爱的轮回，你先读懂了父母的
爱，慢慢地，才会了解，如何去更好地爱他们。
8、与其说是绘本，不如说是一本散文小记，只是套用了漫画的形式而已。比较私人，或者说⋯⋯非
常私人。私人到我甚至在怀疑作者是否会因为已倾尽了全力在这部作品上，以至于未来也许会在创作
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《来一斤母爱》

上一蹶不振。内容很感人，毋庸置疑，否则也不会被《读者》这种情感大咖转载。只是我觉得这份感
情也是因为作者实在是太过投入，以至于让所有的围观者都一同被带动了进去而已。私以为书的第一
泪点在倒数第二章，第二泪点则在于正文的结束处。另外这本书一定要慢慢地从头看到尾，不然也会
丧失原本的节奏。本来只凭作品来说是想打三星的，多出来的一个星送给这个悲伤的故事和倾尽全力
的作者。期待你未来更好的作品。
9、春天到了，泪腺开始活跃，感人的季节又来了⋯⋯于是，前几天才被《分手合约》虐的稀里哗啦
，乖乖在每一个泪点掏出一张纸巾的我。又好巧不巧在书店翻到这本书。生离死别已经很催泪了好吗
？像我这种翻书先看故事梗概的人一看就已经泪眼婆娑了好吗？你们就不要再加进爱情亲情什么的催
人泪下了好嘛？北京春天这么干再这么泪下去我会变成木乃伊好吗？作者亲你就别在这么煽情让我感
动到想用送的明信片擦鼻涕好吗⋯⋯？特意过来写个书评，单纯是想说⋯⋯专注煽情三十年，骗人眼
泪的作者编辑导演们，你们赢了⋯⋯⋯⋯另外，期待作者新作⋯⋯
10、第一次看的眼泪在眼睛里打转。“再也看不到你的时候，一丁一丁的过去，成了一斤斤我的想念
你的爱。”母爱是这个世界上最无私的，而我们对母亲又做出了什么呢？长大后的我们有了自己的家
庭，对母亲的关爱也少了，在外面拼搏的我们，也许一年只能回家一次，见一次母亲，母亲对我们的
想念是我们永远也感受不到的，也许只有当我们为人父母的那天，我们才能体会到⋯⋯看了这本书，
我第一个想法，就是回家看妈妈。
11、这本书真的很感动,因为作者是发自内心的创作和故事.简单的画面,简单的语言,但却是最伟大真诚
的情感.我们每个人都因该珍惜和家人相处的时光.美好而珍贵,所以说.....总说工作忙忙忙,没空陪家人的
那些工作狂人们,都滚蛋吧~~.不要向作者一样又后悔莫及啊!
12、家人是最甜蜜的负担，因为他们令人牵挂，却又令人感到温暖；而母爱这份世上最伟大的温柔，
有时却也因为她的爱太过浓烈而成为致命的毒药。每个经典的母爱故事都可以证明这个论点——最感
人的母爱故事通常都带着些悲剧色彩，而这些故事中则大多以母亲的隐忍与自我牺牲作为故事的中心
，最后只换得的是孩子们虽是彻悟却再也不能回头的结局⋯⋯为了保全对方不惜牺牲自己，母爱着实
伟大。但这对于孩子来说，是否是过于残酷的温柔？这个感人的母爱故事，在我看来，也是一份自我
牺牲式的悲剧。感人，但也令人无限唏嘘。那份为了“不影响孩子学习”而硬是隐瞒病情、最后只能
在实在无处可瞒的时候才最后揭示“谜底”的“爱”，也是一份以爱为名的伤害吧。而这份伤痛，最
致命的地方则在于——作为孩子的我们，虽然早已知晓谜底，但却因为这份爱而不得不假装自己丝毫
没有偏离他们想让自己遵循的轨迹，而也以“爱”与“体贴”的名义，与自己心中所向的方向渐行渐
远。爱有时就是在这样互相伤害。
13、互相爱着的人相互之间一定是希望对方是幸福着的，否则就不能称之为相爱了。所以，就算那个
男孩在之前是多么地想要与这份束缚自己的爱划清界限而奋力挣脱，当他猛然发觉他很可能将永远失
去时，还是义无反顾地选择了回头。即使那对自己来说只是一封迟到的信，但对另外一方而言，则是
无比的安慰。“我尝够了人生的酸甜苦辣，但我还没有和你在一起待够。如果还有机会，我好想重新
把你再养大一次。但我现在不得不离开你了，再见。”在临终前若是可以与所爱的人互相敞开心扉，
我想，也就不枉在人世中经受了这么多苦难吧。她的世界，一定是阳光明媚的。
14、在闵行图书馆一口气看完了来一斤母爱。感慨，感动，感伤。也许，我们总是希望快快长大，而
她们却在变老。80后的孩子记忆中的妈妈的样子，唠叨，呵护，偶尔沉默，偶尔健忘，总是坚强。临
走前见到妈妈的最后一次，让她知道了尽孝趁早，唯有妈妈是最亲的人。
15、每个人都有母亲，每个人都有童年，每个人都叛逆过，每个人也都伤过母亲的心。也许很多年过
去了，我们还在为很多年前伤母亲心那件事而内疚，然而母亲也许早就忘了。她现在希望的只是我们
能多回家陪陪她，而我们为了以前的事而内疚，却忘了现在能多回家陪陪母亲。“来一斤母爱”，也
许对于有些人来说，再也不能拥有，成了一生的遗憾，那为什么不趁现在多给母亲一些关爱。母亲对
我们要求的不多，她要的只要我们幸福⋯⋯
16、孙宇，男，河北石家庄人。1990年8月出生，傲娇的狮子座，却常常深深地自卑。南京航空航天大
学艺术学院艺术设计专业本科生。这是书上对作者的简介。惊到我了。原来我们是校友啊。今天刚买
的书，好书啊，感动ing。算一算可能作者已经毕业了，不知道有木有继续读研啊。作为南航学长，求
学弟签名啊。
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