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《悟道张仲景》

内容概要

本书从临证运用经方的角度系统解读《伤寒杂病论》脉法相关经文。引用原文源自钱超尘、郝万山整
理的《伤寒论》，何任、何若苹整理的《金匮要略》及陈居伟注释的《景宋本脉经》，三书皆宋代林
亿等人整理过的官本，篇幅比较完整，内容未加修饰。注解经文采用以经解经的方式，主要将《伤寒
论》、《金匮要略》与《脉经》的内容互勘，企图还原事实，忠实原著精神，解秘著作内涵，着重从
脉法原理结合相关经文解读，揭示平脉辨证运用规律，为读者熟读经典铺垫基础。若读者幸有所得，
是本书的著述目的。
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《悟道张仲景》

作者简介

徐汝奇，网名江湖医侠，男，1963年生，籍贯江西省泰和县。1984年从医，北京光明中医函授大学首
届毕业生，初拜师泰和县桥头镇名老中医关培善门下学徒三年，再受教于当代著名伤寒学家陈瑞春先
生专修仲景之学，擅长平脉辨证。现为江西省中医药学会肝病委员会常委、中华中医药学会方药量效
研究分会常委。
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《悟道张仲景》

书籍目录

上篇  万世医宗  千古圣明  《伤寒杂病论》平脉辨证法集萃中篇  平脉辨证  纲要分明  第一章  仲景脉法
提纲  第二章  阴阳脉法解读下篇  平脉辨证  应用有纪附记：《伤寒杂病论》赞
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《悟道张仲景》

编辑推荐

徐汝奇编写的这本《悟道张仲景(平脉辨证解读)》从临证运用经方的角度系统解读《伤寒杂病论》脉
法相关经文，引用原文源自钱超尘、郝万山整理的《伤寒论》，何任、何若苹整理的《金匮要略》及
陈居伟注释的《景宋本脉经》，三书皆宋代林亿等人整理过的官本，篇幅比较完整，内容未加修饰。
注解经文采用以经解经的方式，主要将《伤寒论》、《金匮要略》与《脉经》的内容互勘，企图还原
事实，忠实原著精神，解秘著作内涵，着重从脉法原理结合相关经文解读，揭示平脉辨证运用规律，
为读者熟读经典铺垫基础。
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《悟道张仲景》

精彩短评

1、书的内容感觉一般，感觉没有那么神
2、医圣张仲景永远解读不完，从一点深挖，自会得到甘泉。
3、我买了真的后悔了。就是抄书!作者扩大宣传。没有价值。
4、不知道,他说还可以.
5、真后悔！上当啦，抄书匠，现代人，天下文章一大抄，编辑编辑就能出书
6、作者多年的临床经验，读后很有收获，很好的一本书。
7、好书大家一起收藏，向徐老师学习
8、这本书没有自己的见解，还动不动就是 我的经验方，完全失去了中医的辨证论治！！！抄书，还
算是客气！！说实在话，就是垃圾一堆！！谁卖谁后悔！！
9、买回来后悔，内容分布不清晰，引用条文多，没有实质内容。
10、值得收藏，真正的脉学好书
11、別從陰陽，法在獨脈。
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