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《不換工作,每月加薪2萬5》

内容概要

不租辦公室，不用當「下線」，不必提辭呈； 日本最佳創業顧問告訴你，如何開創自主人生–– 從
找到好產品、建立口碑，到金流管理， 別人周休二日吃喝玩樂，我每月加薪好幾萬。 日本超人氣職
場講師松尾昭仁教你： 嘗試副業，如何同時顧好本業── 「萬一」副業收入高於正職收入， 那時就
自立門戶賺錢翻身啦！ 周末開始。 「副業」歷程分為六階段，從周休二日開始，至少先替自己加薪
，最後搞不好副業變成主業，成功拿回自主人生！ 【為什麼】為什麼我要做「副業」？ v不景氣，才
是創業好時機──大家都縮手，市場競爭小 v等加薪？你上班的公司業績大幅成長嗎？ 【1做決定】我
該做什麼生意？ v如果還沒決定要「做什麼」，現在就可以開始「賣東西」。 v賣什麼東西？我幫你找
。 【2想策略】不景氣還建議我創業？很危險啊！ v從周末開始，經營副業、兼顧本業，不但降低風險
，還增加本業的能力。如果跟本業無關，你就經營「興趣」。 【3找方法】我如何用低成本創業––
開創副業？ v網頁就是你的名片，24小時幫你「跑」業務 【4練專業】我如何讓我的小生意步上軌道？
v找到銷售點，做生意不用靠拜託 【5做行銷】自己怕見光死，但生意要曝光，怎麼辦？ v光談商品不
能吸引人，你得用「故事」打動他。故事，不用面對面說。 【6學經營】我如何讓現金流進來？ v「先
求有，再求好」，先賣產品，再談理念 【閃地雷】我這個迷你公司的副業，怎樣才不會很快倒閉？ v
遵守六「不」原則，向失敗者學教訓 松尾昭仁說：做副業，不只為了賺外快，更是為了做喜歡的事，
找回自我。 你不該先想到辭職，而是先從周末開始！ 周休二日做老闆，讓你可以做自己喜歡的事，
但不用辭掉工作，確保擁有穩定收入。另一方面，也能體驗不一樣的工作內容，掌握工作主導權。等
到副業收入高於正職收入時，就表示你的方向正確，可以獨立創業。 如果你曾經想過，「如果人生重
來一次⋯⋯」，將現在的生活方式歸零，帶著創造一個「全新的自己」的想法，挑戰「周末董事長」
吧！本書滿載了開創副業需要的各種情報跟專業知識，期待為你帶來改變人生、工作方式，以及生活
方式的契機。
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《不換工作,每月加薪2萬5》

作者简介

作者： 松尾昭仁 Next Service股份有限公司董事長兼執行長 創業顧問（個人品牌行銷專家） 研習會製
作人（獨立舉辦研習會專家） 白金講師俱樂部代表 1967年生，畢業於駒澤大學。進入社會第一份工作
是全球最大規模的綜合人才顧問公司，他在2002年創立Next Service股份有限公司。2004年開始擔任企
業研討班講師，隨即創造超高人氣。 他以「企業研討」為主題，將自己創業的親身體驗與知識，以及
開辦教育訓練課程的經驗，為那些同樣想成為專業講師並且開辦課程的人提供方法，並且也對青年創
業者與商務人士提供個人品牌管理的服務。 松尾昭仁的企業研討班每次開課必定爆滿，他的課程強調
現學現用的技巧，因此廣受學員好評，累計已經有超過六千人接受他指導，上過課的學員中有兩百位
以上成為研討班講師，更有超過五十名學員出版商業書籍。 他曾接受京都女子大學、東京商工會議
、Recruit公司、明治安田生命等產、學界團體邀請開辦演講、研討會、進修課程，並多次以創業家身
分接受《日本經濟新聞》《日刊現代》《周刊SPA!》採訪報導。 著作包括《大家認為對的事，對你風
險最大》《瞬間從「多數」脫穎而出的技術》《「賺錢力」上身：出社會後的用功法》《打造絕對自
信的三分鐘訓練》《如何成為年薪暴增六百五十萬的顧問》等14本。
譯者： 邱惠悠 1999年畢業於日本近畿大學。返台後於電子業擔任業務並兼任專案管理施11年。目前任
職日商公司擔任國際採購業務。譯有《黑心券商和政府不告訴你的大跌徵兆》《自言自語的驚人力量
》《我六點一定要下班！》《問三個問題，就成交》（大樂文化出版）。
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书籍目录

推薦序 2014年是台灣創業元年 蘇拾忠 作者序 開創副業，讓你的工作態度更積極 序 章 【為什麼】為什
麼我要做「副業」？ 不景氣，才是創業好時機──大家都縮手，市場競爭小。 等加薪？你上班的公
司業績大幅成長嗎？ 跟別人做不一樣的事，比較容易成功 成功的人，想的跟別人不一樣 不想擠捷運
上班，那就自己當老闆 不用被主管罵，更不用討好部屬 不合格的上班族，可能是滿分創業家 成功靠
擇善固執，別怕個性怪 缺點是責任你獨扛，優點是利潤你獨享 先別急著辭掉工作，從周休二日開創
副業吧
第一章 【做決定】我該做什麼生意？ 如果還沒決定要「做什麼」，現在就可以開始「賣東西」。 賣
甚麼東西？我幫你找。 懂得經營之前，先要學會「賣東西」 網頁廣告是為了吸引認同者，不只是叫
賣 善用社群網路，拉攏朋友，和朋友的朋友 在經營現場學習，比ＭＢＡ有效 不用看大老闆的書，跟
中小企業學最有效 打開創業雷達，靈感隨手可得 上班族遵守規則，創業家創造規則 周末創業大補帖
──周末董事長一定要懂的郵件知識
第二章 【想策略】不景氣還建議我創業？很危險啊！ 從周末開始，經營副業、兼顧本業，不但降低
風險，還增加本業的能力。如果跟本業無關，你就經營「興趣」。 兼差賺零用錢，同時籌措創業資本
是資產，是費用，就看你怎麼花 顧好「根本」，別為副業丟本業 「六不」訣：違法損己的事千萬別
做 不做事乾領薪，小心正職不保 周末創業大補帖──社群網站如雙面刃，你得小心使用
第三章 【找方法】我如何用低成本創業––開創副業？ 網頁就是你的名片，24小時幫你「跑」業務 
離職前，讓公司感覺「賺到」 當副業的收入和熱情超過正職時，你該走人了 提辭呈時，做出最壞打
算 從副業到創業：成立公司、登記、做網頁 公司網頁是門面，你要捨得花錢 能否創業，就看你如何
花一百萬 從零開始，不需要員工！ 獨立創業，不需要合夥人！ 你可以沒軍師，但是少不了律師、會
計師 網頁必須傳達「這家公司在做什麼」 周末創業大補帖──網路是媒介，溝通需要面對面
第四章 【練專業】我如何讓我的小生意步上軌道？ 找到銷售點，做生意不必靠拜託 開市大吉，
第一個顧客一定要成交 「不買也沒關係」，顧客反而願意聽 辦公室不必氣派，免費專線更有用 對顧
客不必要公平！熟客應該多照顧 好產品＋口碑＝熟客拉來更多熟客 客訴幫你檢視產品品質 不要把産
品賣給討厭的顧客 別怕失敗，小創傷讓你不會跌大跤 成功案例訪談實錄1：這樣的時代，培養自己的
賺錢能力
第五章 【打廣告】自己怕見光死，但生意要曝光，怎麼辦？ 光談商品不能吸引人，你得用「故事」
打動他。故事不用面對面說。 做業務≠搞行銷，要找潛在顧客 顧客不只重視產品規格，也想聽故事 
公司越小，越需要品牌推廣 推銷產品之前，先推銷自己 免費宣傳：成為媒體的採訪對象 成功案例訪
談實錄2：把相遇的人變成客人
第六章 【學經營】我如何讓現金流進來？ 「先求有，再求好」；先賣產品，再談理念。 先讓產品賣
錢，再談公司理念 推銷不只是講話，更要會套話 現金落袋為安，避免倒帳風險 產品不用等到完美再
上市 為了順應潮流，朝令夕改也可以 不拒絕已上門的，不強求要離開的 成功案例訪談實錄3：靈機一
動的瞬間，就是行動的好機會
第七章 【閃地雷】我這個迷你公司的副業，怎樣才不會很快倒閉？ 遵守六「不」原則，向失敗者學
教訓 創業初期「不要」投入大量資金 中小企業「不宜」薄利多銷 「松竹梅」定價策略，拉高獲利率 
「不要」光想節稅，帳面要獲利 「不要」毫無節制的擴充人脈 「不要」將投資跟消費混為一談 「不
要」做白工，免費不會被珍惜 學好的，也學壞的，避開地雷 從失敗經驗中找出成功法則 後記 「周末
董事長」，改變人生的新契機
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