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《姥爷》

内容概要

《姥爷》是蒋雯丽的首部自传体随笔作品集，记录了她内心深处的童年故事。全书以第一人称，讲述
了上个世纪70年代，作者与自己的姥爷相依为命的童年生活，从出生、成长到成熟，生命在亲情中传
承，在温情中延续。文中弥漫着浓厚的怀旧情怀，是一个时代的缩影，其中对于亲情的描写极具感染
力，动人心扉。
《姥爷》随书附送蒋雯丽首部自导自演电影《我们天上见》高清DVD。
海报：
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《姥爷》

书籍目录

序
1听说
听妈妈说
听大姐说
听姥爷说
我
2小院
小院
自来水
小脚张奶奶
吴大姑
丫头
3朋友
枸杞是假的
裴多菲俱乐部
姥爷的朋友
参考消息
4家人
爷爷奶奶
过年
花棉袄
补丁胶鞋
大姐
二姐
爸爸妈妈
5求学
上山，下乡
体操生涯
学校
地震了
一九七六
6诀别
姥爷病了
在一起
住院
初潮
姥爷走了
我们天上见
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《姥爷》

精彩短评

1、记得那句 半生浪迹而苦远，鸟儿倦飞而知还。那个年代里，所有的一切都不易得让人心疼，也正
是因为这份不易，才更显得到时的满足和幸福吧。
2、和《窗边的小豆豆》有点像。都是写时代下平凡生活的真善美，体面和诗意。越来越觉得小时候
的教育会对一个人产生深远的影响了。⋯
3、很容易读。隔代的亲情
4、童年的记忆 平淡的生活最能打动人 蒋雯丽真的是不仅长得漂亮也很会写文章 画面历历在目 很动人
5、童年对于人的一生来说实在是太重要了，那些琐碎的事情，随着时间的逝去，还没有忘记。人生
就如同一场梦境，琐琐碎碎拼织出的也不过是一场梦啊。
6、起初读这本书是因为爷爷永远的离开了我，后来的每一天我都会想念我的爷爷，爷爷，您在那个
世界里好吗？我很想您！
7、蒋雯丽这本回忆写得很朴实，自己的童年和姥爷的晚年联系在一起，故事都是发生在身边的温馨
小事。由姥爷抚养长大的孩子，被姥爷宠爱、教养，身上自然也承袭着姥爷善良、宽厚的秉性。一代
人远去，生命却得以传承，也许他们都是暂时离开，如书中所说许多年后终究会在天上再见。情感是
朴实真挚的，所以表达并不受遣词造句简单的限制，反而有一种回忆中稚嫩美好的味道。
8、在网络未曾普及之前，十年二十年相差不大，她的往事就好像也是我的童年，简简单单，平平凡
凡，曲终人散，她的诀别，却也让我触动。
9、三星半
10、接近生活，对于那段话，对于亲人的离去，我好象没有那么悲伤，因为我觉得他走的很安详，是
去天上了。我深有同感
11、  
12、我想姥爷了。想起最后一次见面，他躺在病床上，握着我的手，深深地合上眼，泪水流了出来。
13、作者自传，回忆从小与姥爷生活在一起的片段，有着深厚的感情，直到姥爷去世，看到安详微笑
的姥爷，相信他只是去了天堂，想天使一样。
14、总有一天，我们还会见面的。
15、有我童年的记忆。
16、文笔不错，有些小孩子的思维很有趣。
17、喜欢蒋雯丽
18、真情流露，感人。大姐奶奶宠，蒋雯丽姥爷宠，二姐爸爸宠，但是爸爸远在新疆，二姐又是最漂
亮的，命运其实挺公平的。
19、2016-2-9 姥爷，自从女儿出生，就被赋予不一样的感情色彩，因为他是我爸，我爸是姥爷。看到
这本书名，就想读了，知道一定是个故事，简单的叙事，一个人的童年，读下来挺好，这个姥爷很睿
智，看到他把喂错儿子药导致死亡的媳妇赶出家门那段，特意重读了几遍，有点不相信一样，可能时
代背景比较浓。
20、我也想有这样一个姥爷
21、有两本让我看到哭不下来 一本是杨绛的我们仨写到女儿去世时 还有就是姥爷 阅读的全程都在回
忆自己的童年和家人
22、感情真挚且恰到好处，勾勒出一段安详的旧时光。只是语言略有粗糙，实在过不了自己这关。
23、温情温馨温暖，永远爱他们，我的外公外婆
24、再看此書依然感動 最真摯的感情最樸素 很羨慕 有那麼一個睿智溫暖的老人就那樣默默陪伴著作
者成長 來自遙遠時代的關懷 竟是那樣濃厚 有機會一定看看《我們天上見》 我想這必是一部滿滿愛的
電影
25、别人给的，临下班前突击看了一下。虽然隔了一两代，里面的童年还能让我有些共鸣，比如假装
开店啥的。不知道再过几代还有没有人能懂。
26、看的过程中眼前浮现的是我的姥爷，一幕幕一桩桩，好像又回到了小时候⋯⋯转眼间姥爷已去
世17年，那么长却又那么短，姥爷，想你想你想你
27、看到中间作者说她小时候上学其实是一个没什么朋友也不会交朋友的小孩时觉得和自己好像，尤
其是和小伙伴闹掰之后提早或者故意晚点回家怕相互遇见这种心情，这些顾虑现在也会有只是换了别
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《姥爷》

的形式，小时候就应该好好学学怎么和别人交朋友
28、真情流露
29、真诚。
30、永远的姥姥和姥爷
31、真的很一般，可读性不强。
32、娓娓道来的是对童年和至亲的无比怀念，除了能引起共鸣之外，也会让我想起自己的童年，或许
这就是书的力量。每人心里都有一个无比眷恋的过往，能这么温婉写出来的人不多。
33、写得很真诚所以很真实。
34、还比较有诚意
35、三年前一次偶然的机会泡在书店一个下午读完，很舒心。弥散开的暖暖亲情，读后的余温都还在
。
36、再读一遍。更想你。
37、《我们天上见》对我来说有着难以言喻的意义，我也是在那个火车拉来的城市、眺望着淮河长大
的孩子，因为与直系亲属并不在一个城市，童年的我被父母轮流托付在邻居爷爷家和工区的奶奶家里
，很巧的是，邻居徐爷爷正是名铁路职工，列车长的印章总是被我盖的满作业本都是。还记得他家顶
楼的天台被搭理的异彩纷呈：会开花的仙人球，会抓麻雀的小狗，会说话的鹩哥，满柜都是吃木屑的
面包虫⋯⋯每天清晨，刚睡醒的我蓬头垢面的被母亲送往徐爷爷家里，爷爷会细心的哼着小曲帮我洗
脸编辫子。每天放学则是另一户朱奶奶来接我，不懂事的我总是缠着奶奶给我买“方方面”，奶奶家
门口的梧桐道也恰是蒋雯丽电影的取景地之一。那么多年过去了，我在离家千里的异乡读到此书，满
是对两户老人的感激想念，各家多有变故，联系也日益减少，但我想真心祝福能安享晚年，幸福健康
38、很温馨的回忆录
39、文笔实在让人看不下去
40、这世界上最纯粹也是最无可奈何的爱就是祖孙之间的亲情。我蓬勃成长的人生起点，却是你步步
衰老的暮年。我们相隔一甲子的人生，仅仅十余年的交集，我色彩斑澜的青春，我功成名就的中年，
更别说我自己都无法预料的晚年，你都看不到了。但是，你是我最亲最亲的人啊。
蒋雯丽的笔触饱含着感情和回忆，平凡而灵动。一篇篇小故事延展开时间，也把她和姥爷的故事慢慢
说完。不厚的小书，读完却勾起了沉甸甸的回忆。
41、一个姑娘的童年故事。文笔尚可，情感外露，很私家，很真实。想去看看这部电影了
42、为了附赠的《我们天上见》DVD买了这本... TuT
43、娓娓道来，绵软真实，能感同身受
44、“天快黑了，装姥爷的棺材还没有运到，我跑到路上去迎。我不知道我为什么非要到路上来迎棺
材。可是，棺材来了，开车的人却没有认出我，我跟姥爷的棺材擦肩而过。长大了，我才懂得，那是
姥爷不想让我看见他下葬，他去了天上。”
45、附赠的电影一般，但是书很好。
46、果然 女神只能生在在一个有爱的家庭里~~  
47、细腻
48、我们天上咯
49、每个人的人生经验都不同，神奇的是在不同的事情里竟然会有相同的体验。看完流泪。
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《姥爷》

精彩书评

1、我们在长大，他们在老去，怀念姥爷给我讲历史讲故事的时候，过去了终究过去了，就像书中所
说的，姥爷，你从来没有离开过我，是的，他无声无息但他依然在我身边看着我。这本那时，时间对
所有的人都是静止的。　　现在，时间对所有的人都是如梭的。书如此细腻的讲解亲情之情！
2、在周末拥挤的图书大厦内，混杂堆放的图书中，这个简简单单的名字吸引了我。拿起，找到一个
地方坐下读。两个半小时之后，读完了，手中也握了一把擦过鼻涕的纸。它，赚足了我的眼泪。 晚上
给妈妈打电话的时候，我说我想姥爷了，下个月我要回家看他。妈妈说他还好，最近一直都在家，挺
好的。在两年前他生病住院的消息传来时，我从来不曾想过有一天他也会生病，会需要去医院，会像
其他老人一样变得脆弱，需要服大把大把的药维持生命。那之后，我记忆中那个坚强的，无所不能的
，永远都健健康康的姥爷没有了。他会不时地唠叨他头痛，他会向别人说，不知道自己什么时候会走
掉，他再也不看书读报了，再也不开心地对我笑了。病重的一段时间，他甚至忘记了我，回家，一起
吃饭，他问妈妈，这是谁啊。我诧异病魔有如此大的魔力，他会忘记他曾经最爱的外孙女。四个外孙
女中，我是最大的，却也是他最疼的。小时候坐在他的自行车后，跟他去赶集，他买东西，我跟着，
他会向他的老朋友特意说，这是小外孙女。初中时，放学回家，他会给好多好多的零花钱，比妈妈给
的还要多。他会在放学的那一刻等在胡同口，他会告诉我他在家里给我留了什么好吃的。高中时，每
次回家，他都说老长时间了，可回来了。妈妈说，你刚走两天，他就问什么时候回来。每周问，隔两
天问，今天还特地又问。他会把家里所有的好吃的拿出来给我，看着我吃。大学时，暑假在家，要开
学时，提前几天我告诉他，他说，哎，又要走了，又是老长时间，舍不得你。有一次，妈妈说，我走
后，他竟然哭了。他于我，是宠爱，是倾注了太多感情的宠爱，是让他所有的小孙子孙女们嫉妒的宠
爱。我安然地享受这一切，他的爱，却不曾料到有一天他会倒下。有一天他也需要我的宠爱。妈妈说
现在的他有时很像小孩子，给他买吃的，他会笑。他也吃零食了。我会回去，陪陪他，让他知道我也
爱他，他最爱的小孙女永远不会走远，她的心里，他一直都是那个非常重要的人。现在他不会不认识
我了。
3、看这本书的主要原因是怀旧。蒋雯丽同时代的生活我们也经历过，不过我们家境况较好，从来没
有做过加工工厂产品的活路。记得我的舅舅也会去考文工团，在试唱前还要吞一个生鸡蛋。记得那时
候参加业余体校的排球训练，会碰见很多成都新二村附近的女生。有个女生，人长得很好，穿得很粗
陋，给我留下了深刻的印象。
4、我相信，我们都有过那段时光，那是一段真正属于童年的时光，它可以是城市的穿街小巷，也可
是农村的田野蟋蟀，总之，也许仅仅能忆起不多的片段，但，那时的太阳足够温暖，暖的像发黄的老
照片，散发太阳的味道。蒋雯丽的《姥爷》满满的都是她的童年，忆姥爷忆家人也更是忆自己。通篇
下来，简洁的文字有一些罗唆的叙述，却不妨碍充沛感情的表达，这与我印象中蒋雯丽种种角色交织
蔓延，恩，还是那个动情深情爽朗的女子。电影我还没有看，书中几处都已经让我泪不自禁，文字的
魅力是让人留有宽广的想象，她的文字并没有华丽的词汇，通篇下来都是平实的语言，平实的细节，
这些个平实慢慢的勾画出一幅幅平实却如此逼真的世界，怎能不让读者动情。我们无论走到那里，真
情是丢不得的，我在书中又窥见了它。
5、当 一个女人做了母亲，开始抚养、教育孩子时，看着孩子一点点长大，她幼年的一幕幕就闪现出
来了。做了母亲的张泉灵就经常在微博里提到，做了母亲的蒋雯丽也常在节目里提到。这大概就是做
了母亲才体会得到母亲的不易吧。我不可能成为一个母亲，所以我是这样推测的。2010年，蒋雯丽导
演了一部自传式电影《我们天上见》，最近她又推出了一本自传式散文集《姥爷》。这两个作品都讲
的是她和姥爷的故事。一部电影，一本书，都是处女作，都具代表性。电影之前就看过，喜欢。所以
书一上市就买了来，一会便读完了，文字轻松，但故事感人。别人做了母亲大多会回忆起儿时跟母亲
在一块的情形，但蒋雯丽回忆的确是她姥爷，是唐姥爷，不是毕姥爷（她姥爷姓唐）。在《我们天上
见》里，主人公小兰的父母因为政治原因被送到新疆劳改，姥爷一直瞒着小兰，没有告诉她这个事实
。现实里，蒋雯丽没有那么惨。父亲远在新疆建设祖国，而母亲因为在铁路局上班太忙没时间照顾孩
子，所以她自小才跟着姥爷，是姥爷一手带大的。当时姥爷已经八十多高龄，还要照顾她，送她上学
，下雨了给她送雨伞、雨鞋；被同学欺负了，给她出头。当时国家是一片热闹的“上山下乡”，为了
不让她走上这条路，姥爷又想办法让她练体操。她那会的偶像可是体操冠军蒋绍毅，可惜因为天生就
要“长成大个子”，也加上找来的教练忙着训练专业运动员，蒋雯丽也就只有待一边的份，练了三年
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也就终止了。也庆幸那会没有继续体操，要不然国家不会多一个体操冠军，反而会少一个优秀的演员
。书里边，蒋雯丽也用了大篇幅回忆了自己的求学之路，主要是小学时。没上过幼儿园不能上小学，
托人找关系；学校离家远，姥爷接送不方便，转学校；上铁路系统的学校怕将来又进铁路系统，转校
到系统外。辗转辗转，使得她没有朋友，变得孤僻，成绩单的评语里总是“不热爱集体，不团结同学
”。现在想想，对于一个孩子，也挺残酷的。蒋雯丽在书里毫不避讳地写到了自己的初潮，那会还没
有卫生巾，自己是怎样模仿着母亲自制“卫生巾”。这是我没有想到的。以为名人、明星总会对自己
的隐私缄口，一旦被媒体看见就大做“标题党”，事实上好多媒体也是这样做的。但蒋雯丽不怕。所
以，我看到了蒋雯丽的真诚。我不知道用什么题目，索性就用她电影的名字：我们天上见。
6、很好看，看完一遍还想看第二遍，边看不厌呐，让你收获多多，温馨多多，快乐多多，幸福多多
。如果你们的姥姥，姥爷，爷爷奶奶还在的话，有空就回去多看看他们，多陪陪他们，或许哪怕只有
简简单单的一个电话问候，他们都会很开心的。
7、是在一个清新的书吧里一个短发老板娘推荐给我看的对蒋雯丽  她会出书就有些好奇  完全不知道会
是怎样的风格但开篇的一段话就深深的抓住了人心“一个生命像小树长高，长壮实，一个生命却像一
棵老树，慢慢地倒下了，无声无息。”这就是老人照顾小孩的悲哀  他们把他们的壮年给了我们  然而
却很少能看到我们的精彩了之所以会写这本书的评论是由于相似的经历  对这本书的共鸣 非有着深刻
而难以割舍的人生路  哪里那么容易产生这个时代 大部分人都是外婆外公 奶奶爷爷带小孩子的谁没有
过被宠溺被心疼过  特别是老人的爱他们用他们对世界的理解教育我们那不是当今的尔虞我诈 投机取
巧  你追我赶  攀比附会而只是尽心尽力  你敬我一尺我敬你一丈  多帮助人能够长得更漂亮 些许情诗就
能维系十几年分居异地的爱情 补丁也是光荣他们能告诉我们他们那时候简单的快乐  然后我们慢慢地
长大  渐渐地不理解他们的落后  说不通怎么让他们接受现在的快节奏当我们这些小树枝繁叶茂之时 会
不经意间记起老人们的朴实 五彩缤纷的生活却很少能带来他们那时贫乏的幸福感觉“我们无从知晓，
生命最初的那些日子，唯有听说。”而对于他们那时候的日子 我们也只有听说我们是多么幸运  得以
接触他们那时候的只可意会不可言传的幸福
8、很不错的书，值得去读。在这喧哗的时间里，我们可以让心灵静静 ，在这个大家渐渐把亲情淡化
的社会里，它让我们重回温暖，它让我们把记忆深处的那份回忆有唤醒了，它让我懂得爱不是获得而
是给以。
9、读这本《姥爷》的时候，恰逢电视台在播放蒋雯丽主演的电视剧《娘要嫁人》。我很少看国内的
电视剧，不是说有多清高，只是现下国产电视剧的质量实在是差强人意，完全蔑视观众的智商，以为
随便找几个大腕洒几碗狗血就能高开高走博个收视长虹然后导演再毫无羞耻的去拍电影继续愚弄观众
。但是我却破例的追看了这部剧。严歌苓厚实缜密的文字固然提供了优秀的剧本基础，而蒋雯丽朴实
细腻的表演才是这部剧成功的根本。以往也有好看的电视剧出现，观众顶多说张三那个女星演的不错
，李四这个男演员真好，但是很少有能让人记忆犹新的角色。只有蒋雯丽，让观众们亲切的叫她，江
璐，芳子。这才是对整部剧的肯定，对演员的最高褒奖。《姥爷》是蒋雯丽的自传体随笔集，记录了
她和姥爷两人相互扶持彼此呵护的点点滴滴。其中有一部分的内容，已经在电影《我们天上见》中用
影像表达出来了。无论文字还是影像，感人的方式大抵分为两种：一种是大鸣大放，是文字奢华绝美
的感染，是画面直观裸色的刺激。而另外一种就是细水长流，使用没有任何感情色彩的词汇遣词造句
，但是首尾相连就能让读者为之倾倒，一掬水一束草都能让观众流泪。相比之下，我更喜欢且敬佩后
者。越平实越简单的故事，才越难打动人。不是专职作家的这个弱点恰恰变成了蒋雯丽的优势，整本
书的文字很少使用形容词来描述故事，一板一眼都是在讲事实。而这事实又在自己纯真且深刻的回忆
中发酵储藏，历久弥香。仿佛这姥爷，是我们每一个人的姥爷。是每个人小时候最初，最忠实的那个
伙伴。可惜的是，我并没有姥爷。但是我却有一个功能相同的爷爷。读幼儿园时候是爷爷接送，为了
多骗我走几步路，卖冰棍的总是在我看不见的“就快到了”的“前面”；读小学时候学校是平房，冬
天天还没亮的时候爷爷就跟着我去学校帮我生炉子；中学的时候奶奶不在了，每天中午爷爷都来我家
里热好饭菜在阳台张望我的回来，吃到嘴里的都是不冷不热刚好的温度。只恨当时年纪小，我，和你
，和他，都不懂得去沟通去感谢去反哺。现在回忆起来的往事，都美好的如晴朗的午后在窗下晒太阳
般温暖。这就是《姥爷》的魅力—由此及彼将心比心，每个人的莘莘亲情都能在这里找到共鸣。人们
对于过往的记忆往往都建立在某种载体上，我对于爷爷记忆的载体是味道。是被骗走路走到小脚酸痛
时从爷爷手里接过的冰棍透心凉的甜，是每天中午回家时可以随时吃到嘴的饭菜香，是每天早上起床
时他在餐厅准备好的牛奶鲜。而蒋雯丽对姥爷记忆的载体是声音。她在书的自序当中一段对声音的描
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写极为传神，这也显露出蒋雯丽对于文字创作的灵性。其实无论专业也好，业余也罢，读者看重的并
不是辞藻的堆砌或排列，而是一种自然流露的情感。在这个浮躁的时代，我们都太渴望被感动了。彼
时静止的时光，现在稍纵即逝。不过还好，我们都有珍藏的回忆，支撑到再见面的那天。
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章节试读

1、《姥爷》的笔记-住院

        

2、《姥爷》的笔记-第2页

        那时，时间对所有的人都是静止的。
现在，时间对所有的人都是如梭的。

3、《姥爷》的笔记-学校

        

4、《姥爷》的笔记-爸爸妈妈

        

5、《姥爷》的笔记-第231页

        有点金婚那个时代的感觉。每个人的境遇都不同，就算是一母同胞的姐三，也不在一处长大。人
到底是性本善还是性本恶啊，小的时候，尤其是女孩。

6、《姥爷》的笔记-第97页

        人生的意义有时会很大，有时会很小。像这个时刻，我因为棉袄被弄脏了，而觉得人生毫无意义
了。

不知哭了多久，哭得自己都觉得没意思了，这才发现四周很安静。姥爷呢？难道他去谁家拜年了？难
道他把伤心的我丢在家里了？

我抹了把脸，打开卧室的门。

阳光中，烟囱炉子旁，姥爷戴着老花眼镜，托着我的棉袄，在炉火上烤，边烤边用小刷子一点一点地
把泥刷掉。

人的记忆常常是由一幅幅的画面组成的。姥爷已经离开我三十年后的今天，炉火边那情景依然清晰地
浮现在我眼前。

后来，那件棉袄我穿了很多年，前襟的下摆上，也一直有一块刷不掉的泥印子。

姥爷去世后的很多个冬天，每当看到那个泥印子，我便泪水涟涟。

7、《姥爷》的笔记-朋友

        他如一棵历经沧桑的百年老树，人们都愿围坐在他的树荫下，容的片刻歇息。

8、《姥爷》的笔记-第220页
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        姥爷被绑在床上，鼻子上插着氧气，嘴巴张得很大，里面涂满了紫药水，一双昏黄的眼睛，无神
无光地盯着天花板。
天哪，生命到了最后，为什么要这么痛苦？这么艰难？
我的姥爷：出门之前，要把帽子刷得干干净净，要把发白的鞋子用墨汁涂上黑色；每做好一道菜，都
要把碟子的边擦得干净；一院子的花草盆景，都被他收拾得整洁美丽。
我的姥爷：经历了近百年的中国近代史，虽然只是一名火车司机，却饿死也不给侵华的日本鬼子开车
；经历了丧子之痛，想随着儿子而去，却活到了九十多岁，早已把生死看破，唯一留恋的是妈妈和我
。
如此的一位老人，怎么会允许自己大小便失禁在床？怎么会允许因为口腔溃烂而被涂上满嘴的紫药水
，看起来恐怖又丑陋？他想挣脱，也想解脱，却不能被亲人允许。姥爷，只能睁着已经无神无光的眼
睛，望向苍穹。

9、《姥爷》的笔记-第154页

        孩子的命运，掌握在父母手中，父母的命运，又掌握在社会手中。我们都被无形的压力捆绑着向
前走。

10、《姥爷》的笔记-第202页

        旅行快结束了，我一直在想，带点什么礼物回去送给姥爷呢？冰砖是不可能的，很快就化了。
我们住的地方在雨花台附近，南京的雨花台，遍地都是雨花石。雨花石，有点儿像鹅卵石，比鹅卵石
还美，圆润有花纹，大小不一。
对了，就送给姥爷雨花石吧。
姥爷的假山盆景里，就有很多漂亮的雨花石。最喜欢花卉盆景的姥爷，看到这些美丽的雨花石，一定
会很高兴，病不是很快就会好了吗？
我为这个想法兴奋不已，比自己吃到冰砖还要高兴。
原本是去雨花台缅怀革命先烈的，但是小小的我，心思全在雨花石上了。能“长出”这么多漂亮石头
的土地，实在是很神奇。
我捡啊捡，捡了满满一兜子雨花石，想着把它们带回家，送给姥爷，放到他的宝贝花盆里。想着姥爷
咧着没牙的嘴，开心地笑的样子，不知不觉地，眼泪竟流了下来。
这是我有生以来第一次出远门，也是第一次离开姥爷。
我想姥爷了。

11、《姥爷》的笔记-第86页

        当我带着战利品回家的时候，姥爷也已穿戴一新，正用毛刷子仔细地刷他的呢子帽。刷干净后，
再用墨汁把泛白的地方涂黑，这样一收拾，就完全像是一顶新帽子了。

　　然后，姥爷再换另一把刷子，把鞋也刷一刷。同样，用墨汁点一点，涂一涂发白的地方，一双新
鞋子又诞生了。

　　准备停当，姥爷对着镜子把帽子戴正了，风纪扣扣好了，拿起他的文明杖，拎起早就准备好的两
包鸡蛋糕，带上我，去给他的亲家，我的爷爷奶奶拜年。
说是“十样菜”，其实，里面有20多种原料。先把黄豆、红豆、花生米等豆类煮好，再把藕、豆腐干
、木耳、金针菇、菠菜、海带、雪里蕻、芹菜、豆角等十多样品种切丝或切丁，配上葱姜，逐个下锅
，炒出各自独特的香味。炒好以后将它们在锅中汇总，再倒入已煮好的豆类。那是一个多么巨大的炒
锅啊，我的细胳膊根本就翻不动这么多的东西。可是，这是每年我最喜欢吃的一道菜，而且只有春节
才有机会做，所以，无论多么困难都得克服。我就像个食堂的厨师一样，恨不能拿个大铁锹铲菜了。
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爷爷奶奶给我们每个孩子2元钱，姥爷给我们每人5元钱。

7元钱，在那个年代，真是富翁了。心里盘算一下，可以买多少好吃的零食啊。

我们都爱姥爷，因为他慷慨；我们也都爱爷爷奶奶，因为我们知道，爷爷奶奶不像姥爷有退休金，是
靠爸爸赡养的。

可是慷慨的姥爷，不也要用墨汁来掩盖他的清贫吗？不也舍不得做麻叶子吗？

12、《姥爷》的笔记-家人

        阳光中，烟囱炉子旁，姥爷戴着老花眼睛，托着我的棉袄，在炉火上烤，边烤边用小刷子一点一
点地把泥刷掉
人的记忆常常是由一幅幅的画面组成的。在姥爷已经离开我三十年后的今天，炉火边那情景依然清晰
地浮现在我的眼前。
后来，那件棉袄我穿了很多年，前襟的下摆上，也一直有一块刷不掉地泥印子。
姥爷去世后的很多个冬天，每当看到那个泥印子，我便泪水涟涟。

13、《姥爷》的笔记-在一起

        

14、《姥爷》的笔记-第1页

        我其实，没有那么悲伤，不是爱不够深，而是我相信，他的灵魂，去了天上。

15、《姥爷》的笔记-第231页

        天快黑了，装姥爷的棺材还没有运到，我跑到路上去迎。我不知道我为什么非要到路上来迎棺材
。可是，棺材来了，开车的人却没有认出我，我跟姥爷的棺材擦肩而过。长大了，我才懂得，那是姥
爷不想让我看见他下葬，他去了天上。

16、《姥爷》的笔记-第218页

        姥爷像一棵大树，为幼苗遮风避雨。现在，幼苗长大了，大树渐渐地倒了下去。
生命在传承中得以延续，生命在传承中得以慰籍。

17、《姥爷》的笔记-第1页

        一个生命像小树长高，长壮实，一个生命却像一棵老树，慢慢地倒下了，无声无息。
那时，时间对所有的人都是静止的。
现在，时间对所有的人都是如梭的。

18、《姥爷》的笔记-第1页

        姥爷和我，一个九十岁，一个七八岁，在七十年代末，那个风雨飘摇的年代，他扶持我长大，我
陪他走完人生的路。一个生命像小树长高，长壮实，一个生命却像一棵老树，慢慢地倒下了，无声无
息。

Page 11



《姥爷》

19、《姥爷》的笔记-第1页

        我最开心的就是坐在姥爷腿上，问他那个问了成千上万次的问题：
“姥爷，你喜欢我多还是喜欢大姐二姐多？”
姥爷每次都像第一次回答一样，认真地举起双手比画着大小：
“我喜欢你这么多（比较夸张地），喜欢你姐姐这么多（缩小了一半以上）。”

20、《姥爷》的笔记-初潮

        

21、《姥爷》的笔记-姥爷走了

        

22、《姥爷》的笔记-第19页

        我最开心的就是坐在姥爷腿上，问他那个问了成千上万次的问题：“姥爷，你喜欢我多还是喜欢
大姐二姐多？”
姥爷每次都像第一次回答一样，认真地举起双手比画着大小：“我喜欢你这么多（比较夸张地），喜
欢你姐姐这么多（缩小了一半以上）。”

23、《姥爷》的笔记-第231页

        

24、《姥爷》的笔记-体操生涯
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