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《10分钟爱上科学3——我是科学》

内容概要

为什么老人会长白头发？无子西瓜是怎么种出来的？下水道的盖子为什么是圆的？土壤的颜色为什么
不一样？
在这一册中，我们将带你一起观察地球、人体、植物的不可思议，体会生活里的种种科学奥祕，体验
科学的不可思议乐趣！
“10分钟爱上科学”系列，就是通往好玩又神秘国度的任意门，一书在手，立刻使孩子上天下海，自
由穿梭想象世界，满足求知欲、好奇心，进而对科学产生兴趣，能够自主、自发的学习与探索，奠定
成为顶尖科学人才的成功基础。
精选小学生最感兴趣的科学问题大解密，配上易懂的插图和有趣的漫画，让你一书在手，大千世界任
遨游！
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《10分钟爱上科学3——我是科学》

作者简介

作者 张永佶
毕业于台湾师范大学化学研究所。曾任台北市松山高级中学化学教师，现任台北市第一女子高级中学
化学教师、“高中化学课程”（泰宇版）编辑。
曾获选台北市特殊优良教师，并荣获台北市科学展览指导教师铜奖。
插画 MW
已出版百本以上漫画、小说刊物，并为各杂志、小说、活动场刊漫画或插画。
漫画《台客列传》荣获台湾新闻局十大原创刊物补助奖金。
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《10分钟爱上科学3——我是科学》

书籍目录

Part1 不可思议的地球
1　雪花是怎样形成的？
2　露珠是从天而降的吗？
3　东南西北是如何确定的？
4　死海是怎样形成的？
5　为什么土壤会有不同的颜色？
6　为什么要保护臭氧层？
7　为什么会出现朝霞和晚霞？
8　人工降雨是怎样做到的？
9　半山腰飘浮的是云还是雾？
10　为什么会形成钟乳石？
Part 2 人体的秘密
1　为什么老人的头发会变白？
2　为什么舌头能品尝出不同的味道？
3　双胞胎的指纹会一样吗？
4　为什么睡着了会做梦？
5　哭的时候为什么容易流鼻涕？
6　为什么男人长胡子，女人不长胡子？
7 　人为什么要长肚脐眼？
8　人体的左边和右边是完全一样的吗？
9　人类有几种血型？
10　胆量与胆的大小有关系吗？
Part3 奇妙的植物
1　松树为什么会四季常青？
2　竹子也会开花吗？
3　海带生活在水里为什么不会被淹死？
4　“昙花一现”为什么只出现在夜间？
5　荷花为什么会“出淤泥而不染”？
6 　牵牛花为什么会变色？
7　 为什么雨后树林里会忽然间长出很多蘑菇？
8 　无花果真的不开花吗？
9 　南极和北极到底有没有植物？
10　无籽西瓜是如何培育的？
Part 4 有趣的数学
1　日常生活中为什么使用十进制？
2　阿拉伯数字是阿拉伯人创造的吗？
3　蜂巢的截面为什么是六角形的？
4　蒙娜丽莎的微笑为什么这么有魅力？
5　数的“家族”有多大？
6　比赛计分时为什么要去掉最高分和最低分？
7　魔方为什么变化无穷？
8　下水道的盖子为什么是圆形的？
9　什么是哥德巴赫猜想？
10　无理数是怎样被发现的？

Part5 生活中的科学
1　电灯为什么会亮？
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《10分钟爱上科学3——我是科学》

2　自动扶梯是怎么工作的？
3　蓄电池为什么能够反复充电？
4　电冰箱为什么能够制造冰块？
5　电视机遥控器为什么可以换频道？
6　苹果削了皮之后为什么会变黑？
7　为什么镜子能映出人像？
8　避雷针为什么能避雷？
9　高压锅煮饭为什么比较快？
10   菠萝用盐水泡过比较好吃吗？
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《10分钟爱上科学3——我是科学》

精彩短评

1、此书图文并茂，集趣味性与知识性于一体，并不是枯燥的知识讲解也不是单调地进行知识灌输，
而是另辟蹊径从日常生活可见的现象出发，用轻松有趣的语言和丰富生动的配图解释科学知识，增加
英语模块和“脑力加油站”模块，不仅让少年儿童在阅读中学习英语、思考难题更让他们在生活化的
主题中，随同自然发散思维，在快乐阅读中探索科学，获取知识。
2、昨天我儿子问我云是不是有毒？我脑子里立刻开始回想“十分钟”上关于云彩是怎么回事那个知
识点。。。。感觉家长要多看看这类图书，才能招架住小朋友脑子中那些稀奇古怪的问题啊 
3、很好看很精美的一套书，孩子看到就挪不动步子了：D
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《10分钟爱上科学3——我是科学》

精彩书评

1、上个星期，老师向全班同学推荐了一套书：《10分钟爱上科学》，我看了其中的一本《我是科学智
多星》。“不看不知道，世界真奇妙！”这是我看完这本书后的感言。刚拿到书，映入眼帘的是橘黄
色的封面，有个小男孩在做着美梦，梦里是美妙的小动物和植物。我迫不及待地翻到目录，发现这本
书一共有五个单元，分别是不可思议的地球、人体的秘密、奇妙的植物、有趣的数学和生活中的科学
。每个单元都有10个知识。我一直很喜欢雪，但是我不知道雪是从哪来的，为什么云有时候会下雨有
时候会下雪？每片雪花长得都一样吗？在“不可思议的地球”单元里，我得到了答案，我知道了雪花
是水汽在上升时，遇到温度非常低的悬浮物，就会跳过变成水滴的步骤，直接凝结成冰晶而来的。而
且每片雪花都有着独一无二的形成条件，形状也跟着多姿多彩。这本书还让我感到很贴近生活。外婆
家附近有一片荷花塘，每到夏天荷花亭亭玉立，暑假的时候，我最喜欢的事就是观看那片荷花塘。我
发现，池塘的水里有许多淤泥，而开出来的荷花却很干净，不染纤尘，我感到很奇怪，路边的小花会
被泥土粘上，为什么荷花不会呢？看了第三单元“奇妙的植物”，我终于明白了。荷叶上面有很多微
小的凸起，它们的空隙非常小，污水、雨点滴落在叶面时，根本“塞”不下去。通过阅读第三单元“
奇妙的植物”，我也学到了许多知识。比如松树为什么会四季常青，昙花为什么只在夜间开放，牵牛
花为什么会变色⋯⋯这本书让我看得入迷，每当看到标题上的问题和书中有趣的插图，我就忍不住往
下看，越看越有滋味。我还拿书里的问题考验妈妈，没想到妈妈也被难住了，和我一起往下看才恍然
大悟。回到学校，同学们都在讨论这套书中的问题，互相提问，互相学习，我和同学交换了一本，准
备继续看。每次读完一篇，我都会情不自禁地感叹道：大自然真神奇，充满了那么多的奥秘！关于动
植物的秘密还有很多，现在我要好好学习，一定要多看科普书，让自己增长知识，长大以后去探索新
的人类未解之谜！
2、　　孩子在生活当中会有一些奇奇怪怪的疑问，问爸爸妈妈他们也讲不出个所以然来，而“十分
钟爱上科学”却能帮他们解决这些生活中的难题。这本书分别介绍了植物的奥秘，动物大惊奇，奇妙
的自然现象，宇宙大揭秘，人体大透视，用简单的话语描述了深奥难懂的科学,帮助我认识世界，让他
们养成爱动脑筋，爱提问，爱探究的好习惯。
3、原本于我来说，一个编辑系的大学生，一般情况下是不太会自己去买这类书的。只是老师布置了
儿童读物有关的调研题目，所以在逛书店一头扎进儿童读物区时，一眼就被这套萌萌哒的10分钟爱上
科学系列图书给吸引了，当时就买了下来。10分钟爱上科学系列丛书是浙江大学出版社为孩子和家长
们量身定制的系列丛书。其作者是毕业于台湾师范大学化学研究所的张永佶，在台湾也很有名气。我
买的是系列丛书中的第二本——《奇妙科学大探险》。我是一个很喜欢排版设计的编辑系学生，先不
说本书的内容，这本书无论是排版、装帧还是文字、插图都给人无与伦比的享受与热爱。从翻开的第
一眼开始，最吸引我的是多彩明快的配色以及丰富的漫画式插图。再把目光凝聚到目录里，总共有50
个故事，分5个板块，分别为有趣的物理、动物界的秘密、陆地的故事、生活中的化学和奇妙的光影
世界，每一个板块里题目都是富有趣味的，例如水滴为什么是圆的？为什么青蛙趴在荷叶上不会沉下
去？为什么海马是爸爸生小孩？航天员在太空怎么写字？为什么彩虹有七种颜色？不可否认，这些小
故事都有一个普遍的共性就是科学与趣味相互交融。从这本书的受众来说，应该算是一本非常迎合小
朋友口味的不可多得的少儿科普趣味读物。最最让我喜爱的一点就是这本书的插图细节处理的非常好
，首先这本书是全彩印刷，每一页都有一到两张插图，而插图也部是随便找来的图片，而是根据故事
内容特意设定的图片，例如其中有个故事是萤火虫为什么会发光？其配图就是在一片萤火虫中有两只
小萤火虫在对话，对话内容就是有关于萤火虫发光问题，这些细节的处理，不仅使整本书变得更加丰
满，而且让人看起来显得诚意满满。如果可以，我真想拍几张照片上来给大家看看。在我看来，这套
书很值得读，不仅是大人还是小孩。在二十一世纪的今天，人才决定了一个民族的兴旺，应试教育推
波助澜的今天，谁都希望自己的孩子能最有效率的学到科学知识，而小朋友的阅读贵精不贵多，并不
是广泛涉猎就是好了，将趣味与科学相结合，让小朋友的对科普阅读感兴趣，学习到真正的有用的知
识。这是我看了这本书所衍生的一些简单感慨，我也很推荐这套丛书，觉得很有意义。
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