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《中西医学认识论》

内容概要

《中西医学认识论》是作者根据中医学、西医学理论和自己的体会编写而成，是作者对中医学和西医
学认识的总结。内容包括：对中医学、西医学任务的认识，中医学和西医学对人的生命和健康的认识
，中医学和西医学对疾病的诊断、治疗和预防的认识。可供广大中医学专业人士和中医学爱好者阅读
。
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《中西医学认识论》

作者简介

李宁先，1962年毕业于武汉大学化学系；1962-1977年，在中国科学院大连化学物理研究所从事分析化
学研究工作，曾任课题组长；1977-1991，在武汉大学化学系和应用技术研究研究所从事分析化学和化
学信息处理科研工作，曾任研究所所长；1991-1997年，在深圳爱华计算机系统工程研究所从事分析仪
器计算机和信息处理研究工作，曾任总工；1997年退休后创办深圳市资通科技有限公司，专业从事充
油变压器故障诊断与检测研究工作；2001年后，自学研究中医；2009年被评为中医学研究员，并担任
“湖南省老年科技技术协会保健中心”中医学顾问与《中老年自我保健》杂志中医科学高级顾问。
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《中西医学认识论》

书籍目录

引言自学中医学的实践和探索
一、为救自己、救夫人性命，带着问题开始学中医
二、为救亲戚朋友，全面系统地学习中医
三、为进一步提高中医学水平，对学习研究中医学过程中的疑难问题开展专题研究
四、关于中医学的科学性问题
五、关于中医学的现代化问题
第一章中西医学认识论的实践基础
一、认识来源于实践
二、产生中医学的实践基础
三、产生西医学的实践基础
第二章对医学任务的认识
一、西医学的任务观
二、中医学的任务观
第三章对人的生命的认识
一、西医学对人的生命的认识
二、中医学对人的生命的认识
第四章对人体与人的生命的关系的认识
一、两种完全对立的关系观
二、人的生命运动决定人体结构
第五章对人的健康的认识
一、西医学对人的健康的认识
二、中医学对人的健康的认识
第六章对人的疾病的认识
一、西医学对人的疾病的认识
二、中医学对人的疾病的认识
第七章对人的疾病诊断的认识
一、西医学对人的疾病诊断的认识
二、中医学对人的疾病诊断的认识
第八章对人的疾病治疗的认识
一、西医学对人的疾病治疗的认识
二、中医学对人的疾病治疗的认识
第九章对人的疾病预防的认识
一、西医学对人的疾病预防的认识
二、中医学对人的疾病预防的认识
小结
后记
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《中西医学认识论》

精彩短评

1、老教授神人也。用以为化学教授的视野，结合实际的体验，阐述中西医认识、方法，最重要的是
从中能否看到不一样的的中医认知。这更符合从小接受西方科学文化教育的现代中国人的思维方式。
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