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《活法叁》

内容概要

活法·叁：寻找你自己的人生王道（新版），ISBN：9787506045001，作者：（日） 稻盛和夫 著，蔡
越先 译
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《活法叁》

作者简介

　　稻盛和夫 ，世界两大500强企业的创办人；　　日本四大“经营之圣”之一。　　曾经用3个月的
时间拯救了沉疴在身的日航，创造了世界企业经营史上的奇迹。　　1932年出生于日本鹿儿岛，1955
年毕业于鹿儿岛大学工学部。1959年创办京都陶瓷株式会社（现在的京瓷公司），1984年创办第二电
电株式会社（现名KDDI，目前在日本为仅次于NTT的第二大通信公司），这两家公司都进入了世
界500强。在日本四大“经营之圣”（另三位分别是松下公司的创始人松下幸之助、索尼公司的创始人
盛田昭夫、本田公司的创始人本田宗一郎）中，他是年龄最小的也是目前唯一在世的一位　　2010年2
月1日，78岁的稻盛和夫在全世界的瞩目下正式出任破产重建的日本航空公司董事长，在运用了稻盛和
夫的经营哲学后，奇迹很快出现。到2010年11月，日航的盈利已达1400亿日元，全世界为之惊叹　　
其主要著作有《活法（修订版）》、《活法贰--超级〔企业人〕的活法》、《活法叁--寻找你自己的
经营王道》、《活法肆：开始你的明心之道》、《活法伍--成功与失败的法则》、《你的梦想一定能
实现》、《创造高收益》、《创造高收益贰：活用人才》、《创造高收益叁：实践经营问答》等。 
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《活法叁》

书籍目录

推荐序 无私——西乡和稻盛共有的精神境界序言 为了提升人的品格作为人间正道的普遍性真理第一
章 无私第二章 考验第三章 利他第四章 大义第五章 大计第六章 觉悟第七章 王道第八章 真心第九章 信
念第十章 立志第十一章  精进第十二章  希望西乡隆盛略年谱 
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《活法叁》

编辑推荐

　　追溯古今中西国家兴衰更替的历史，人民奋发图强，则国家发展进步；其后若人民滋生自满、自
大之心，则国家日渐衰落。因此，现在，我们每一个人都应该思考这个问题：如何丰富我们的精神世
界，唤回我们“美好的心灵”。拥有两家世界500强企业的日本“经营之圣”稻盛和夫将向我们解说如
何在现代社会中寻找我们自己的人生王道。　　IBM（中国）全球企业咨询部运营战略首席顾问白立
新博士诚挚向您推荐本书：越接近真理，道理越简单，《活法》书系让你更接近真理。　　《活法3
：寻找你自己的人生王道（新版）》有两种印刷封面，随机发货！ 
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《活法叁》

精彩短评

1、非常不错的书值得大家学习
2、活法的稻盛和夫。
3、《活法》
4、稻盛和夫对西乡隆盛的解读
5、也许是受到一些思想的影响，我们总是期待找到自己人生的指引。早些年间我们会从那些成功的
企业家中找到前进的方向，如今我们更期待一天一位智者打开我们愚笨的思维，可能我们都在等那么
一个人，指引人生。而从稻盛身上，我们似乎找到了我们应去方向。西乡的故事贯穿者稻盛的一生，
从起步到终老，随着时间的迁移，思维的境界愈加高深，而这都归根于西乡的人生哲学。我们低下虔
诚的头，向佛祈福的时候，修炼的过程也是一步步的升华。他们会问企业与哲学有什么渊源？利他利
己，谦虚不卑微，立志兴国民，放小爱成无私，等等。当你领导一个团队的时候，你能给他们灌输什
么的思想，就是放弃自己成全大家，当你不再为了自己而去承担一份责任的时候，一切修心就在眼前
。人生一场修行，与他人无关，重在修己，岁月愈长，功就愈加明显。寻找自己的人生王道。
6、一定是我大道理看的太多了⋯
7、西乡隆盛遗训，敬天爱人，行正道。无私无畏，不受诱惑才能坚定理想，其实中日文化在这里也
有很多共同之处，或者说日本文化从中国文化中获益良多。
8、挺好的，感觉物有所值，值得购买
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《活法叁》

章节试读

1、《活法叁》的笔记-第148页

        而为何他们难以鼓起勇气呢?这是因为过分在意＂自我＂，诸如会不会被别人责难，会不会被别人
讨厌，这些以自我为重的想法下，常会裹足不前。

2、《活法叁》的笔记-第166页

        不论置身何种状况，不论事务何其琐碎繁杂，都不应敷衍了事，而是认真、专注予以处理，以此
锻炼知觉的敏锐度。

3、《活法叁》的笔记-第143页

        ＂确实，从年轻时起，我就习惯在枕边放上几十本有关哲学和宗教的书籍。＂＂因为从年轻时开
始就这样度过自己每一天，所以，或许不太谦虚，我把自己的前半生归纳为＂不断提升理念的每一日
＂。＂-----稻盛和夫
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