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《中学考场作文训练营》

内容概要

一个人要想在短期内提高写作能力是不可能的，但想要提高作文分数是可行的。
作文是指根据考题的要求来完成一篇文章，所以它的定位有两个方面：第一，考题的要求是什么；第
二，按要求完成作文。也就是先有要求，后有写作，这就决定了评价作文的标准是以考题要求为基础
的。你写的考场作文越是贴近这些要求，分数越高；越是偏离，分数便越低。但令人遗憾的是，很多
孩子到中考、高考前仍然不清楚这些要求具体是什么，怎样更好地完成要求，因此，出现了考场作文
大量丢分的情况。
我在本书中将这些要求简要地总结了出来，这些具体要求对于各地考场作文来说都是适用的，需要每
一位中学生牢记在心。除了牢记在心之外，我们需要解决的问题是如何有效地达到这些要求，并且展
现出自己与众不同的亮点来，这就是这本书所要解决的问题。
这本书原是《黄保余中学考场作文训练营》的内部讲义，是我们专门用来训练学生解决中考、高考作
文丢分问题的课程。本书浓缩了我十几年中学考场作文教学的精华，每一章都去繁存简，直指要点，
在编排上有以下特点。
一、层次分明，逐步递进，各有侧重
在第一章中，先带学生理清考场作文丢分的原因，以及很多同学平时学习中走过的一些弯路。
第二章重点讲解如何防止考场作文丢分，这一章是全文中最为基础，也是最重要的一章。每年中考、
高考前几天有些家长对我说孩子作文老丢分，时间来不及了，怎么办。我便建议家长先按照本章的每
一部分内容对作文进行改正，这样做虽然不能保证孩子得高分，但能保证孩子可以发挥出到目前为止
最好的水平。
本书的第三章和第四章则是通过一些简单的技巧，教会孩子如何在短时间内让自己的作文看上去更出
彩；第五章、第六章和第七章则是分别结合成长经历类、亲情友情类、话题议论类作文，具体讲解各
自的特点，以及写作思路、方法。
第八章和第九章则是让学生学会如何提高自己的写作基本功，而不要将注意力仅限于应试。
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作者简介

黄保余，天才型教师、国内知名阅读写作教育专家、中国少年作家班作文培训中心主任、中华母语学
习与文化发展总课题组秘书长。他中学时便出版了长篇小说，被评为首届“中国十大少年作家”，对
语文阅读写作有着独特的感知能力。
他出版的《语文阅读得高分策略与技巧 初中卷》一书，获2012年度当当网新书热卖榜第1名。
他独创的《中学语文知识地图》涵盖了各地中考90％以上的具体阅读考核点，成为众多名校学生前来
北京面授学习的最大动力。在北京，人大附中、四中、北大附中、清华附中等众多名校学生和家长，
选择通过《中学语文知识地图》来提高语文成绩。
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书籍目录

第一章语文写作能力与考场作文备考
第一节理清平时写作与考场作文的不同
一、奇怪的现象——考场作文大丢分的“写作高手”
二、写作与写作文的不同
第二节那些年，我们曾走过的弯路
一、通过写日记来提高写作水平，真的可行？
二、不要寄希望于通过大量读书，来提高写作水平
三、觉得孩子不会写作文，是因为缺少生活素材
四、背“好词好句”，或要求孩子在写作是用好词好句
五、给孩子买太多的作文书
第三节初中阶段作文和写作问题释疑
一、为什么有的孩子上了初一，变差了
二、初二以后的作文评价标准变化
三、初三之后，一切按中考、高考作文评价标准靠齐
四、怎样防止考场作文丢分和短时间提高
第四节我们是怎样训练孩子的
一、从长期来看，其实最应该解决的是孩子写作能力提高的问题
二、写作能力的提高和考场作文有序提高
第二章怎样防止考场作文丢分
第一节写作技巧
一、如何防止中心不明确
二、如何防止重点不突出
三、如何防止偏离题意
四、如何防止内容不当
五、如何防止思想不健康
六、如何防止感情虚假
第二节写作训练
一、题目及要求
二、作文点评
三、优秀作文
第三章每一步都要为自己的作文加分
第一节考场作文整体安排的黄金五原则
一、文章开头切题，并简短
二、引出主要人物、事件或话题
三、全文重点，进行具体描写或要求有具体事例
四、让文章内容变得更丰富，主题更鲜明
五、结尾独立成段，简明点题
第二节让考场作文变得有文采
一、巧用描绘性的语言
二、适当运用修辞手法
三、语言新颖
第三节作文训练
一、题目及要求
二、作文点评
三、优秀作文
第四章让考场作文与众不同，独得高分
第一节立意新颖
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一、叙述角度的与众不同
二、叙述的顺序
三、调整内容次序
四、运用恰当的表达方式
第二节巧妙运用文章的表现手法
一、扬抑
二、象征
三、正面描写与侧面描写
第三节写作训练
一、题目及要求
二、作文点评
三、优秀作文
第五章衬托、渲染与亲情友情类考场作文
亲情友情作文中的问题
一、事例情节雷同
人物语言失真
重点人物不突出
四、平铺直叙，过于平谈
第二节衬托与渲染手法在的使用
一、渲染
二、衬托
第三节写作训练
一、题目及要求
二、作文点评
三、优秀作文
第六章对比、虚实与成长经历类考场作文
第一节成长经历作文中的问题
一、材料不新颖
二、心理情感变化的表现偏少
三、铺垫过长，介入重点太慢
四、详略不得当，重点不突出
第二节对比、虚实与铺垫手法的使用
一、对比
二、铺垫
三、虚实
第三节作文训练
题目及要求
作文点评
优秀作文
第七章叙述、议论与话题类考场作文
第一节话题作文中的问题
一、观点不明确
二、论述篇幅过多
三、泛泛而谈，事例不具体
四、事例单一，论述不充分
第二节叙述在话题类作文中的使用
一、话题作文中要避免大量描写
二、叙述事实要交代发生背景和发展情况
三、叙述事实时注意关联主题
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第三节议论在话题类考场作文中的使用
一、忌连续发表议论
二、议论独立成段且结合事实
三、议论简洁而富有条理
第四节写作训练
一、题目及要求
二、作文点评
三、优秀作文
第八章描写、突出重点与点题
第一节写作技巧
一、什么是描写？
二、如何在字里行间突出主题
三、重点部分独立表现
四、在哪儿点题，怎样点题
第三节写作训练
一、题目与要求
二、作文点评
三、优秀作文
第九章以小见大与虚实相应
第一节以小见大，让文章变得有内容可写
一、以小事见大
二、以小物见大三、以小人物见大
四、以小细节见大
第二节由此及彼，扩展文章的内容与内涵
细心观察生活，合理筛选材料
写有价值的“生活小事”
三、联系实际，挖掘材料的闪光点
四、重视细节描写，于细微处见大
五、选择思维方式
六、放开眼界，提升到时代高度
七、合理想象联想、提升材料层次
第三节虚实相应，使主题表现更精巧
第四节写作训练
一、题目与要求
二、作文点评
三、优秀作文
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