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《下一秒遇见》

内容概要

这是一本都市情感类小说，真实讲述了一段令人着迷且心动的情感故事。每个人在感情的时间，总会
有那么一秒钟，遇见一个心动的人，不管是否能走到最后。身处上海的蔡锋在一次偶然的北京之行中
，遇到了他心仪的小画家，却忽略了一直深爱他的花花。当花花最终决定嫁给他的好友之后，当初的
那些遇见，到底会有怎样的结局？下一秒，他们都会遇见怎样的人？
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精彩书评

1、全书看下来，一个字：装；再加一个字：作。我都不知道自己是哪里来的耐心把它看完的。这么
说吧，从一开始看了两页我就不想看。一个大男人大老远不辞辛劳跑北京去调解前女友和她现男友之
间的矛盾并和前女友的闺蜜同床共枕什么的。。。呵呵，前女友除了你就他妈没有朋友了么？酒店就
只有一间房么？还是说堂堂一个公司的老板缺那一间房钱?看完第一部分就一个感觉，四四是个绿茶婊
各种想吊着男的。还跟前男友把气氛描写的跟凶杀绑架案一样，我还以为她现男友有多丧心病狂呢，
最后不过是男女朋友之间关于分手的争执而已，人家男的也很正常很冷静很友善嘛。所以，作者你男
主兴师动众的上京救前女友其实就是为了让他和花花暧昧并在飞机遇见另一个美女是吧？情节能不能
稍微合理一点啊喂！顺便说一看就知道花花女汉子才是男主值得托付终身的选择啊。是的，是托付终
身而不是值得迎娶！尽管作者各种努力想把男主写成狂放不羁的高帅富，但是无论怎么看都是一个不
成熟且妄想症晚期并且各种勾搭妹子的渣男，最重要的是，思维各种幼稚小女生！花花之于男主，佳
乐之于花花，都不过是备胎罢了。蓝颜什么的，一个装傻到底一个打死不认。所以自始至终我都特别
瞧不起男主，各种和花花暧昧却追逐着别的女人，还鄙视父亲的出轨，还说自己很执着很专一。呵，
当了婊子还想立牌坊。还有小画家什么的。。。一夜情真心接受不了，跟人一夜情了爬起来就跑了。
跑了就跑了呗，还发什么彩信给人家啊，这不跟男主一个样儿的装&amp;作么。花花和佳乐我倒是觉
得更合适。。。可惜还是离婚了。不过这不影响我认为佳乐算是本书里面唯一一个智商为正，情商也
还不错的正常人了吧？既不相恋，何必相见，否则徒生尴尬而已，毕竟佳乐又不是男主那样装X作死
的人。最后，要我说作者压根儿就是想模仿各类小说中的经典情节，就连文中女性角色的名字都套用
沈从文《边城》的模式，全用叠词。妄图以此写出一个唯美小清新中带着些狂放不羁并掺杂上社会现
实中人情冷暖的故事。奈何功力不够，没有写出《边城》的那种质朴、纯粹的感情，最终画虎不成反
类犬，使这本小说变得不伦不类。导致男主人公更是成了神经病渣男一般的存在。其实，这就是一本
装213的小说，三观尽毁。
2、二颗星多年没有接触言情小说，似乎那成了少女时期的专利。岁月、工作、家庭和社会在女人的
脸上和心里打下或浅或深的印记，尤其女人一旦有了家和子女的牵绊，那心便视对象地硬得起茧子，
眼里容不下半颗沙子，与梦想擦肩，与浪漫绝缘。只在夜色深沉或某些难得静下心的时刻，会有那么
一瞬间突然想抚平心苍老的褶皱，想泛一些非现实的涟漪，想重温曾经的悸动。此时，若能读一本文
辞优美、内容美好的小言，那可真是最切合气氛了。　　说这么多与本书无关的话，无非是想表达自
己抱着怎么样的心绪读这本书，而后期望与现实落差太大后，深觉自己把难得的空闲时间竟然使用在
这样的小说上面实在是一种奢侈的浪费，也不得不感叹，选择一本合心意的好书竟比选择一款适合自
己的洗发水要难得多多了。　　虽说这本书不论从内容还是文笔都难以获得我的赏识，但不代表说它
一定不受别人的青睐，萝卜青菜，各有所爱，爱与不爱更没人能够逼迫。正如书中佳乐不论多好，多
痴情，付出多深的爱，结果花花自始至终也没有受自己一时心动的迷惑而爱上佳乐，连那场短命的婚
姻（多莫名其妙的安排）也基本只是赌气。一段一见钟情+网聊的单恋打败了一切。臆想的爱情最是
伤人心思，那般地绞尽脑汁，那般地费尽心血，到头来也不过只是一场空，那种填满整个生活包括你
刷牙时刷出的泡泡的那种虚空。而花花竟在这样一场虚空里挣来了不可思议的圆满，作者的生花妙笔
真令我无语。　　书中几段感情、或说暧昧的缘起、发展都来得那般不讲情理，不论逻辑，仿佛一切
只是作者为了搏自己一乐，满足演出离奇桥段的瘾，而丝毫不管是不是演得合情合理。书中人物个个
似乎完全不必工作，成日只不食人间烟火地纠结于情感烦恼，但不论当下心里多痛多难受却依然都吃
得下饭。成文的人物描写与设定好的人物性格、人物背景几乎没有半毛钱关系。只作者说她纯她便纯
，说他安静他便安静，说她美她便美，并无半点周边描写来支持，反而都是相矛盾的描述，好难理解
。　　作者尤其爱在行文过程中突然安插一两段似乎很梦幻的文字，类似微博中那种“走过心上的句
子”、啥啥“心语”之类的博主所发的段子，如“柔柔的呢喃，瑟瑟的叹息，潺潺的相思，妩媚了胭
脂妖治的芳华。”“你是我隔世的温柔，枕畔的芳华，在月色里飘洒一脉馨香，温暖我一生的眷恋。
一泓秋水在我眸中流转，思念落满我的眉睫。朗月下，我还是梦一样的女子，长发飘飘，霓裳翩翩，
起舞弄影，而千里外，你是否在抚剑长吟，白衣胜雪，笑容清绝。”且不说这些文字美不美，最重要
的是根本与文章一点联系都没有，太令人费解了。令我坏心地不只一次疑心作者是否收藏了巨量这样
的段子，写着写着就复制粘贴一段。我很能理解作者那种想把文写美写仙了的想法，但这样地画虎不
成反类犬似乎伤很大吧。　　好吧，这些只是我个人的感受，感觉过于直白了似乎有点太伤人，但不
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说出来呢又积成内伤。另外，好久没写这么长的评了，竟一气呵成，多难得，嘿嘿。　　　　
3、《下一秒遇见》，两个字概况大意：暧昧；又两个字总结全文：侨情。我很少这样犀利的评价一
部小说，各花入各眼，我们只能从自己的角度出发，喜欢或者不喜欢，客观并且仅代表自己的观点。
但是这部号称都市情感类小说，却让我有一种一拳打在棉花上，无处发力的感觉。坚持看完了全文，
只有一个字回荡在我的脑海里，那就是：作！故事从一段多角恋爱开始，你爱他，他爱她，而她又爱
他，中间再穿插着各种前女友，前男友，暧昧的好朋友，一个字，乱！包子纠结挣扎于前女友四四的
暧昧中不能自拔，无意中邂逅美丽的单身小画家并由此展开了一场充斥着暧昧、纠结、谜团的爱恋。
花花作为包子的红颜知己一直保持着不可言说的暧昧，这个猫一样的女子，用自己的一颗敏感而脆弱
的心坚持着自己的坚持，固执的等待着包子的一次回眸。如果故事就此展开，我会觉得，这又是繁华
都市中一段复杂纠缠的痴男怨女的小情小爱。但是故事从包子的好友佳乐的出现开始转变，这个爱慕
着花花的男子，他包容着花花的痴情，坚信通过自己的努力可以融化花花，并对花花展开了一场轰轰
烈烈无微不至的爱恋。看到中间花花最终为佳乐感动的时候，我以为也许故事可以圆满的落幕，但是
，其实不然。人生的旅途中，我们磕磕绊绊的前行，期待能在不远的将来遇到那个可以携手前行的另
一个半圆，从此，我们将无所畏惧，勇往直前，因为我们组成了一个圆，互相温暖，彼此相守。如果
说前半段的故事让我觉得索然无趣的话，那么后半段的故事，我只能用坑爹来形容了。什么假装暧昧
，什么蓝颜知己，什么每个人都会经历轰轰烈烈的爱情，这样的人生才算完整，我想说，你放屁！你
考虑过别人的感受么，佳乐是什么，备胎么？还是陪你渡过孤独时光的可怜虫？忘了说，后来花花和
佳乐结婚了。假装暧昧不是暧昧么？暧昧无罪么？实在看不明白作者想表达什么观点，请原谅我的因
爱而自私，我想说，你不是自私，你是无耻。通观全文，唯一能安慰我的恐怕就是佳乐在与花花离婚
后的表现，你我注定要形同陌路，那就不要再继续牵扯，最好不见。文章最后关于小画家“乡村最美
女教师”那段，我想说，作者是《我们无处安放的青春》看多了么，只是包子不是李然，小画家也比
不上周蒙，花花跟杜晓彬倒是可以一比，作者是这个意思么。吐槽，仅代表个人意见，轻拍。
4、当主人公在通州音乐学院上课，在双井吃铁板烧，在大悦城吃冰激凌在幸福摩天轮前时⋯⋯感觉
自己也有过类似的经历作为北漂一族的来说，这本书真切的再现了主人公在北京的所遭所遇，流淌着
一种真实与感动⋯⋯
5、　　用了三天的时间把《下一秒，遇见》阅读完毕，这其中的时光更多的是在夜静时分，我的心
神还是四散的时刻......　　最近一直没有什么好的剧集可以吸引到我的目光，整个孕期生活和平日里
没有太多的改变，无非就是胃口的变差让心情更加糟糕一点，无非是孕期的存在让我的神经似乎有了
失调的迹象，好在每一本好书都可以安慰我焦躁不安的内心！　　《下一秒，遇见》的故事在我看来
最主要的主线便是包子和花花的爱情，一个男人在爱情的道路上不明方向的狂放追逐着，而一个女人
却在同一条路上选择了痴痴的等待，也许我这样说并不正确，但男女主人公给予我的感觉却是这样的
呈现。　　对于男女主人公，我说不上喜欢还是不喜欢，这样的故事离我的生活太远太远，闪婚与闪
离，目的却不单一，爱的人明白，不爱的人也明白，却为何一定要在人生的路程上兜兜转转个不停，
而后在伤过了，流过泪了，才突然发现自己能舍下的和舍不下的其实都是同样的一个物件，只是换了
地点，换了时间，也换了人而已！　　在这部小说里，说到最可怜的人，我实在是找不出来，是小画
家还是佳乐，是四四还是匆匆来过爱情这个世界里的某一个人？我想在这个世界里，没有最可怜的人
，或者说大家都是可怜人！　　为爱的人，不计一切的付出！　　为爱的人，不求回报的痴痴等待！
　　为爱的人，做自己所能做的一切事情！　　且，最终不管你爱的是不是我！　　这样的爱情在我
的世界里还没有发生的迹象，或者说它们注定不会发生，我爱的人爱着我，而我也爱着他，那么我们
的爱情在彼此出现的那一秒就已经出现了，且坚定的不会离开！　　包子，花花，为了爱情执着，为
了爱情不计一切的努力，他们最终的努力和坚持换来的是彼此相守一生的承诺，虽然来得比较晚，有
点迟，但总比不来要好的太多！　　有的时候会觉得佳乐就是个傻子，有的时候会觉得小画家要是更
勇敢一点就好了，有的时候会为花花的付出不值得，而又有的时候觉得他们的爱情正是人生中最好时
间里发生的事情，既然如此也便是生命中最好的记忆，这样也是极极好的！　　
6、《下一秒，遇见》讲述了一个很普通的爱情小故事，通过三种不同的视角，让我们看到了情感中
的男女在表达、思维和处理方式上的不同。每个人都能在故事里找到投影，这种投影并没有唯一性，
你可能是花花，但同时你也是佳乐，你可能是包子，但你也是和怡。就如作者说的，总有那么一个人
，他给你一包砒霜，你也把它当做蜜糖高兴的吃下去。我们是小画家，犯过错，但也有执着追求的梦
想；我们是包子，被梦想和感觉蒙住了双眼，看不见身边的人；我们是花花，享受被爱的呵护，心却
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只能向着爱的人；我们是佳乐，为爱的人付出一切，却得不到那个人的心。人生由太多个一秒组成，
但其中又有几个一秒是意义深重，余韵隽永的呢？我们，男男女女，从情窦初开的那一刻起就期待着
某一天某一刻在某一地与“命中注定”的那个人相遇、相知、相恋、相依。时间的河流向前奔走的太
快，一路上，我们遇到漂浮的树枝、欢快的小鱼、突起的礁石、河岸的小花⋯⋯也许是我们真的遇到
了太多，从每一次开始的兴意盎然到最后的败兴而归，直到视觉疲劳开始心不在焉、走马观花，是太
多的遇见让我们失去了相识的兴致和相处的耐心。但是，我们还是不断的投入下一秒的遇见，因为总
有那么一秒，一切都来的刚刚好，一切都自然而然的对了。于是，一起变老。 
7、首先要说声抱歉，这本书我并未坚持读完。到了109页的时候我实在是没有兴趣了，所以以下评论
也仅是对这109页故事的感受。这个故事里的每一个人都TM显得如此不食人间烟火⋯⋯还是说我个人
太俗了，总之我是无法理解这群缺乏逻辑和常识的人的三观。对花花的印象还稍好一点，这个悲剧的
备胎，包子并不喜欢，但眼看旁人可能拿到，又舍不得了，所谓得不到的永远在骚动，被偏爱的总有
恃无恐；这种感觉许是人性多少皆会有，但不得不说这确实很贱很让人讨厌。此外，丽江。好好的一
个地方，就这么被塑造成了艳遇天堂、约炮圣地。诚然现实里这样的事情是有的，而且很多；但此现
象如今这般泛滥的最大祸首就是此类无良故事的渲染，仿佛旅行的意义除了爱情便别无其它。不，那
连爱情都不是，不过一只寂寞难耐的动物。一切由内心的空虚使然，与浪漫无关，与爱情更无关。男
主够渣，小画家够矫情，所谓婊子配狗天长地久，大抵便是如此。作者大概是想要塑造一场说走就走
的旅行中所遇到的一段一见钟情的爱情，但是很遗憾功力差太多，或者说偏离正轨而且幼稚可笑的三
观让这个故事注定浪漫不起来。其实类似题材的故事有很多，能为人所感触还是不耻，全在于作者。
故事之所以是故事，之所以有人会看，当然是因其有生活之根源，又有特别于生活之处；在三观不毁
的太厉害的情况下，环境和氛围的塑造是十分重要的。至少是一个已经构建好的富有逻辑的世界里，
那么其中再天马行空的想象都不会让人觉得太违和。很显然，作者哪方面都没有做好。在写作手法上
，这本书选取了多口吻去讲述一个故事。但是让人哭笑不得的是，为何每个人嘴里讲出来的故事都一
模一样呢？我是说，几乎都是在重复读者已经可以在前面知道的信息呢？换了人来叙述，那么所占的
角度、所反映出的情感，都应有其个性之处，能够提供给读者新的信息、新的感受，不求意外惊喜或
新的悬念，但求别重复写那么多没有营养的对话和自白啊！这是我对这109页故事的感受。后面怎样我
不知道。反正我是不想再读下去了。
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章节试读

1、《下一秒遇见》的笔记-第242页

        遇见你，认识你，注意你，爱上你，也恨过你，但唯一不变的是爱着你。

2、《下一秒遇见》的笔记-第93页

        想一个人，就该去见他，见到了，才知道你爱不爱他。

3、《下一秒遇见》的笔记-第215页

        或许你注定难以捉摸，侧身西望，似要望断这天涯南北东西之路。不应百花之邀，不解明月之情
，孑然一人，默然自语，黯然伤神，在秋风中独自泪流，没了这砌下之路。奈何我拂了一身还满，猜
不透，怎知我依旧陪你看遍了那个季节的花开花落，云卷云舒。因为，我只想与你相伴，共天涯⋯⋯

4、《下一秒遇见》的笔记-第176页

        青春是场远行，回不去了；青春是场相逢，忘不掉了；青春是场伤痛，来不及了。

5、《下一秒遇见》的笔记-第196页

        明明已经错过你，但我却还在想念你。当我想念你的时候，我却不能再拥有你。明明已经别离，
却又再次相遇。

6、《下一秒遇见》的笔记-第191页

        我用一秒钟爱上你，却要用我一生的时间来忘记你。

7、《下一秒遇见》的笔记-第193页

        想你，是一种痛，隐隐的痛，不常来，却挥之不去；想你，是一种，刻骨铭心的痛，不常来，却
仍深刻；想你，从不知疲惫，却极痛，撕心裂肺⋯⋯痛苦的不是过去，而是记忆！

8、《下一秒遇见》的笔记-第144页

        生命中，总有些人，安然而来，静静守候，不离不弃。也有些人，浓烈如酒，疯狂似醉，却是醒
来无处觅，来去都如风，梦过无痕。缘深缘浅，如此这般:无数的相遇，无数的别离，伤感良多，或许
不舍，过去期待，或许无奈，终得悟，不如守拙以清心，淡然以浅笑。看花开花落，云卷云舒，缘来
缘去。
如果有一天当世界都变了，我也不忘记你的颜色。将今生我对你的眷恋，铭刻在三生石上，历经五百
年风吹，五百年雨打，五百年沧桑，只为，你能记住我的名，记住我的深情。我的心，因困在漫天的
烟雨中，只为某一刻，你一袭白衣，如雪的轻盈踏进我的城，对我倾城一笑，倾尽我的眼泪和我的心
里。

9、《下一秒遇见》的笔记-第230页

        今生我不愿错过你，你知道吗？我怕冷，却迷上了雪；怕黑，却恋上了夜；怕痛，却把自己弄得

Page 8



《下一秒遇见》

伤痕累累；我讨厌热闹，却害怕孤独⋯⋯我爱上了你，却怕你有一天转身离去；我喜欢快乐，却还是
为你就下伤心的泪水。

10、《下一秒遇见》的笔记-第88页

        原来，爱上一个人，是从患得患失开始吗？

11、《下一秒遇见》的笔记-第199页

        思念是传说的距离，看得见它的的背影却无法感知它的呼吸；思念是爱情的羽翼，在爱的天空飞
过却不见哭泣的泪滴；思念是你含笑的双眸我的回忆，你掌心的温暖我握紧的怜惜；思念是转身的孤
寂，梦里花落的缤纷我无助的相系；思念写满秋的落寞蘸着冬的苦索，你的温柔我的小溪，春的雨滴
心的呼吸。

12、《下一秒遇见》的笔记-第195页

        有一些人活在记忆里，却刻骨铭心。抹不去的，是幽幽萦绕的孤单；解不开的是袅袅缠绕的前缘
；斩不断的，是缕缕交织的思念；转不出的，是汩汩而逝的流年。

13、《下一秒遇见》的笔记-第81页

        如果，时光倒流，如果，从未相逢，我便丢失了生命中那最美好的回忆。

14、《下一秒遇见》的笔记-第84页

        我唯一不喜欢他的，只是他抽烟得样子，那抽烟的落寞，让我生疼，让我不能自已，让我恨不得
告诉他，其实，我对他，已是比喜欢超出太多。

15、《下一秒遇见》的笔记-第80页

        失恋之所以痛苦，是因为对方放下了，自己还没放下。

16、《下一秒遇见》的笔记-第228页

        与你相识，源于海；与你相知，源于沙。在未可预知的重逢里，我们也以为总会重逢，总会有缘
再会，也总以为有机会说一声对不起，却从没想过每一次挥手道别，都可能诀别，而每一声叹息，都
可能是人间最后的一声叹息。

17、《下一秒遇见》的笔记-第224页

        因为你，我认真过，我改变过，我悲伤过。我傻，为你傻；我痛，为你痛；深夜里，你是我一种
惯性的回忆。

18、《下一秒遇见》的笔记-第100页

        我做梦也没想过，有你这样的男子路过我的生命，可既然路过了，为何不肯停下来好好看看我？

19、《下一秒遇见》的笔记-第217页
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        有一种爱，明明是深爱，却说不出来。有一种爱，明明想放手，却无法离弃。有一种爱，明知是
煎熬，却又躲不开。有一种爱，明知无前路，心却早已收不回来。
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