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《拨开迷雾学中医2》

内容概要

本书为《拨开迷雾学中医》的第2辑。在第1辑中，作者带领读者，拨开思维中的迷雾，学习中医经典
智慧，领会经典所传载的天地之道。第2辑主要根据作者阅读《灵枢经》的体会，讲解《灵枢经》中
的针刺之道。全书共分八章。一到三章，从《灵枢经》的天地观、人体观、疾病观开始讲解，一步一
步带领读者回归《灵枢经》中的思维。四到七章，主要讲解《灵枢经》中对骨、筋、脉、肉、皮等的
认识和相关疾病的治疗方法。第八章，主要从理论上强调中医思维的重要性。本书在理论上以《灵枢
经》的天地思维为主，在技法上以《灵枢经》的小针体系为主，并杂糅《素问》中关于针灸的知识。
希望读者读完本书，能够从心里真正喜欢《灵枢经》，赞同《灵枢经》的天地思维，回到本真的状态
去观察疾病。
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作者简介

王伟
山东中医药大学硕士研究生，精研《内经》《伤寒论》，临床善用古方与微针治疗各科杂症，获得良
好的群众口碑。
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精彩短评

1、一出来就赶紧买了。上一本看完后去济南找过王老师，回来后打算写点什么跟他谈谈。结果看完2
就啥也不好意思说了。因为中医的弯路、困境、僵局、未来王老师比我清楚的多的多。摘录京东读者
的一句评论：“看到这本书，才发现中医还是有希望的，就因为有这样的人的坚持，不简单，加油！
”
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