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《爱与生》

内容概要

长篇小说《爱与生》（原名《欢乐而隐秘》）是韩东最新完成的一部力作。小说讲述了一个引人入胜
的现实爱情故事，也有着寓言的味道，通过所谓的爱情瞄准这个时代，呈现存在之荒谬。同性恋、堕
胎、素食、宗教迷狂等“非常规”因素像空气一样弥漫、贯穿着整个故事，一切细节都是自足自在的
，由狂欢式的笔调予以呈现，给读者带来一场欢乐而隐秘的阅读体验。
韩东认为，《爱与生》可能是自己写得最好的小说，“够通俗，但够敏感”，并形容它“几乎没有肌
肉，一束束神经缠绕在牢固的骨架之上”。
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《爱与生》

作者简介

韩东，作家、诗人，1961年生，毕业于山东大学哲学系，现居南京。著有长篇小说《扎根》《我和你
》《小城好汉之英特迈往》《知青变形记》《中国情人》及诗集、小说合集、散文随笔集多部。曾获
华语文学传媒奖之小说奖、新诗典李白诗歌大奖及曼氏亚洲文学奖提名奖等多项奖励。作品被翻译为
英、法、德、意、日、韩等多国文字。
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《爱与生》

精彩短评

1、与书名很符合
2、三星半
3、爱与生
4、努力要写成有寓意的小说，但力有未逮。
5、一气读完。其实很不俗，很深刻。
6、表面的文字很俗，内在的佛理很正。
7、每个人物都有不同的语言风格，小说极具画面感。虽说无巧不成书，但这情节的安排确实是太巧
合了！
8、其实还真挺喜欢的。特别轴特别筋道的感觉。也有点口水。反正没尝过。
9、如果评价这是一本俗书，大概是没有看懂。
10、没看出好。
11、韩老师假装没有堕落，可是已经撑不住了。
12、垃圾
13、老韩高兴就好
14、同性恋？一点也看不出来。痴迷的亿万富翁？骗子？太过堆砌江湖气，倒看不出哪里好了。
15、《欢乐而隐秘》《收获 2015.4》因为是韩东写的，而且他认为这是他最好的小说，减一星。很烂
俗的都市爱情故事，别扯什么因果循环。
16、世界读书日夜游三联的斩获，韩东的书，照例入手，周日空闲里迅速翻看完。在这个新长篇里，
依然是韩东简白如账本的语言，描摹日常生活里的荒诞之处却叫人觉得不可思议的精确和令人莞尔。
顺滑的故事情节甚至抹平了章节的过渡，却在不意之处起了波澜，引出个带果报之叹的离奇结局。读
完后口有回甘，却又不留痕迹，如同夏日的午后，空虚而略有所思。
17、素食、宗教迷狂等等，反讽但力量远远不够。松散的爱情故事，流水的表达，够通俗，但并不敏
感，看完没什么感觉，甚至是失望。
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《爱与生》

精彩书评

1、文/ 猫生读这部《爱与生》的时候，我以为和那些烂俗的京腔爱情故事没什么差别，越往后，越发
现我错了。王果儿所有的调子都是在象征，张军是这样，齐林也是，他们在流畅意外的情节里自生自
灭，完全抽象地活着。1.“我”“果儿信任我，对我无话不说。”小说一开始就故意让人陷入了真实
与虚构的幻象。我大可以说这一切真实，果儿告诉我的，她绝不会也没理由撒谎。我也可以天马行空
，尽可能地夸张，添油加醋，雾迷深山。我知道所有细枝末节，但并非全知的上帝视角，她既不是我
虚构的人物，自然能保持自身的神秘感。事实上，连我自己都是“我”塑造的，我们都是“我”内心
的产物，就随心所欲地叫它逼真得惊人，或者支离破碎好了。这绝对是真实的事儿，存在先于本质。
我存在于故事的时间之前，并在故事的叙述中反复出现。果儿对我哭诉时，我是在场的，齐林和张军
出场时，我变成了观众，但我看到的都是被果儿加工过的。你可以怀疑张军的生殖力是瞎编的，或者
他见果儿父母时放肆的言谈也跟实际情形毫不沾边，但你也不能证明这些没发生过。我将一个反叛偏
执的果儿诱上须弥山，那里自有机缘巧合，让爱与生重新交会。我们相互作证，好像两个及以上的人
参与的事，一定是真实的。描写诸多假象之后离场，“我”叫你忘记叙述本身，专心落入故事中去。
和张军的消失一样，我可以轻易更换场景，随意摆布人物，甚至出尔反尔。2.反叛之反叛张牙舞爪。
言语是私人性的东西，说出来总别有一番滋味。比如有些人说话简短生硬，听上去冷冰冰的没什么味
道。果儿说话是往外倾倒的，来势汹涌，带有很强烈的私人情绪。生活里有这样语言风格的人物随处
可见，可能昨天就刚遇到过。但小说叙事语言是游移的，人物也就模糊起来。野蛮未开化的张军像梅
菲斯特，幽默巧辞，企图靠出卖爱情获得财富。齐林则拥有最高尚的灵魂，追求纯粹爱情且仁爱善良
富有。他们作为某种理念存在，表征着两个边缘的形式。事实上，生活处于两极之间，复杂且充满矛
盾。小说以分离之法穿透人性，创造了极具冲突的两个人物，让他们通过一个女人相见、交流、分道
扬镳。仍然与自我失联。与父母对抗，不屑俗理，就为了看上去荒诞不经的爱情。荒诞，再离谱也不
过分，她对离婚的爸妈恶言相向，她的身上除了僵死的、莫名其妙的爱情，就剩下事不关己了。小说
没有明晰描绘果儿的容貌，无论她说什么我们都看不见她的脸。人的脸只在他物里显现，她也的确因
此呈现出多副面孔。在张军那像火，满嘴脏话；在齐林那像水，柔情蜜意。生活是一场需要变换角色
的电影，王果儿既是演员又是导演。她从一端渡到另一端，漂荡在人类最隐秘的情欲之河上，始终作
为他者孤独地存在。齐林的存在似乎也只是为了将她重新带回善的轨道，回到人生常态。3.消解爱情
故事往孤立和极端的情境中去了，先以小婴灵为契机将她与生活隔离，抛弃读者所熟悉的场景。在相
对陌生的语境里，所有巧合都恰到好处而不至落入俗套，须弥山的水月池，山下村长家的羊头，中药
柜里的光线，最后都落在了果儿对齐林的救命之恩上 。“大多数人对于冷淡的人世和人类残酷的可能
性都有一种深沉的恐惧之心，因此他们都企求得人之情爱”，罗素如是说。果儿父母表征着最俗常的
爱情，张军在扭曲的欲望入口，齐林则是爱情的理想，父母爱情消失时她变得乖戾，张军消失以后她
发了疯似的翻箱倒柜好像失去的是个物件，齐林死去后她完全被抽离了。小说中，人之情爱像最后一
根稻草，悬挂在生命向上的每块崖壁。设置迷惑人的开头不难，难得的是到处都是意外，以为接近圆
满，很快又撕开另一个小口，阅读快感伴着期待视野受挫不断生成。如何收尾也不能预先被人察觉。
果儿和我这个同性恋者形婚，我成了她与张军孩子的爸爸，但她却坚信这个叫麒麟的孩子里住着齐林
的灵魂。这大概是在开玩笑。作家构建了一个现代人理想爱情的神话，又结结实实地摔碎了它，漫不
经心地解构一个命中注定的爱情传奇。突然觉得时间不是向前而是后退的，退回到蛮荒，性爱与生殖
还处于分离状态的时期。  果儿的痛苦和不幸，干涉她生活的偶然和错误，因为惊人的转折速度而没
有引起多大痛感。作家不出面评判生活，任由她落入“死心、断念”的圈套。像叔本华说的，悲剧的
倾向和最终目的就是走向死心断念、无欲无求，否定生存意欲。没有悲恸，听不到哭声，想嬉笑怒骂
一场又总觉隐隐作痛，不强烈也不能去除。
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