
《妈妈是宝宝最好的按摩师》

图书基本信息

书名：《妈妈是宝宝最好的按摩师》

13位ISBN编号：9787512706715

出版时间：2013-12-1

作者：崔绍珍，宋艳

页数：183

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《妈妈是宝宝最好的按摩师》

内容概要

本书主要从治疗未病，即预防宝宝生病方面来教妈妈怎样为宝宝按摩。通过妈妈的按摩，达到增强宝
宝的体质，提高宝宝的免疫力的效果，让宝宝和宝宝的家庭远离疾病的困扰。书中用实景照片示范并
配以穴位来展现具体的按摩方法，清晰明了、通俗易懂，是妈妈为宝宝按摩的良师益友。
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作者简介

崔绍珍：山东蓬莱人，毕业于青岛医学院，北京市海淀区妇幼保健院儿童保健主任医师、北京市卫生
系统高级职称评审专家、北京电视台科教节目特邀专家。在二十余年的儿童保健实践中重视探索钻研
和积累，特别是在儿童健康发育、儿童营养与喂养、婴幼儿教育护理等方面有较深入的研究。曾独立
完成《儿童血压的流行病学调查》《儿童高血压干预措施的探讨》等课题的科研，获首届中国主任医
师学术年会二等奖。发表科研论文数十篇、儿童保健科普文章百余篇，出版专著7本，包括《育儿学
校》《早教学校》《问答式育儿百科》《育儿必修课》等。 宋艳：毕业于山西中医学院针灸推拿专业
，获北京中医药大学针灸推拿学院硕士学位，针灸推拿功底扎实，尤其对于小儿按摩有所钻研。曾参
加首届全国大学生针灸技能操作大赛，在个人及团体项目中都取得了优异的成绩。
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