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《张倬宁》

内容概要

地球上最高的山峰、数条巨大的山系和平均海拔4000米以上的高度，营造出一股苍凉超凡的极地气韵
。虽然被称为地球的“第三极”，但它又以多姿多彩的景色展示出秀美的气质。
而与这样的大自然相融合的人文景观，才是西藏真正独特的精神魅力所在。时至今日，藏族人的日常
生活、行为方式和以宗教为足以的精神生活及其表现形式，与高原之外的现代人都保持着很大的距离
。在高原风雪旁飘动着的五彩经幡，那些在寺庙前、原野里五体投地地叩拜的虔诚信徒，展示的是完
全异样的生活画面。
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作者简介

张倬宁
个人履历
现任陕西省美容美发化妆品业协会副会长
富隆（香港）投资管理有限公司董事总经理
西北大学EMBA工商管理硕士
近期荣誉
A: 2012年“全国美丽事业英才”表彰大会
荣获“2011年度全国十大杰出职业经理人”奖项。
B: 2012年被中国美容美发协会评为
“2012年度美容美发化妆品行业诚信建设突出贡献人物奖”。
C: 2014年被中国传媒集团评为
“中国首届城市时尚盛典年度风尚人物奖”。
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书籍目录

序篇　风雪岁月
上篇　藏光
第一章　序幕拉开
第二章　厉兵秣马
第三章　援藏坚盾
第四章 吕都战役
第五章　西藏新生
下篇
第六章　少年应征者
第七章　在德钦藏区
第八章　爱心相随
第九章　核桃事件
第十章　啊!梅里雪山
第十一章　绝处逢生
第十二章　血往心上流
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