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《你若不来，我怎敢老去》

内容概要

“说一万遍我爱你，不如好好在一起。”
本书是一本情感治愈故事读本，包含了三十个让人心动的情感故事，以“我爱上了”“想分开了”、
“你忘了吗”作为主题划分为三个部分。写尽了爱情中的起承转合，情感的孤单私密与人世的狂欢共
鸣，写尽了情感世界的颠沛流离与欢喜哀伤。三十个人，三十个故事，三十首歌，三十种温柔与心碎
。每个人都有一处伤口需要治愈，每个人都在故事中读到自己。
在这个朝九晚五、身心疲惫的时代，读2014年最温暖/最触动人心的情感故事，和全世界一起感同身受
。
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作者简介
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《你若不来，我怎敢老去》

书籍目录

序言｜说一万遍我爱你，不如好好在一起。
之一｜我 / 爱上了。
/ 我要我们在一起
/ 我不愿，让你一个人
/ 格子铺
/ 对的
/ 错的
/ 羁绊
/ 梦一场
/ 勇气
/ 主动孤独
/ 末日
之二｜想 / 分开了。
/ 分不开
/ 猜不透
/ 记得
/ 生命中不能承受之轻
/ 分手时唱支歌
/ 洋葱
/ 不哭
/ 空欢喜
/ 我们说好的
/ 失恋日记
之三｜你 / 忘了吗？
/ 心酸
/ 好久不见
/ 如果我们现在还在一起，会是怎样
/ 后来，我们都哭了
/ 陌生人
/ 逞强
/ 我最亲爱的
/ 你说平淡了就会好了
/ 几件小事
/ 想念你
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《你若不来，我怎敢老去》

精彩短评

1、一段歌词对应一篇小故事，都是纠结的爱情。
2、吊诡的玩意，深夜电台情感节目合集，完全不知道我怎么读完的。
3、看书名还行，不过内容确实对不起书名
4、08年就开始追的偶像。
5、赤裸裸的豆瓣风，太文艺了，但是终究讲的都是别人的故事，看不到作者写故事时的情感注入，
而且文笔还是差了些。情感不够，文采来凑，连这点也没做到。倒是引用的几首歌的歌词，比作者写
出来的故事有意境多了。或许故事不错，只是没找到一个能把故事写好的人。
6、爱情故事的堆砌。呵呵。
7、配的图和故事不搭  故事看完好心塞。。。大概是我没有共鸣。。。
8、所以是三十个分手的故事吗。。
9、过于矫情了
10、哪有那么多的白头到老，不痴不念便不会有痛苦。不爱，就不要开始；爱，便好好在一起，
11、没事儿看看，没有多大意义。
12、前半部分觉得还不错，越读越没意思了
13、30个温馨故事，越看越觉得不真实，却又一篇接一篇地停不下来，触动人心，写尽情感中的念念
不忘、颠沛流离、欢喜哀伤！青春是用来挥霍和用来回忆的～
14、矫情
15、这么多爱情故事，读起来温馨而忧伤，爱情既让人欣喜也让人忧伤。。。我多希望自己可以和爱
的人，好好在一起。。。多少句我爱你，也抵不过在一起。。。多少爱情故事又败在了现实面前呢，
可怕的现实啊！
16、三十个爱情小故事，最终分开的原因差不多都是第三人，有的即使还爱着对方也不会在一起了，
坦坦荡荡走过，愿真正相爱的人终究会在一起~
17、一篇文章一首歌，每一篇都是关于他和她的故事，在平平淡淡的生活中，诉说着此起彼伏波澜不
惊的情感
18、如作者所言，算是他最接地气的一本书。
19、他和她，可惜我已没有了这种心情看这种故事
20、描写男主是:他的长相俊美到随时都可以被拉去拍杂志写真，成绩出类拔萃拔萃到书法音乐都是全
优，就连家世也是毫无瑕疵的书香门第。
21、19
22、我的妈呀什么玩意
23、封面很好看，内容很渣！
24、爱过就好，在最合适的时候遇到最美的你，多少人的最想，但多少能这样。一个没有真正恋爱的
骚男可能没法领悟吧，很好的书，就是女生气浓了。
25、与《再美也美不过想象》有异曲同工之妙~
26、多年前喜欢喝各种心灵鸡汤，现在强大了，心灵鸡汤喝不下去了。
27、被封面吸引，故事却无内涵
28、男生女生都一样，喜欢上一个人就是一瞬间的事，这瞬间可能来得早也很能来得迟~
29、都是短小的故事。
一个故事，一段情。
30、配图太非主流，差劲
31、人世间有太多的事情说不清道不明，也许到最后只能感叹一切皆是造化弄人吧。
32、没有一个人流浪何必去远方好看。似乎太过矫情了一些，生活中的情情爱爱，也都是烟火气，不
似这般矫揉造作。但是谁知道呢，大概与我现在空窗期所以特别理性有关系。名字很妙，封面的女生
很美。内容闲来无事可以看看，没什么特别出彩的地方。
33、电子
34、怎么是千篇一律的感觉呢
35、书店遇见它，给老婆买了一本，晚上她读得泪流满面。
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精彩书评
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《你若不来，我怎敢老去》

章节试读

1、《你若不来，我怎敢老去》的笔记-第90页

        世间最浪漫的，大概就是坐在一起，然后他突然对她说了一句“我们结婚吧”。

2、《你若不来，我怎敢老去》的笔记-第36页

        到最后，他发现，再深的城府和算计，也抵不过他对她的爱。
爱一个人，不难；放弃一个人，却太不容易了。

3、《你若不来，我怎敢老去》的笔记-第8页

        太棒了本书！那么多动人的爱情，令我深深为之动容！三十个人，三十种爱情，果然爱情是不尽
相同，可又处处形似。而我，也是一个等待爱情的人......

4、《你若不来，我怎敢老去》的笔记-第16页

        故事是讲的一个女孩默默的爱着另一个小女孩。男女之间是有真诚的友谊，一个打死不说，一个
假装不知道。女孩和男孩久别的重逢。开始一段段小小的回忆。
男孩。男孩和女孩 走的很近，因为这个男孩和初恋分开。因为这个男孩在自己孤独的时候，永远有一
个女孩在自己的身边。因为走的太近了，男孩甚至都不知道女孩喜欢他。
最终还是远离的飞机，代表一个世纪的离开。

5、《你若不来，我怎敢老去》的笔记-第2页

        我爱上了。
想分开了。
你忘了吗？
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