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《东瀛女史》

内容概要

日本女性，以其源于自信与东方美德的妩媚、柔和、优雅、体贴、有礼的举止仪态，温婉的谈吐,为世
界所瞩目,在日本也被特别地称为“大和抚子”。更有许多妇人在为人妻、为人母之余修得一身见识与
风度气概。她们诚如陶渊明的《闲情赋》中所描述的“淡柔情于俗内，负雅志于高云”,令人怅望千古
而不释于怀。
日本可说是母系社会思想延伸到中世纪的唯一国家，其女子情念之深、思想之美、行为之优雅，皆超
乎想象。《东瀛女史》就日本历史上几十位杰出之女性，包括政治家、作家、诗人、舞妓、艺妓等，
作轮廓性之叙述，考其生平，迹其才华，介绍其作品、诗文及重要作为，以见这些女才子对日本文学
、文化思想及政治所产生之影响。另亦介绍少数男作家笔下女子的故事、遭遇，以显示日本男人的女
性观，及其对女性的影响。
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《东瀛女史》

作者简介

谢鹏雄，台湾大学外文系毕业，留日传播学者，资深电视从业人，曾任台视编审组长、企划组长、驻
日代表等职，并在世新大学与政治大学任教。长期考察各国电视传播，评论电视及电影，卓有声望。
平日沉潜书海，涉猎文学，作品探索人情，优游于各种理念之间，触觉敏锐，言语犀利，多年来在《
中华日报》、《联合报》等重要媒体写专栏，以《透视日本》荣获中山文艺奖。
作品范围及文类极广，著有《花非花》、《文学中的女人》、《透视日本》、《分手的温柔》、《红
楼梦女人新解》等三十余种以及《东方寓言》等儿童文学作品。
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《东瀛女史》

书籍目录

序 负雅志于高云
日本的开国女神
女帝
刚毅有为的持统女帝
额田女王
光明皇后之母——橘三千代
《万叶集》的女诗人
孝谦女帝与禅师之恋
美女的代名词——小野小町
小町的寂寞身后事
“太古情”中的皇太后
王朝才女——清少纳言
和歌之魂——和泉式部
紫式部的《源氏物语》
尼将军北条政子
日本的吕太后——北条政子
享尽尊贵而不幸的建礼门院
“不问语”——一个后宫女人的告白
室町幕府的女诸葛——北条登子
战国美女阿市坎坷一生
阿市的女儿——乱世三姐妹
女教徒细川葛拉西雅
幕府女强人——“春日局”
舞伎阿国之恋
汉诗传情十九年——赖山阳与细香
兼好法师的女性观
庇护妇女的圣地——东庆寺
锁国的悲剧——雅加达阿春
艺妓文化
好色一代女
西鹤的（（五人女》
大和抚子
武士的妻女与市井女人
元禄四俳女
乱世英雌——笃姬
反战诗与艳歌——千年一见的女诗人
日本女性的沧桑
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《东瀛女史》

精彩短评

1、需要动用不少历史和文学上的背景知识
2、#2016读书记录#08素来对女性文人或描写女性生活的图书颇有好感，本书选材日本历史上值得书写
的女子的故事立意还是挺合我心意的。但错误太多，别字和病句姑且不论，权且当作台湾与大陆语言
习惯和翻译专有名词的差异，但知识性错误仍大量存在～只当野史看看罢了～
3、说作者是什么学者什么专栏作家，但中文真是差的可以，连关系情节都讲不清楚，每章的人物都
好像是从百度百科了copy下来的。
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《东瀛女史》

精彩书评

1、大学时迷上了横沟正史的变格派推理小说，为书中诡异的案件所着迷，但也为里面描写的男女间
的乱伦行为所不齿。那时一直不明白作者为何会这样写，也在想这是否是日本的普遍现象。今日观此
书发现男女苟合、乱伦行为在日本古已有之，且更为皇室、贵族所推崇、包容。关于皇室同父异母的
亲兄妹结合一项又让我想到了古埃及。
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