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《不怕，萌就行》

内容概要

* 210个激萌形象×轻松萌物小科普×生活管理手帐本，紧贴当下年轻人流行的手帐形式，每一天都有
不同的萌物和你共度，记录自己生活的同时更有时间管理表规划自己的生活！ 35则暖心小漫画轻松化
解你的生活压力。
* 32K便携开本×裸脊装帧×优质进口纤维纸，给你舒适流畅的书写体验！
* 书后附录素材剪裁页，可剪下自己喜欢的动物进行粘贴
【内容简介】
今天悄悄喜欢的人对自己笑了，有朋友寄来肉干，院子里种了很久的花终于开了⋯⋯满满的欢喜要向
谁说呢？当生活出现糟心的一面，比如说早上闹钟还没响就被吵醒了，午餐订外卖少了东西，最喜欢
的球队输了一场比赛⋯⋯要怎么办？翻开这本手帐本，傲娇的喵星人、暖心的汪星人、面瘫的藏狐、
圆滚滚的“肥啾”、博物君科普到烦的戴胜⋯⋯各种萌萌的小动物将陪伴你，一起和你面对生活里开
心、平淡、难过的事情！用这本书一起来给生活加入“萌”的调料，将这一点点的“小确幸”集合起
来，治愈自己，化解孤独和焦虑！
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《不怕，萌就行》

作者简介

（部分参与作者）
Shine：杂志主编、水彩插画师，画作被多人收藏，并为杂志和书籍配图，在豆瓣上拥有大量的粉丝。
与“九口山”等著名品牌均有合作。曾出版《超有爱森系水彩画》《一起来画画》。
饼干bingan：LOFTER 资深插画师，曾为《最小说》《绘心》《绘意》图书《懒人“煮”意》等绘制
绘本插图。
水母咪：自由插画师，曾出版过绘画作品集《梦想集》，并出版至海外。
我是春光：明天教室签约插画师，曾与“MOKA”等品牌合作，笔下萌物灵巧可爱，深受读者喜爱。
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《不怕，萌就行》

书籍目录

喵星人   但凡它给的都不想拒绝
英国短毛猫
日本短尾猫
中华田园猫
兔狲
猞猁
汪星人   无法拒绝它们的眼睛
柯基
柴犬
萨摩耶
哈士奇
博美
恐龙和翼龙   大个子的反差萌
霸王龙
迅猛龙
鸭嘴龙
梁龙
翼龙
小小鸟   飞不飞得高有什么关系呢
银喉长尾山雀×红头长尾山雀
戴胜
太平洋鹦鹉
企鹅
小鸡
海洋生物   沉溺在海洋深处
海獭
海兔
海豹
翻车鱼
虎头鲸
小型动物   遇见就倾心
兔
仓鼠
猫鼬
松鼠
小猪
小熊猫、浣熊、狐   蓬松尾巴的过人之处
小熊猫
浣熊
耳廓狐
赤狐
藏狐
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《不怕，萌就行》

精彩短评

1、啊啊啊啊啊可爱的手帐本！！！！
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