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《朱元璋传》

内容概要

公元1368年，四十岁的朱元璋击破各路农民起义军后，在应天府称帝，建立了最后一个由汉人统治的
庞大帝国。他也成为中国史上唯一真正意义上的“农民帝王”。
如清人赵翼所言：“盖明祖一人，圣贤、豪杰、盗贼之性，实兼而有之者也。” 善于笼络人心、优待
知识分子、大局观极佳、有决断力，朱元璋所表现出的不同于元末豪强的“圣贤”之质，助他登上大
位。而成功后的朱元璋则露出青面獠牙，以残酷恐怖的屠杀手段，推翻八百年来的传统政治制度，将
专制政治发挥到极致，在民众的脑髓里注射从历代思想库中精炼出来的毒汁，使整个中国的神经被麻
痹成植物状态，从根本上扼杀每个人的个性、主动性、创造性，把他们驯化成专门提供粮食的顺民。
朱元璋的成功与失败都离不开“中国”这一文化土壤。本书将朱元璋放入中国文化的大背景下做了细
致的剖析，力图为读者呈现一个多维度的朱元璋。
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《朱元璋传》

作者简介

张宏杰，蒙古族，1972年生于辽宁。东北财经大学经济学学士，复旦大学历史学博士，清华大学博士
后，就职于中国人民大学清史所。著有《曾国藩的正面与侧面》《坐天下》《中国国民性演变历程》
《给曾国藩算算账》等。曾在《百家讲坛》主讲《成败论乾隆》，大型纪录片《孔子》《楚国八百年
》《戊戌变法》总撰稿。
信箱：zhj1368@163.com
微博：http://weibo.com/zhjwb
已出版作品目录：
《千年悖论》
《坐天下》（第一版名为《坐天下很累》）
《中国人的性格历程》
《曾国藩的正面与侧面》
《饥饿的盛世》（第一版名为《乾隆皇帝的十张面孔》）
《中国国民性演变历程》
《给曾国藩算算账》（京官时期）
《给曾国藩算算账》（湘军及总督时期）
《张宏杰讲乾隆成败》
《大明王朝的七张面孔》
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《朱元璋传》

书籍目录

上　从流氓到天子 —— 001
一、什么叫赤贫 / 002
二、初生鳞甲 / 025
三、崭露头角 / 038
四、成功的三个原因 / 060
五、问鼎天下 / 077
下　历史的惯性 —— 095
一、构建农民乌托邦 / 096
二、结网的蜘蛛 / 127
三、统一思想，禁止奇装异服 / 155
四、“化民成俗” / 168
五、从删《孟子》到给元朝皇帝磕头 / 188
六、洪武朝的知识分子政策 / 204
七、学习《大诰》运动 / 217
八、屠杀功臣始末 / 234
九、对老乡深情重义 / 268
十、朱元璋之死 / 290
尾声：从“黄册库”看明代“祖制”的命运 / 303
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《朱元璋传》

精彩短评

1、丙申年第14本。
2、#2907# 南京，马鞍山，青岛20170120
3、看到“我们之所以说毛主席是千古无二的伟人⋯”实在看不下去了
4、还行，历史入门读物
5、借古讽今
6、不功不过吧，张宏杰老师的笔力还是很棒的~
7、个人认为，张宏杰的版本的朱元璋传记要好过吴晗版。吴晗深受马克思史观影响，基本还是阶级
视角，有点过时了。这个版本摆脱了传统史观的桎梏，文字也更有可读性。
8、朱元璋的自私已经达到历朝历代的顶峰了，他是按照自己的想象再做皇帝的，就想有人是按照自
己的想象在做老板的。
9、书名大空泛，实际内容评论多，题外话多，不太喜欢这种。朱元璋这种人无知无畏，最可怕，底
层人得势的典型。
10、读史喜读张宏杰，深度广度可谓博古通今说中外。
11、从乞丐到皇帝
12、朱明一代，起于僧丐即为原罪。唐宋之隆尚有争议，明代之黑暗毫无可辩。这本书可以对照《万
历十五年》读出明代逆历史潮流的行径，罕见地没有前言后序。
13、张宏杰的书一直比较喜欢，每本都读了。
14、在张宏杰笔下，一个历经艰辛磨难，乞讨度日的小流氓和英勇睿智、情商高的统帅；一个勤政爱
民、夙兴夜寐又猜忌心极重，杀戮成性的矛盾复杂多面的帝王形象活灵活现，本书是有一本朱元璋传
记的经典之作。
15、这本书明明就是大明王朝的七张面孔上册，出版社太无耻换了个名字出来卖，心疼
16、这本书的上半部也就是前一百页就是絮絮叨叨，很墨迹，自己大段的评论在里面，很多都是冲淡
了主题，而且很多说的似是而非，下半部分还好些。
17、感觉成书有点仓促，很多内容在《七张面孔》里都是说过的，老生常谈，没有新的发挥。而且，
在最后也没有一个对朱元璋的一个总结性评价，感觉作者还没有酝酿好。
不过，也算是有收获了。开卷有得。
18、读完之后，让我想起了我国的一位伟大领袖。。。
书中很多内容都是《大明王朝的七张面孔》里的，只不过内容更加丰富，资料更多了些。
19、还是比较好看的，在基本依照时间线索逻辑的前提下能够把朱元璋的特点勾勒出来，总体看来，
朱就是一个登上了皇位的农民，一是实用主义，习惯于任何情况下以最极端最恶劣的定位去思考对手
，二是有点沿用至今的线条蜘蛛主义，将每个人的社会角色固化，该干什么不该干什么都限制好，最
大程度地确保其不跳出线路和圈子，以保证自己的统治稳固。
20、在吴晗的基础之上，极大的拓展了深度和广度，值得一读再读！
21、借明朝的皇帝讽本朝太祖
22、一个农民皇帝，影响中国千年。户口制、宣传标语、绿帽子皆始自朱元璋
23、了解明史的入门读本，也可以说是理解中国传统政治文化的入门读本，推荐！
24、怎么说呢，张宏杰和L姓出版人撕逼的事情大大降低了我对这个作者任何书的阅读欲望。虽然号
称和明朝那些事一样的笔触，仍然只是懒懒地翻了几页，说实话，还不错。有点意思
25、严格来讲，应该是“张宏杰眼中的朱元璋”，涉及朱元璋具体经历的内容不多，结合作者思考的
东西更多，也是本书特色。
26、读完了之后，感觉朱元璋不只是为了权利干这干那的，他整一人格分裂啊。
27、评多于述，应该叫朱元璋评传。可以作为大众通俗读物，远逊于作者之前的曾国藩系列。对朱元
璋及明初史实感兴趣的同学，可以再读新近出版的《纪事录笺证》。
28、他是成功者，从乞丐到开国皇帝，他登上了中国式成功的顶峰。他是失败者，以奴性统治国家，
打断中国人的脊梁，成为中国文化劣根性的元凶。历史是面镜子，看着是过去，照着的却是当下......
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《朱元璋传》

精彩书评

1、时隔六百年的两位太祖，彼此一定心有戚戚：一样的分田、移民、修水利；一样一刀切的计划经
济；前者有屯堡，后者有生产建设兵团；前者有黄册，后者有户口制度；前者有《大诰》，后者有红
宝书；前者制造了空印案、郭桓案、胡惟庸案和耸人听闻的蓝玉案，孰奈我何？后者也搞出了整风、
反右派、反右倾和惨绝人寰的文革，看谁不服？有意思的是，两人又分别是号召广大底层群众反抗自
己手下官僚阶级的第一人和第二人。信奉平均主义、迷信军事强力、臻于精密控制、依靠社会动员、
重视思想灌输——二十世纪与十四世纪截然不同的话语背后，隐藏的却是绵续千年的传统精神内核。
社会主义与其说是十月革命炮响后的西方舶来品，毋宁说是与中国经典政治哲学的选择性亲合。可惜
的是，那些自诩人民代言人、自称一心为民求福的政治强者，从长远上看大多事与愿违，有的甚至成
了民贼。所以对声称自己代表人民利益的人一定要擦亮眼睛。话说，总设计师也说他是中国人民的儿
子，那他的继任者岂不是中国人民的孙子？Excited! 诗我就不念了~
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