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内容概要

“贝琪不怕第一次”教育绘本，共包含四个小故事。每个故事描绘了孩子成长所遇到的一种“特殊”
经历。
画家海伦·史蒂芬斯依从幼儿看世界时的视线高度，以及小心灵的情绪感受，描绘来自生活的事件。
与情节相辅相成的图画采用了速写手法，细致入微地描绘贝琪心理的变化，画面充满细节，并带有安
抚和友爱的情绪，更加让人身临其境。
这套书能给孩子带来更多的勇敢、自信和快乐，去面对人生必经的各种“第一次”。
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作者简介

海伦斯蒂芬斯（Helen Stephens）每天都会在速写本上画画，她喜欢这样做，速写本上的涂涂画画经常
会带给她创造一本新图画书的灵感。创作《贝琪第一次经历系列》这套书的灵感也来自于她在速写和
观察生活时的经历。海伦在格拉斯哥艺术学院（GlasgowSchoolofArt）学习插画，获奖的作品有《如何
藏起一头狮子》和《睡袋和夜晚的冰山》等。她还曾为著名作家索菲·汉娜、罗杰·麦高夫和迈克·
莫波格的作品配插图。

Page 3



《贝琪不怕第一次教育绘本（全四册）》

书籍目录

《贝琪不怕游泳》
《贝琪不怕住在外婆家》
《贝琪不怕上学》
《贝琪不怕看医生》
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精彩短评

1、贝琪很赞，是个很勇敢很可爱的小女孩呢！这套书适合3-4岁的小朋友，家长们注意喽，其实小孩
子对事情的接受能力是很强的，对于他（她）初次接触的事情一定要做好功课，积极诱导，你的宝宝
会如贝琪一样勇敢哟！
2、孩子读了变得更勇敢了，像看医生不在像以前那么怕了！
3、上个月买了一套《贝琪不怕第一次教育绘本》，我和妻子分别陪孩子读了几遍，发现孩子慢慢的
变勇敢了！可以自己去卖东西了，打防疫针也不怕了，上周末去水世界，孩子原来就是怕水，现在能
从容的玩各种幼儿水上游戏！
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精彩书评

1、前一段时间去一个福利机构做活动，碰巧在孩子的书架上看到这本绘本了，不过不是全套的，只
读到了贝琪不怕游泳。就画风来说，线条感很明显，在色彩的精细度上不如日系绘本。但是内容非常
细腻，也算是均衡了整书的风格。文字基本上是从孩子自述的口味娓娓道来，很适合亲子阅读。
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