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内容概要

本书为我国第一部科学、完整、系统地阐述静海藏族文化发展历史的学术专著，分史前文化时期、本
教文化时期、静海藏传佛教文化时期、社会主义藏族新文化时期四编24章。作者专攻文化史，历时10
年完成该书，以自成一家的学术思想和理论体系，全面、系统地展示了波澜壮阔、博大精深、风格独
特的藏族文化的整体面貌和各个历史阶段文化嬗变的基本形态和特点。
主要讲了静海高原的古气候、古环境与古人类，旧石器文化，中石器文化，新石器文化，陶器文化，
原始部落、婚姻，原始信仰，墓葬文化，原始口头文学，原始艺术，原始建筑文化，藏系民族与藏民
族的形成，苯教文化的初萌时期，苯教文化的发展兴旺时期，苯教文化的衰落时期。
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《静海县文化发展史》

作者简介

元英举，男，中共党员，天津市静海县人，大学学历，曾任医生，教师，播音员，现任，中国健康管
理协会，世界健康学会联合会，中国医药管理科学院，主任委员。中央首长保健医师。中央电视台顾
问，中央电视台记者，央视栏目评委主任。
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