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内容概要

是的！旅行永遠不能停！
史丹利這回出發去了夏威夷～充滿ALOHA POWER的熱情島嶼！
本來只是夢想中的天堂，沒想到這裡真的是天堂～
從歐胡島開始的跳島之旅處處充滿驚喜體驗！
想要難忘美好旅行回憶？跟著史丹利玩就對啦～
你的旅行夢想清單中，有出現哪些地方呢？有可能是受到小時候超紅廣告詞「金幣送給你，夏威夷我
們去就可以了～」的影響，「HAWAII」這幾個字，一直被放在史丹利的心裡。他最常在睡前看的美
國影集是《檀島騎警》，讓他的分身喬治庫隆尼奪得金獎影帝的是在夏威夷拍攝的《繼承人生》，還
有，他最喜愛的電影《我的失憶女友》也是在夏威夷拍的！這些潛移默化的因子，在他的血液中印下
了「我要去夏威夷！」的記號。
說到做到，史丹利出發了～踏出亞洲，前往太平洋中這串美麗的火山島嶼，前進阿美利堅啦！陽光沙
灘棕櫚樹、墨鏡短褲夾腳拖鞋都是基本配備，抬頭不小心就會看到彩虹，隨時都有人友善的跟
你ALOHA問候。要海邊有海邊，想兜風就兜風，想逛街就逛街，要吃美食種類多到讓你眼花繚亂，
有驚人的火山自然景觀，還能親眼看到野生的鯨魚海龜海豹⋯⋯一整個「歐胡島」玩不夠，還跳島跑
了一圈「大島」「茂宜島」跟「可愛島」。在這趟旅行中，史丹利體驗了夢想中的天堂生活，還有好
多意想不到的第一次發生！
● 悠閒騎著單車漫遊在住宅區居然就騎到全美最美沙灘！
● 登上真正的超級戰艦密蘇里號處處都是驚喜都是戲！
● 體驗夏威夷最流行的農夫市集，各種小吃便當土產一次都能搞定！
● 大島開車兜風，超奇特火山熔岩景觀，宛如置身外星球地表！
● 夢幻七彩小鎮品嘗到美味Pizza，氣氛太悠閒小店太好逛！
● 推著購物車逛超市，居然比逛Shopping Mall還難以自拔！
● 超近距離看到野生海龜、海豹，原來大自然離我們真的好近！
● 一小時內開上九彎十八拐三千公尺死火山，體驗漫步在雲端奇景！
● 從高級住宅區轉進叢林小徑，行經小瀑布再到岩岸海邊的小冒險！
還有太多美好體驗，都在夏威夷的每一天發生～跟著史丹利的腳步，嶄新的旅行經驗等著你出發！
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作者简介

史丹利
熱血自由人，然後去了越多次沖繩就越覺得自己應該是沖繩人，異常的熱愛沖繩，應該是被沖繩下了
降頭也不一定。著有《史丹利一定要熱血》《史丹利熱血不能停》《去我的沖繩!!》《去我的冒險!!》
《帳單日記》，因為每次出書都想說盡量不要寫一樣風格的東西，結果現在搞得每次出書都好像是在
嘗試一個新的挑戰一樣。
很不會寫自我介紹，所以請去Google搜尋「史丹利」，排除掉黃立行、史丹利庫伯立克、史丹利五金
跟史丹利化合肥後，那個史丹利就是我了。
司林巴地曝露格：blog.roodo.com/rasheed
史丹利愛亂來：arsablue.pixnet.net/blog
熱血大叔史丹利應援團：www.facebook.com/stanleygogo
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书籍目录

認識夏威夷的12個Key Word
ISLAND.1「OAHU歐胡島」
1-1：Oahu歐胡島，把你想要玩的一次都給你
1-2：Waikiki威基基，根本就是夏威夷的東區加墾丁！
─Waikiki美食Part1：夏威夷旅遊局代表帶路篇
─Waikiki美食Part2：日本人的瘋狂篇
─紅到日本算基本的Waikiki咖啡店
─Waikiki小店其實比你想像的還要精緻啊！
─Waikiki的飯店
1-3：誰說夏威夷沒地方血拚？
1-4：Downtown與中國城，真實又有味道的夏威夷
─Downtown與中國城的個性店家們
─The Pig and the Lady，怎麼越南創意料理也可以搞得那麼有風格啊！
1-5：最好帶著另一半來看的Honolulu檀香山夜景
1-6：Honolulu美食Part1：救命熱湯篇
1-7：Honolulu美食Part2：當地特色料理篇
1-8：根本就像是園遊會的KCC農夫市集
1-9：跑者天堂夏威夷
1-10：Kualoa Ranch，超大的自然主題公園
1-11：Kailua凱魯阿，我最想定居在夏威夷的小鎮
─在Kailua愜意的單車漫步吧！
─Kailua的悠閒海灘們
─Kailua的可愛餐廳們
1-12：North Shore北岸，海灘人的天堂
─North Shore的海灘怎麼每個都那麼有個性啊！
─North Shore很有風格的小店們
─North Shore的餐廳們，真的都讓我很懷念啊！
1-13：Aloha Stadium Swap Meet，逛到腳軟的觀光市集
1-14：珍珠港與其實沒有想像中無趣的密蘇里號戰艦
1-15：讓你自以為是小美人魚的恐龍灣
1-16：你怎麼可以錯過超市
1-17：ABC Stores，大家的好朋友
ISLAND.2「BIG ISLAND大島（HAWAII夏威夷島）」
2-1：Big Island大島，它根本是外星球吧？
2-2：兜風環大島：Hilo、Akaka Falls、Honokaa
2-3：Mauna Kea觀星，歷經冒險的星星看起來才會更迷人啊！
2-4：有海邊陽光啤酒咖啡的悠閒小鎮，Kona
2-5：可以跟海龜一起曬太陽的黑沙灘
2-6：Kilauea火山公園，佔了我人生好多第一次的火山之旅
2-7：各有特色的大島餐廳
2-8：Sheraton Kona，光魟魚就可以打趴一堆飯店了啊！
ISLAND.3「MAUI茂宜島」
3-1：Maui茂宜島，不用做什麼事就會很舒服的地方
3-2：Paia，我會想要一去再去的小鎮
3-3：藝術的Makawao小鎮與舒爽的Market Fresh Bistro餐廳
3-4：Haleakala火山公園，不管日出還是雲海都很值得一看
3-5：Lahaina，歷史與觀光度假風MIX的拉海納小鎮
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3-6：Sheraton Maui，這裡真的是個度假「村」了啊！
ISLAND.4「KAUAI可愛島」
4-1：Kauai可愛島，島如其名很可愛的可愛島
4-2：悠閒的Kapaa小鎮與我現在還在懷念的Bubba漢堡
4-3：可愛島兜風：Wailua Falls、Queen’s Bath與王子的Ville
4-4：Kukuiula Village，很舒服又愜意的購物商場
4-5：Poipu，有海豹的波普沙灘！
4-6：The Right Slice，可愛島的可愛派店
4-7：SheratonKauai Resort，下次一定要來好好的享受啊！
附錄1：行前須知
附錄2：租車在夏威夷
附錄3：夏威夷地圖
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精彩短评

1、第一次创建图书条目。这书就只是罗列一堆餐厅和商店而已，如果去的话可以带上参考。不过真
的，怎么从来没想过要去夏威夷呢？
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