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内容概要

「成功者就像善知水性的老船長，知道海水什麼時候漲，什麼時候退；他深知：只有水高漲時，他才
能乘水而行。」「天天都成功」和坊間的成功書籍最大的不同，是它直指人心，由心靈出發。沒有適
用所有人顛簸不破的成功真理，只提供方法讓讀者反求諸己，達到屬於自己的成功。因為只有自己才
能賦予成功真正的意義。作者洪啟嵩十歲開始修禪，曾任政大、師大、淡大等各大專院校及司法官訓
練所、榮總等禪定教席，現為專業作家。使人類身心不斷昇華，是他永續不斷的努力。
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作者简介
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