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《直言以对——如何与孩子谈性》

内容概要

影响孩子的管道改变了
文化通过不同的方式影响前面的世代，如广播、电视、视频、杂志等等。以前，一个父母监管孩子听
的、看的和读的，就能够保证孩子对破坏性文化免疫。但是，今天的社交媒体革命改变了一切。我们
的文化通过几十年前几乎没有的管道入侵孩子们。

内容简介：
性，对于一些人来说是一个污秽的词，对另一些人是一个美妙的词，而对另外一些人则是具有挑逗的
，他们对这个话题感到很不自在。无论你的态度如何，性是一个敏感但又非常重要的话题。对于那些
认为它是不可思议，却又是一种不能被滥用的强大力量的人，比如父母或者青少年事工的领袖来说，
年轻人当中的性—性活动—这个话题，非常令人堪忧。
如果一个“陌生人”正在教导你的孩子扭曲的，变态的性概念，怎么办？如果“性教育”使你的孩子
步入不道德的性行为，怎么办？你肯定会很惊慌并且愤怒。
社交媒体的爆发，视频网站成为主流，色情资料解手可得，我们不能拒绝使用网络，需要承认现实，
用正确的健康的性知识来回击我们的孩子所听到和看到的扭曲和变态的性观念，必须要用神的性观念
地引导、带领和指导我们的孩子。
谁适合读这本书：
牧者；服侍同工；家长；教师；青少年工作者；教育工作者；青年团契辅导员
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《直言以对——如何与孩子谈性》

作者简介

作者简介：
教育家，青少年健康成长顾问，牧师，作家。
50年来，他曾在118个国家向1千多万年轻人进行演讲，也在全世界发行超过5千1百万册他所创著的书
；麦道卫包含激情服侍所有来自于不同文化，不同族群的家长和年轻人，向他们讲解许多敏感的话题
。
麦氏著作繁多，已有书籍约50多本，最为华人信徒熟悉之著作乃护教手册《新铁证待判》、关于青少
年婚前性行为《为什么真爱需要等待》造就不少信徒。
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《直言以对——如何与孩子谈性》

书籍目录

目 录：
第一章  只有一键之遥
第一部分   性是神的计划
第二章   性：在神的形象中受造
第三章   性：在界限中活出来
第四章   性：在关系中被教导
第五章   7个A：建立关系的砖块

第二部分   谈话时的技巧与方法
第六章   何人或何事最会影响你孩子的行为
第七章   孩子们希望从谁那里学习性知识？
第八章   为什么我需要和孩子讨论性？
第九章   谈论性不会起到反效果吗？
第十章   什么时候是和孩子谈论性的“适当时机”？
第十一章   我应该由“好好上一课”开始吗？
第十二章   如果我不和我的孩子谈性，会怎样？
第十三章   如果我的孩子对性太好奇怎么办？
第十四章   可以用昵称来称呼身体部位吗？
第十五章   我需要掌握多少知识？
第十六章   某些问题是否应该设限？
第十七章   和孩子谈论性的频率
第十八章   孩子们会烦我们不断谈论性吗？
第十九章   我该监视孩子的空间到什么程度呢？
第二十章   什么时候监管变成了侵犯隐私？
第二十一章   对孩子的初恋我该如何反应
第二十二章   关于性，我应该给孩子设定什么规则或者界限？
第二十三章   期望他们等待是实际的吗？
第二十四章   我怎么教导孩子恰当地对待异性？
第二十五章   对于“性息”，我能做些什么？
第二十六章   我怎么帮助孩子抵抗婚前性行为的诱惑？
第二十七章   一个性活跃的年轻人如何重新找到纯洁的心？
第二十八章   多数孩子不认为口交是性行为，该怎么纠正他们的误解？
第二十九章   一个健康的自我形象如何保护我的孩子婚前不发生性行为？
第三十章   6种方法让你成为可以与孩子谈论性话题的睿智父母

第三部分   关于性的39个问题
Q&A1   禁欲和纯洁是一样的吗？
Q&A2   为何神和圣洁对性的描述是如此负面的？
Q&A3   为何神要创造性呢？
Q&A4   你如何定义爱？
Q&A5   当圣经说到“神就是爱”时意指什么？
Q&A6   人类最有力的性器官是什么？
Q&A7   性会影响我的大脑吗？
Q&A8   现代医学难道没有消除性病和传染病吗？
Q&A9   最常见的性病是什么？
Q&A10   女性比男性更容易得性病吗？
Q&A11   年轻人更容易患性病，这是真的吗？
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《直言以对——如何与孩子谈性》

Q&A12   我们戴了安全套也算不上安全性行为吗？
Q&A13   即使我们两个都没有症状，我们还是有性传播疾病吗？
Q&A14   当你被性病感染时，可以用打针或者抗生素治好吗？
Q&A15   得上性病有多难？
Q&A16   性病会导致恶疾比如癌症吗？
Q&A17   口服避孕药能使我的性行为安全吗？
Q&A18   我应该如何避免受性病病毒传染呢？
Q&A19   婚前性行为和心理健康有关系吗？
Q&A20   肛交可以吗？
Q&A21   口交是性交吗？
Q&A22   我能进行口交同时保持我的“贞节”吗？
Q&A23   口交不是更安全吗？
Q&A24   难道性不是两人之间私人的举动吗？
Q&A25   我们先住在一起试试不是更好吗？
Q&A26   婚前的性行为不是婚后性行为的很好的准备吗？
Q&A27   性如此美妙，它怎么会是错的呢？
Q&A28   我的荷尔蒙不是太强烈了吗？等待是不是不太现实？
Q&A29   我已经不是处子了，一切还来得及吗？
Q&A30   色情短信有错吗？
Q&A31   我如何能被赦免和感到被饶恕？
Q&A32   我如何知道一个人是否爱我？
Q&A33   我如何知道神的旨意？
Q&A34   我如何说不？
Q&A35   太远是多远？
Q&A36   对于那些强迫我屈服的人该说什么？
Q&A37   色情物品会如何影响我的性生活？
Q&A38   手淫是被允许的么？
Q&A39   如果我感觉到无法控制自己的犯罪模式，我可以怎么做？

给女孩们的信
给男孩的信
给年轻领袖的忠告
问题讨论
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