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内容概要

作为道家学派的代表性人物，庄子根据自己对于现实问题的深入思考，提出了颇具特色的个人理想，
从而在观念当中建构起了独特的理想世界。在自然层面，庄子希望人类能够去除肆意妄为，顺应物之
本性，达到天人平等、和谐、合一的理想状态；在社会层面，庄子要求当政的君主清静寡欲，摒弃礼
义法度，确保人民率性而为，从而实现“至德之世”的理想社会；在个体层面，庄子劝告世人消除感
官贪欲，珍惜个体生命，在此基础上通过自身的主观修养成就理想人格。
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《湖北社会科学》、《重庆社会科学》等学术期刊发表论文十余篇，主持、参与科研项目6项，参编
教材4本。
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精彩短评

1、之前大致了解庄子的无为而治和“逍遥”，读罢此书更知庄子的天人关系、理想社会和理想人格
，条理清晰论述合理，研究传统文化值得一读。
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