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《天下归心—周公旦》

内容概要

周公是周代的爵位，得爵者辅佐周王治理天下。周公旦，姓姬，名旦，亦称叔旦，周代第一位周公。
西周时期的政治家、军事家、思想家、教育家，被尊为“元圣”，儒学先驱。周文王的第四子，周武
王的同母弟。因采邑在周，称为周公。武王死后，其子成王年幼，由他摄政当国。武王死后又平定“
三监”叛乱，大行封建，营建东都，制礼作乐，还政成王，在巩固和发展周王朝的统治上起了关键性
的作用，对中国历史的发展产生了深远影响。本书以全新的视角对周公旦波澜壮阔的一生进行了论述
，并结合历史背景，详细介绍了西周建国前后的历史事件，使读者在品味周公旦的经历的过程中，对
中国古代历史及当时的社会、人文、经济、军事等内容也有了深入的了解
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作者简介
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书籍目录

第一章 生于周室，辅佐父兄
从后稷到季历
在忍耐中蓄势待发
成为武王的左膀右臂
开始伐殷的战斗
纣王丧命，武王祭天
殚精竭虑，为兄分忧
第二章 周公吐哺，东征平叛
周公恐惧流言日
三监作乱，周公亲征
营建东都，坐镇成周
封邦建国，宗法天下
第三章 制礼作乐，教化四方
建立庞大的官僚系统
完备、繁复的礼仪规范
三千威仪与刑措立法
敬德保民，稳固统治
有功六经，完善六艺
教诲后嗣，千古流芳

Page 4



《天下归心—周公旦》

精彩短评

1、周公吐脯，天下归心。
2、才德全尽谓之圣人。周公真的对后世的发展有着深远博大的影响。简单直白的语言，描绘了一个
忠诚赤胆的周公，也详细的讲述了礼乐和制度。既可学人，又可明史。
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