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《人妻日記》

内容概要

她們的故事不僅僅是面對同志愛情的勇氣，
更重要的是面對愛情，迎接愛情和經營愛情的決心，
真愛無關性向。
日記裡平凡的點滴，記錄著真愛的勇敢，
已經擁有愛的、等待愛的、害怕愛的，或曾經在愛情上失敗的，
陳雪在文字裡會告訴你──
愛情的出路其實就在你的身邊。
──── 張惠妹 A-Mei
直視愛的各種樣態，屬於戀人們的療癒之書。
全書收錄2011～2012〈人妻日記〉、首度曝光之〈早餐人的信〉，
並附全彩「早家日日」攝影別冊。
在看似簡單幸福的柔光中，有最複雜也最堅實的景深。
或許你會問我，為什麼是你而不是別人。
我的回答還是一樣的，因為一定就是你啊。
你使我張望，守候，等待，學習，相信。
關於家與愛的一切。
若我們透析愛的成分，那裡頭必然有著萬千難以分門歸類的元素：溫煦的，照亮生命的黑暗；炙人的
，燒灼著疑懼困惑；冷酷的，劃開你一身血肉。對愛裡的可怕與可惡若視而不見，那樣的愛必然殘缺
，必然顛躓難行。
終於，小說家走出故事，踏入了真實世界；心懷惶惑與過往傷痛的戀人們走出迷宮，來到現實生活的
起點。「承擔彼此憂患」的誓言像是一句溫柔的咒語，縫補了時光裡的錯過、損傷，守護著未來的新
生。一個「家」的重建與創造，一段愛情的再生與細心滋養。長達二年的《人妻日記》，述說描摹著
日復一日的淡遠悠長：在生活裡，我們是彼此最堅實的支柱；在愛裡，我們是永恆的戀人。
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《人妻日記》

精彩短评

1、平平静静，让我重拾感动。这本书来的真是及时，恰逢感情风暴告一段落，也是一种回归的心态
在看。
2、读过陈雪之前几本这本才显出珍贵，爱，总是教人变得柔软且坚强。
3、我也想要一個早餐人啊嗚嗚。
4、温馨的平淡的小日子
5、爱可以让我们直面过去，可以让我们成长
6、不敢面对两人关系是因为自己有些痼疾无法克服。
7、那些日常的细节 被如此宝爱地记录着
8、真誠有餘,文字欠佳.
9、在台湾帮师妹买的书，送给她之前自己先读完。陈雪的性格是太典型的双子座了，能把平凡无比
的日子煞有介事地写成日记然后又再出成书这事儿也真的很双子座，不过还是很喜欢她细腻的笔触的
，把在爱里的挣扎与平静描绘得很好。非常喜欢早餐人啊，喜欢她的性格她的安静她的隐忍，读陈雪
的日记只觉得生活可爱平常而难得，但读最后十几页早餐人的信才是扎扎实实地让人心疼得掉泪。
10、永恒是 平静温暖
11、情人節好讀物
12、沒有驚濤駭浪，小小房間，窗簾掀動
13、温暖而平淡的日记，每一次翻开，会心一笑后，往往有股暖流穿过内心，流淌进最深处。
14、琐碎的女人啊
15、没有过多矫饰，简单的文字透露出深情款款。
16、把這個跟妙妙相提並論有點不妥伐。。。雖然我好喜歡阿早啊！！！
17、補標記。以前喜歡的一個粉絲專頁推薦的。太瑣碎了啊，但看得出來吃過很多苦。早餐人的信件
蠻動人的。
18、琐碎细致，看完很想恋爱结婚。找到她的facebook，发现还在更新，蛮有意思的。
19、可愛溫馨
20、「這往後，就算最後我的存在只是為了使妳經過，我但願妳經過我之後到達了一個更美好的地方
。」
21、看完這本書，我想起蔡健雅那句歌詞：『懂得永恆，得要我們進化成更好的人』不相信永恆之愛
的人往往最渴望愛能永恆。我看到一向容易耽溺的陳雪在與早餐人的彼此照下變成更好的人。這世上
究竟有沒有永恆的愛？我想答案就在願意許諾且一天比一天相愛的兩人心中。
22、因為偶然在陳雪的fb上讀到人妻日記，於是便嚷著J然後把他手上的那本借了過來。斷斷續續地讀
，變成了床頭書，也終於讀完（雖然人妻日記還是在不斷書寫中）。而我在閱讀的途中往往被刺痛，
然後便徘徊於想哭與落淚這兩個狀態中，那無關相似與否的經歷，卻是一種難以言說的情感，使得共
鳴產生。我想，那是一種關乎愛的信仰。感謝陳雪的文字，還有她和早餐人的戀愛及生活，那麼的溫
暖，得以照見自身。愛是無止盡的學習，但願在愛裡頭我們都能得以成長，成為更好的人。
23、从早晨开始读书。吃饭。读书。吃饭。一天都活在别人的世界里。都不忍回观如今自己的状态。
只是不要着急不要着急。一辈子的事情，不能急。我们还年轻。
24、120213-150213 / 讀著別人的故事，想想身邊的人和事。
25、不带这样坑爹的好么？封面上写着“早餐人”，我还以为是教人做早餐的呐！后来发现是特别特
别矫情的女同日记，我晕......亏了。
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章节试读

Page 4



《人妻日記》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


