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《快樂工程》

内容概要

做自己，寫自己。做人、作文，我們都從「我」出發吧！唯我獨尊才能頂天立地，才能走出自己的道
路，寫出自己的真理，才有自己的生命！
──蕭蕭
《小王子》作者聖修伯里六歲時畫了「第一號作品」，他說絕不和那些把畫看作帽子的人，談論大蟒
蛇或星星，只可聊聊橋牌、高爾夫球、政治和領帶。你是不是也看到太極圖裡的蝌蚪或鯨豚？如果你
沒看到，就只能和你討論名牌、籃球、股票和錄影帶了。你可以看到高鐵Logo隱藏的卦象嗎？那三紅
、三灰很像一個「非」字，你能否看透「非」字潛藏的「乾坤」玄機和哲理？
人有童心就會快樂嗎？如何構築快樂工程呢？蕭蕭先論知識，除了讀書之樂樂何如，更要走出知識窠
臼，見識大千世界的生氣蓬勃；談人生，要啟動「新起點健康生活」，白天多喝水（皮包水），晚上
熱水浴（水包皮），才能「以生命的巔峰處作為出發點」，另創一個高峰；述寫作，認為醫生不能靈
感來了才治病，作家也無法等待靈感這個情人青睞，應該學習遠古時代的巫覡，使自己和周遭一切在
腦海中隨時變身，幻化為朝露或小草，譜寫出精采的故事。
本書集結蕭蕭「駐校」的所見所聞與「住校」的所思所感。出走和離開，才能看到同中有異，彰化「
豬腳」製成了爌肉飯，香港卻只賣「鹹豬手」不賣豬腳。張開眼睛觀察和思索，讓素顏樸實的家鄉走
出去，顏彩豐富的世界走進來。
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《快樂工程》

作者简介

蕭蕭
本名蕭水順，臺灣彰化人。輔仁大學國文系畢業，臺灣師大國文研究所碩士。現任明道大學中文系講
座教授兼人文學院院長。長期關注臺灣現代詩發展的現代詩創作人、現代詩教育工作者、現代詩評論
家，曾獲圖書金鼎獎、五四創作獎等。著有散文集《來時路》、《太陽神的女兒》、《與白雲同心》
、《放一座山在心中》等；詩集《緣無緣》、《雲邊書》、《凝神》、《雲水依依》、《月白風清》
、《松下聽濤》等；學術論著《現代詩學》、《臺灣新詩美學》、《現代新詩美學》、《後現代新詩
美學》等。
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