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内容概要

日本战国时代是指以“应仁之乱”为开端，直至丰臣氏被攻灭为止这段时间。在这一百五十年中，因
室町幕府的秩序崩溃，各分国的守护、守护代、国众等势力，合纵连横，战乱不止。因此，这个时代
也成为影视、游戏、动漫等文艺作品的宠儿，但也让那段残酷而激烈的历史披上了诸多艺术化和演义
化的外衣。本书则将从政治、武备、军略三个方面，尽量还原真实的日本战国历史。
《关东的霸权战争》将以日本关东地区为切入点，还原日本战国的政治纷争与战火攻伐。《本能寺之
变的生与死》将以尾张织田氏为代表，讲述日本战国武士家族的诸多方面。《“表里比兴”的智与勇
》将通过真田氏的左右腾挪来展现日本战国时代国人众的生存原则。《皮与铁的杀机》将简述日本铠
甲的发展与文化。《山与川的屏障》将梳理日本城池的结构与变化。《第六天魔王的军势》将理清桶
狭间合战与长篠合战中的一些谬传。《屡败之虎与不义之龙》将针对武田信玄、上杉谦信这两位战国
名将进行具体考证，让真实历史中的他们真正出现在读者面前。
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作者简介

指文烽火工作室，由众多资深历史、战史作家组成，从事古今历史、中外战争的研究、写作与翻译工
作，通过严谨的考证、精美的图片、通俗的文字、独到的视角为读者理清历史的脉络。旗下目前主要
作品包括《战争事典》《战场决胜者》《透过镜头看历史》《信史》四款MOOK，以及多部战争事典
特辑。

原廓：资深记者，电视纪录片策划及撰稿人，音速论坛古战版块及北朝论坛资深版主，现任指文烽火
工作室与冷兵器研究所（自媒体）主编，长期致力于军事历史研究及相关图书、自媒体的策划、编审
工作。

陈凌：日本战国史专业研究者，致力于日本史料的汉化与引进工作。长期进行日本南北朝和战国时代
军事历史考据性文章的写作和科普。曾著《骏河侵攻——武田家谋攻的顶点》《镰仓的巩固——金砂
城之战和野木宫之战》《崩溃的第一步——从石桥到富士川》等多篇文章。2015年4月26日，因病不幸
去世。

胡炜权：获取日本文部科学省国费留学金留学日本，日本广岛大学文学硕士，现在一桥大学攻读博士
学位，专业为日本中世史、战国史，已于日本国内的学术期刊发表四篇论文，并多次于研究会发表研
究报告。日本战国史研究会、东北史学会、日本历史学会会员。

翁浩骞：国内日本中世史资深爱好者，热衷于德川氏创业史的研究，致力于日本历史资料的引进与汉
化。对镰仓时代、南北朝时代、战国时代均有一定的思考。

余仁山：日本战国史爱好者、日语翻译，长期致力于原文史料攻研，曾发表过《小考文禄庆长之役》
等有关中日关系史及日本战国方面的论文，对日本战国时代史有一定程度的涉猎。

星野恒：百度秋风萧落吧吧主，自幼爱好历史，尤喜中国历史与日本历史，对日本历史人物上杉谦信
、武田信玄等有很独到的研究，撰写的文章曾在网络上被频繁转载。
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书籍目录

序言

第一篇 强盛的根基
关东的霸权战争：古河公方的兴衰和北条、里见氏的逐鹿
本能寺之变的生与死：以尾张织田为代表的日本战国武家体制
“表里比兴”的智与勇：从天正壬午之乱到第一次上田城合战

第二篇 致命的技艺
皮与铁的杀机：简述日本铠甲史
山与川的屏障：小考日本战国时期的日式城池

第三篇 逐胜的哲学
第六天魔王的军势：桶狭间合战与长筱合战考略
屡败之虎与不义之龙：武田信玄与上杉谦信的败战与虚名
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精彩短评

1、由七篇关于日本战国时代征伐、重大事件来龙去脉、军事文化的综述性、介绍性或考据性论文组
成，对我这个日本历史盲来说还是很有意思的，书中有不少彩色插图，包括涉及日本战国时代重要人
物、事件、武器装备、文物、历史遗迹等的照片、绘画、示意图等。对了解日本战国史很有帮助，很
多名词如丸、一揆、虎口、天守、狭间等有详细、直观的介绍，对了解日本名物也很有帮助。
2、第1、7篇最好，第4篇最差
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