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前言

中华传统文化博大精深，它犹如一块瑰宝，值得我们去深深地探索，发现它们的奥秘。如今，这块瑰
宝却在历史的隧道里被搁置蒙灰，而大众却将眼光投在世俗浅薄的文化，忽视了文化中的真正瑰宝。 
  流传至今的华夏文化，是中华民族孜孜不倦、奋发向上的根本，是炎黄子孙的骄傲。它流经世代，
经历历史的洗礼，进而保留下了最纯粹的东西，指引众人的思想方向。因此，我们有责任将这种文化
继续传承下去。孩子们是继承和发扬中华民族文化的希望，学习国学是让孩子们从小感受和领悟古代
先贤的智慧与经验的最好方法。    古代文化不只有表面上的精炼辞藻，更具有深厚的底蕴和内涵。学
习国学文化需要我们慢慢品味个中真谛，提炼出当中的精髓。朱熹曾经说过：“读书始读未知有疑，
其次渐渐有疑，中则节节有疑，过了这番后，疑渐渐解，以至融会贯通，都无所疑，方始是学。”这
句的意思是：刚开始读书的时候，不会察觉有什么疑问，但是慢慢品读之后，就会从中找出一些疑问
，当书读到一半的时候，就会对每个小节都产生疑问，再继续看下去，疑问就会慢慢得到解决，最后
达到融会贯通的程度时，之前所遇到的问题就没有什么不能够解决的了，只有这样，才可以称得上是
学习啊！孩子们是国家未来的接班人，学习国学，可以提升孩子们对文学的兴趣，提升孩子的阅读水
平以及写作水平，还有利于对孩子们智力的开发。    每翻动国学一页，品读珠玑，就会有新的收获。
这就像是播洒在心上的种子，慢慢地生根、发芽、成长，最后成长为丰硕的精神食粮，滋养人的一生
。国学会教会人如何为人处世，教会人如何以宽广的胸襟去对待他人，教会人如何以坚定不移的态度
去学习，教会人更多的人生道理。    儿童刚开始进入学习生涯的时候，就像一张白纸，等待填充各种
各样的内容。国学无疑是是孩子们成长时期的最佳向导，是启蒙孩子们智慧的老师，因为它可以为孩
子们指出正确的思想方向。孩子们学习国学，掌握其中蕴含的哲理，学习古人运用语言的精粹。历史
在不断地发展，古代文化应当不断地得到传承。国学作为孩子们现今学习的媒介，为教育儿童起到了
很大的作用。    本册书分别节选了《世说新语》、《菜根谭》、《训蒙骈句》、《围炉夜话》、《增
广贤文》以及《格言联璧》这几部重要的国学经典著作中的章节，让孩子们吸取我国的国粹精华中的
丰富营养，从而茁壮成长为国家的栋梁之才。这几部书籍不仅语言优美，且道理浅显易懂，说理多以
为人处世、读书勤学为主，有益于儿童时期的启蒙教育。当今学习国学、传承民族文化不仅仅成为个
人发展的需要，也是一个人热爱中华文明热爱中华民族文化的表现，让国学出现新的历史复兴，让世
界看到中华民族文化的瑰丽。    国学是中华文化中的经典，它能让孩子树立争取的人生观和价值观，
激发孩子的求知欲。传承民族文化，弘扬民族精神，已经是社会发展的必然趋势，我们编写本书的目
的即在于此，希望能够帮助广大的读者到达那座丰富的文化宝库，从中汲取无限的精神财富。
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内容概要

《中华颂之为人处事》分别节选了《世说新语》、《菜根谭》、《训蒙骈句》、《围炉夜话》、《增
广贤文》以及《格言联璧》这几部重要的国学经典著作中的章节，让孩子们吸取我国的国粹精华中的
丰富营养，从而茁壮成长为国家的栋梁之才。这几部书籍不仅语言优美，且道理浅显易懂，说理多以
为人处世、读书勤学为主，有益于儿童时期的启蒙教育。当今学习国学、传承民族文化不仅仅成为个
人发展的需要，也是一个人热爱中华文明热爱中华民族文化的表现，让国学出现新的历史复兴，让世
界看到中华民族文化的瑰丽。
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章节摘录

第一节  澄清天下  敬贤礼士    原文    陈仲举①言为士则②，行为世范，登车揽辔③，有澄清天下之志
。为豫章④太守，至，便问徐孺子⑤所在，欲先看之。主簿⑥曰：“群情欲府君先入廨⑦。”陈曰：
“武王式商容之闾⑧，席不暇暖。吾之礼贤，有何不可？”    释义    ①陈仲举：陈蕃，字仲举，东汉
末年人。汉桓帝时官至太尉，灵帝时为太傅，与外戚谋诛宦官，事泄被杀。    ②言为士则，行为世范
：言行成为当时人们的楷模。    ③登车揽辔(pei)：辔，驾驭牲口用的嚼子和缰绳。登上公车，手执缰
绳，指赴任就职。    ④豫章：汉代郡名，治所在今江西南昌。    ⑤徐孺子：徐稚，字孺子，豫章南昌(
今属江西)。人。虽然他才华横溢，但却不满宦官专政，不肯出来做官，被称作“南州高士”。    ⑥主
簿：官名，掌管印信及文书往来事务的官吏。    ⑦廨(xie)：官署。    ⑧武王式商容之闾：武王，周武
王。式，同“轼”，车前用作扶手的横木，此为动词，意思是乘车时双手扶着横木，以示敬重。商容
：老子的老师，殷商时期的圣贤。闾(lu)：里巷的门。    陈仲举的言谈是当时读书人的榜样，行为是世
间的规范。他为官刚上任不久，就以天下为己任，有革新政治的志向。他出任豫章太守时，刚刚到达
南昌，就问徐孺子住在哪，想要先去探望他。主簿说：“大家伙儿的意思，是请太守您先到衙门去上
任。”陈仲举说：“从前，周武王灭掉商国后，顾不上休息，先到商容家去拜访他。他都如此敬贤礼
士，我要去拜访一下贤人，有什么不可以呢？    文学品读    陈仲举为官清正廉明，上任时关心的不是
自己的官府是否华丽气派，居住的环境是否符合自己的心意。而是放下官架子，一心想着去拜访贤人
。从这篇文章我们可以看出，陈仲举是个礼贤下士，谦虚好学的人。他为官并不是为了争名夺利，更
不是为了聚敛财富，而是为了实现自己革新政治的理想，为更多百姓谋取利益。这是一种不媚世俗的
态度，更是陈仲举高贵品格的体现。    谦虚使人进步，骄傲使人落后。学完这篇文章，我们对古代贤
人那种礼贤下士的高尚品格有了深刻的了解。在学习的过程中，我们要虚心向他人请教，不要总是认
为向他人求教，是一种可耻的行为。不耻下问的结果，只会给我们的学习带来益处，不会为此在他人
心中留下不好的印象。通过与别人的交流，我们能发现自身的不足，更能学习他人的优点，使自己变
得越来越优秀。    链接小贴士    周公吐哺    周公在吃饭时，有人来投靠他，他立即把刚吃在嘴里的东
西吐出来，出去迎接，表达了求贤若渴的心情，堪称礼贤下士的典范。    孔子闲居，喟然而叹曰：“
铜鞮伯华而无死，天下其有定矣！”子路曰：“愿闻其为人也何若？”孔子曰：“其幼也，敏而好学
；其壮也，有勇而不屈；其老也，有道而能以下人。”子路曰：“其幼也敏而好学则可，其壮也有勇
而不屈则可，夫有道又谁下哉？”孔子曰：“由不知也！吾闻之：以众攻寡，而无不消也；以贵下贱
，无不得也。昔者周公旦制天下之政，而下士七十人，岂无道哉？欲得士之故也。夫有道而能下于天
下之士，君子乎哉！”    ——节选自《说苑·尊贤》    孔子隐居在家，有一天感叹地说道：“如果铜
辊伯华还没有死，天下可能就安定了吧！”子路说：“我想知道他是什么样的人？”孔子回答说：“
他小的时候思维敏捷而且好学；壮年的时候，勇敢又不屈服；老的时候很能体会他人的想法，并且能
亲近他们。”子路又说：“小时候思维敏捷好学也就算了，壮年勇敢不屈服这也没有什么问题，可是
为什么在老年时候不亲近自己的人呢？”孔子回答说：“这你就不知道了！我听说：以多数人打少数
人，没有不胜利的；以尊贵的身份去亲近不如自己的人，没有不得到他们尊重的。过去周公治理天下
，礼贤下士的人就有七十多位，难道能说他没有一定的道理吗？这是因为他想得到礼贤下士人的帮助
。所以说，能得到礼贤下士的有道之人的帮助与尊重，才是真正的君子啊！”    P2-4
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编辑推荐

国学是中华文化中的经典，它能让孩子树立争取的人生观和价值观，激发孩子的求知欲。传承民族文
化，弘扬民族精神，已经是社会发展的必然趋势，卢旭东、赵海英、李乡状编写《中华颂之为人处事
》的目的即在于此，希望能够帮助广大的读者到达那座丰富的文化宝库，从中汲取无限的精神财富。
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