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《雍正教會我的36則》

内容概要

在競爭激烈的職場，每個人都想往上爬，就算你只想混口飯溫飽，也不保證不會被當墊腳石。然而，
當你面對眾多實力相當的競爭對手，如果能力一般又沒有關係可以靠，這樣惡劣環境要如何殺出一條
血路？
其實，職場生態就如同明爭暗鬥的宮廷鬥爭，雍正就像在職場劣勢中夾縫求生的所有人，他既沒有主
管的特別關愛，也沒有萬人擁戴的高人氣，卻可以在這樣的頹勢中，異軍突起成為一統天下的皇帝，
就是靠著他沉默的「亂世生存術」。
本書將以歷史上緊張刺激的「九子奪嫡」為主幹，詳細解析雍正成功反敗為勝的祕訣，對應回現實職
場，精心整理出逆轉勝厚黑攻略，讓你就算情勢再危急、惹到難搞主管、小人環伺一樣可以加薪升官
保住鐵飯碗。
任何人在職場中孤立無援或屈於劣勢時，都是雍正。
從人性來看，職場和宮廷的鬥爭沒有什麼兩樣。那些太高調囂張的，不見得是市場所要的需求。
因此，人脈充沛且氣勢逼人的八賢王，往往不是最後贏家。
只要你懂得雍正的「沉默競爭策略」，
即使情勢再惡劣，敵人再強大，
你也能和雍正一樣，在亂世危機中反敗為勝。
本書特色
蟬聯各大書店排行榜暢銷大作
《甄嬛教會我的36則職場生存術》姊妹作
作者羅毅接續《甄嬛教會我的36則職場生存術》的犀利風格，解析雍正爭儲過程中各種心戰謀略。
讓你跟著刺激的情節，練就職場必殺技。
揭開升官你不得不記住的潛規則。
在職場上，高調是不知死活的人慢性自殺；如何低調地提昇自己，又讓老闆看到你的才能，才是升官
的關鍵。
大量披露職場的亂世真相，讓你避開種種危機。
並且傳授最高明的隱性攻擊，讓對手自動失控出局。

Page 2



《雍正教會我的36則》

作者简介

暢銷書作家　羅毅
曾任專欄作家、廣告公司企畫、企管顧問公司策略總監、公關公司策略顧問。
多年來專心致力於如何有效提高人際溝通，目前除了在大專院校、民間社團中教授人際溝通學及語意
策略外，亦以筆名在報紙、雜誌等撰寫專欄。
著有《20秒讀懂對方的OS》、《甄嬛教會我的36則職場生存術》、《辦公室裡看不見的達爾文-修訂
版》、《IF定律》、《羅毅人際聖經Ⅰ－故事版本》、《羅毅人際聖經Ⅱ－死穴》、《羅毅人際聖經
Ⅲ－警戒線》、《公關專家不告訴你的101則攻心策略》、《讓人無法說No的攻心說話術》、《公關
始終來自於人性》、《第一次面試就成功》、《SIR法則》等書。
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《雍正教會我的36則》

书籍目录

PART1：討好所有人，是世上最笨的策略
1.為何世上百分之九十九的人都是庸才？
2.汽缸太小的引擎，不會有續航力
3.比別人更努力之外，你還要得管住自己
4.慎獨是你的盾牌，也是迷障
5.拿別人開刀前，先無情地解剖自己
6.自欺欺人就像聚光燈，缺點會被無限放大
7.有利可圖的情況下，為什麼還是不能出手？
8.討好所有人是不合成本的
9.人氣就像肥皂泡，熱鬧有餘，但無法成為防火牆
10.沉默的競爭力：比賽時向後退的哲學
11.得意時保持清醒，比失意時糊塗行事更重要
12.慎獨是高倍望遠鏡，讓你洞察更遠大的目標
PART2：人競天擇的職場裡，「沉潛」往往才能讓人增加「浮力」
13.潛伏就像「黑潮」，海面平靜，海面下暗流洶湧
14.隨波逐流只是在消耗你的「賞味期限」
15.耐得住寂寞的人才是高CP值的將才
16.沉潛就像是一張不斷「儲值」的悠遊卡
17.隱忍是把痛苦當作口香糖咀嚼
18.煙火絢爛三十秒，卻要暗淡三十年
19.保持低調不是當一個戲棚下看戲的局外人
20.面臨的危機愈大，沉得住氣才能「化繁為簡」
21.真正讓人滅頂的不是風浪，而是「離岸流」
22.被打入冷宮，你才能站在看清局勢的「制高點」
23.就算你是績優股，也先別急著上市
24.想當獵人，必須先懂得當獵物的心情
PART3：懂得往後退的人，才知道何時可以前進
25.王者和炮灰，往往只在「一念之間」
26.失誤愈少，你「淨賺」的就比別人更多
27.沒有策略的野心就像「臨時額度」，只會讓你刷爆卡
28.有些話就像檀香，只能聞不能咀嚼下嚥
29.你要掌握的是人性，不是檯面上的斤斤計較
30.為什麼老闆的一番美意，你只能心領？
31.愈快得勢就像熟透的水果，不是被吃就是爛掉
32.懂得往後退的人，才知道何時可以前進
33.持久戰必須先降低成本，才能拖垮敵人
34.許多真相，往往在你跌倒時才能看得見
35.守住「分寸」，才能永遠有雞蛋吃
36.讓敵人失控，才能發現他的死穴

Page 4



《雍正教會我的36則》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


