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《日本庭园读本》

内容概要

为了使读者对日本庭园有一个比较全面的认识，宁晶编著的这本《日本庭园读本》将从日本庭园的发
展轨迹、日本庭园的传统设计思想、日本庭园的形式以及日本庭园的设计等四个部分对日本庭园进行
解读。
本书力图使读者在了解日本庭园的同时，既可以了解日本的庭园文化，又可以了解中国庭园文化是如
何在异域发展衍变的，另外也期待本书能为当代的景观与环境设计提供些许借鉴与参考。
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作者简介

宁晶，日本东京大学博士，北京服装学院艺术设计学院副教授，潜心日本居住与园林艺术研究近二十
年，对庭园文化、居住文化研究有独到的视点。
毕业于北京建筑工程学院建筑系，1993年赴日留学，2001年以论文《居住环境的构成要素与人口分布
的非均质性的研究》获得日本东京大学博士学位。
近年来出版有《日本庭园文》、《居住环境解析》等专著，翻译出版有《建筑意匠十二讲》、《系统
，构造的细部》、《环筑》、《聚落探访》等著作，在国内外期刊杂志发表有“中国传统哲学思想对
日本庭园的影响”、“浅谈家具在居住空间设计中的作用”、“东京城市的构造解析”日本枯山水庭
园的造园与表现特征“HIS在城市居住环境研究中的应用”、“Collage Tokyo拼贴东京”等多篇学术论
文。
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书籍目录

前言
日本庭园的发展轨迹
日本庭园的设计思想
日本庭园的形式
(1)池泉·回游式庭园
(2)枯山水庭园
(3)茶庭
日本庭园的设计
(1)石组的设计
(2)池泉的设计
(3)踏石和敷石的设计
(4)竹垣的设计
(5)石灯和蹲踞的设计
(6)植物的设计
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《日本庭园读本》

精彩短评

1、前面对日本庭园的发展有一个简单的梳理，后面基本属于图片加一下简要介绍。泛泛，但有帮助
。。。
2、原来，日式庭院的美学并非无中生有。桂离宫真美啊，庭院圆润，建筑淡雅。部分图片清晰度有
待提高。另外，麻烦作者多跑几个季节。
3、不读书的行走，只能叫瞎走。
4、贴了点照片而已 而且质量一般
5、只用三小时就能认真通读的书，说明其专业性很弱！对专业设计师没有太多指导意义！泛泛而谈
的一本书，适合业余爱好者扫盲。
6、科普读物
7、第一次看关于日本庭园的介绍，文字浅显，图片精美，涉及了一些庭园精神层面上的介绍。还不
错。
8、此书价值只在图片，可作资料。文字经常出现重复，固然有作者本身的问题，编辑亦难辞其咎。
9、日式庭院扫盲中
10、挺好的，去京都看日式庭院总算有了着眼点
11、整体简单介绍
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