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内容概要

28篇文章，无数个情感真相。她敢写，你不一定敢看。你看了，也不一定会承认。可这就是事实啊。
趁还有什么可以撩拨起你的小火焰的时候，马上奋起追寻吧。
自己选的坑，跳下去才知道是坑，你还可以爬出来啊。
让我们不断修正自己身上尖锐的地方，逐渐变得温润，并宽容起来。
婚姻这一场修行只会将你脱胎换骨，以更加睿智、果敢、坚强的姿态，去迎接漫漫人生路。
如果你觉得很累，不妨试试，试着去放下一些可有可无的社会关系，把每一分钟都用在值得的人身上
，一定会活得更自如。
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作者简介

恭喜你，活捉了一只来自不谈恋爱会死星人的情话婊。
不想风平浪静过一生，老来尴尬。
致力将这辈子活成满汉全席，丰盛而精彩。
微博知名情感博主：@重口味女青年+@爱烟
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精彩短评

1、如今的情感专家是不是多了点？
2、这个价值观实在不能认同。
3、有些语句还是能让我思考和停顿一下的
4、
有希望，有事做，能爱人

洒脱。
5、我觉得还不错啊 适合未嫁女青年看看  或者是失恋的人 
6、略读三篇，弃掉。书中宣扬的今朝有酒今朝醉果然不适合我这种“传统”女性。-2017.3.3
7、有些观点不认同。但人本就是这样 每个阶段有每个阶段不同的思想见解。觉得有用的就学习，无
用的就抛弃。
8、30岁的女人，看了一半，觉得好幼稚
9、就像跟你说话一样。
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