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作者简介

賈永婕知名女藝人，畢業於英國Coventry University大眾傳播學系。進入演藝圈從事主持、戲劇等多項
工作。2004年成立C.H Wedding婚紗店，替無數新人打造完美夢幻的婚紗造型。近年來，熱衷運動的
賈永婕，積極參與鐵人比賽，獲得「三鐵辣媽」的封號。著有《韓國娛樂總動員》、《魔鬼佳人72變
：賈永婕瘦身保養全記錄》、《找到幸福》、《51.5公里的瘋狂：賈永婕的鐵人美麗人生》等書。
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书籍目录

推薦序
作者序
Chapter.1 再見，總有一天
Chapter.2 閨密
Chapter.3 尋找幸福的模樣
Chapter.4 六秒鐘
Chapter.5 愛情，沒什麼不一樣
Chapter.6 我的完美女人
Chapter.7 在愛裡，勇敢愛
Chapter.8 從報復開始的婚姻
Chapter.9 真心話大冒險
Chapter.10 賭一把，緣起不滅！
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精彩短评

1、內容尚可, 主要是看完之後比較想去她那裡買婚紗!
2、朴实感人
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