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《苍老后的年轻》

作者简介

本书作者七十岁开始从事写作，八十岁集结成书，书名《苍老后的年轻》。在写作过程中，作者秉持
“写东西不是去为了打动别人，而是为了感动我自己” 的写作态度，用简单、通俗易懂的语汇阐述作
者自己几十年的人生体悟，朴实见真情。书稿共约18万余字，共200余篇。分为人间真情、自净其意、
摩挲社会、往事钩沉、闲暇随笔等10大类。
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