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《我的新闻人生》

内容概要

5年学新闻，7年做记者，10年教新闻，19年当总编，4年任校长⋯⋯他就是丁法章，将一生托付给新闻
事业的著名报人。这本回忆录便是他对自己75年人生经历、55年新闻生涯的华彩浓缩。
《我的新闻人生》以“求学时代”、“蹒跚学步”、“牛刀初试”、“投身晚报”、“角色转换”、
“晚晴岁月”为题，分设六章。从139篇自述以及 “同行笔下”的6篇作品中，可以看到一位农家孩子
从乡村走向城市的满怀憧憬、孜孜以求的人生轨迹；也会感知到一名报人为新闻事业呕心沥血、矢志
不渝的炽热情怀；还能领略人生智慧、新闻洞见和报业变迁。
阅读本书，便是感悟人生。在丁法章先生平实质朴、饱含深情的描述中，读者将收获关于人生和新闻
的真知灼见。
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《我的新闻人生》

作者简介

丁法章， 1940年9月15日生。江苏盐城人。1966年7月毕业于复旦大学新闻系。次年起在江西《赣中报
》当记者、编辑。1969年1月起任《江西日报》记者、编辑、言论组副组长。1973年9月起在复旦大学
新闻系任教。1983年11月起任上海《青年报》总编辑。1988年1月至1989年1月任新民晚报社党组副书记
、副总编辑。1989年1月起任新民晚报社党组书记（1991年起为党委书记）、总编辑。1998年7月起任
上海文汇新民联合报业集团党委副书记、副社长。2003年9月退休。1992年评定为高级编辑，同年获国
务院表彰为有突出贡献的专家学者证书，终身享受政府特殊津贴。《对新时期晚报工作的思考》、《
乘势而上 壮大自身》分获中国新闻奖论文第一、二等奖。主要社会兼职有：1985年起任上海市新闻工
作者协会副主席，上海市新闻学会会长、名誉会长；1992年起任中华全国新闻工作者协会理事、常务
理事；1993年起任中国晚报工作者协会常务副会长，学术委员会副主任、主任、名誉主任；1992年起
任上海市政协第八、九届常委兼文史资料委员会常务副主任；中国共产党上海市第六、七次代表大会
代表；上海市作家协会理事；中国人民对外友好协会理事；上海市公关协会副会长；北京吉利大学副
校长兼新闻传播学院院长：复旦大学、中国人民大学、四川大学等兼职教授、研究员。主要著作有：
《新闻评论学》、《我当晚报老总》、《灯下走笔》、《丁法章散文选》、《报海拾贝》、《丁法章
文集》（三卷本）、《当代新闻评论教程》等；主编或参与主编的有：《新闻写作》、《新中国晚报
五十年鉴》、《中国晚报学》、《新闻工作者必读》、《二十世纪中国社会科学·新闻学卷》等。
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《我的新闻人生》

书籍目录

自序 我和我的祖国

第一章 求学时代(1952年1月～1966年7月)
1. 少壮寒窗苦读时
2. 日益深笃的乡情
3. 小听众与报告人
4. 师恩难忘何为报
5. 曹杨中学的颂歌
6. 我最敬重的老师
7. 一份尘封的小结
8. 师友之间手足情
9. 贺母系七十华诞
10. 日月光华旦复旦
从穷孩子到大报总编辑/赵兰英

第二章 蹒跚学步(1967年9月～1983年10月)
11. 理想从这里放飞
12. 四十五年的念想
13. 干新闻到教新闻
14. 一批特殊的学员
15. 第一次担任主编
16. 钟情新闻评论学
17. 四次修订的背后
巧得丁总新“教程”/范敬宜

第三章 牛刀初试(1983年11月～1988年1月)
18. 出任青年报总编
19. 两代报人促膝谈
20. 青年报的切入点
21. 十个指头弹钢琴
22. 优化报社小环境
23. 我和青年报有缘
24. 高校校报春来早
25. 上海青记及其他
26. 关键就在“切新活”
27. 首跨国门访朝鲜
28. 作客美国教师家
在继承中开拓的人
——记上海青年报总编辑丁法章/黄俭

第四章 投身晚报(1988年1月～1998年7月)
29. 初入新民晚报社
30. 如愿度过考验期
31. 一年后的新挑战
32. 设立夜间值班室
33. 云谲波诡十五天
34. 本报万期致读者
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35. 磨刀不误砍柴工
36. 建立北京记者站
37. 无愧时代的强者
38. 出版同仁作品选
39. 我爱晚报大家庭
40. 痛悼社长赵超老
41. 稳中求进的两年
42. 百分之百的扩版
43. 旗开得胜扩版日
44. 两岸儿童手牵手
45. 起早摸黑爬格子
46. 灯下常念老社长
47. 传家宝和特色菜
48. 了解读者最要紧
49. 神秘宝岛探访记
50. 《夜闯KTV》之谜
51. 首创的夏令热线
52. 乐为游子传乡音
53. 美国版应运而生
54. 双喜临门的庆典
55. 江主席破格接见
56. 迎接挑战新方略
57. “死亡之海”穿越者
58. 岗位设置搞试点
59. 抚今思昔抒情怀
60. 林放文章应无恙
61. 想想四个怎么办
62. 为经济报道号脉
63. 四海宾朋都是客
64. 不能有假冒伪劣
65. 荣获论文最高奖
66. 拜访摩洛哥同行
67. 打铁还须自身硬
68. 促进报学的善举
69. 难忘一九九五年
70. 逆向而行的扩版
71. 自学成才的典型
72. 向读者寄语一束
73. 有异曲同工之妙
74. 葡萄美酒夜光杯
75. 二分天下占其一
76. 让浦东走近读者
77. 头版为报中之魂
78. 跳出会议写新闻
79. 咬定青山不放松
80. 董特首喜出望外
81. 非专职评论作者
82. 上海新娘蓝金亮
83. 动静结合话专刊
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84. 写稿学习两不误
85. 雪消门前千山绿
86. 心血凝成的文字
87. 一枝一叶总关情
88. 浦江盛世花事好
89. 一次战略研讨会
90. 在历史交接点上
91. 老报人公司纪事
92. 与新华社交朋友
93. 报纸总编不好当
94. 感念新民晚报社
报人丁法章/钱汉东

第五章 角色转换(1998年7月～2003年9月)
95. 任职文新的日子
96. 是生活造就了她
97. 伴你走向新高度
98. 晚报学亟待探索
99. 母报七十岁抒怀
100. 敬业乃成功之母
101. 脚板底下出新闻
102. 免职会上诉衷肠
103. 千载难逢拉美行
104. 日日与墨雨相伴
105. 对母报的新期盼
106. 一位老兵的追求
107. 难能可贵的探索
108. 愿东楚香飘万里
109. 午夜惊魂在英伦
历史的秘书
——丁法章的足迹/杨格

第六章 晚晴岁月(2003年10月～)
110. 说说我的心里话
111. 受聘大学副校长
112. 邵团长的跨国情
113. 英雄浩气春常在
114. 我和我的小外孙
115. 紫气东来别蹉跎
116. 话说上海区县报
117. 君子之交淡如水
118. 我与静安有缘分
119. “总编辑直属记者”
120. 为了写好中国字
121. 桃花盛开的地方
122. 献给母报八十岁
123. 我的良师束纫秋
124. 晚报的一面旗帜
125. 我与中国晚报界
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126. 传奇老总范敬宜
127. 汉东与名人文化
128. 在美女儿家探亲
129. 传承自有后来人
130. 为了孩子的成长
131. 黄大哥其人其事
132. 疾风之中知“劲草”
133. 今日宝岛见与闻
——台湾八日游日记摘抄
134. 老任你咋就走了
135. 履职永远在路上
136. 发挥余热作奉献
137. 三拍全家福揭秘
138. 以爬格子为乐事
139. 珍惜人生每一天
一名报界政协委员的履职情怀
——丁法章与政协结缘20年/王文佳

后记
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