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内容概要

《有些人生经验知道得越早越好》内容丰富，涉及到做人的各个方面，从性格的磨练、习惯的养成、
自我修养的提升、自我的认知、做人的心态、说话的技巧、做人的方法、如何结交朋友等九个大方面
，全面把握年轻人在为人处世过程中所要面临的实际问题，并通过对具体事例的分析，全面揭示了作
为一个涉世未深的年轻人应该具备的基本素质。书中选用了古今中外的经典事例，可以让你在读故事
中学到做人的经验与道理，同时具有非常现实的借鉴性和可操作性。书中列举的大量事实说明了，作
为一个年轻人，应该如何面对自己、面对他人、面对困难挫折、如何调整自我等。相信渴望成长进步
的你，一定能在《有些人生经验知道得越早越好》中，获得可观的启示与帮助。
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