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《我在美国上初中》

内容概要

杜玥琪编著的《我在美国上初中》内容介绍：在做决定之前，我们一家人多次正式、非正式地在不同
场合讨论了我去异国他乡——美国留学的利弊。我当时刚13岁，小小年纪就出国留学，爸爸妈妈的担
心可想而知。他们担心的问题很多，其中最重要的问题之一就是我将来中文差了怎么办？
    眼前看，尽快提高英文水平是最紧迫的问题，但是长远看，保持和提高我的中文水平是一个更重要
的问题，因为留学过早可能会造成对中国传统文化特别是对中文学习的削弱，丢掉了中国文化的“根
”。一起来翻阅《我在美国上初中》吧！
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《我在美国上初中》

作者简介

　　杜玥琪，女，14岁，北京人，美国某中学在校生。
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《我在美国上初中》

书籍目录

第一章中文是我的核心竞争力
第二章二赴英美小学访问
第一部分首赴英国小学访问
一、创意的产生
二、文化游历
三、行前准备
四、英国A校访问
第二部分再赴美国小学访问
一、联系学校
二、入学访问测试
三、学习访问
第三部分科技、文化、娱乐游历
一、西雅图科技之旅
1．1华盛顿湖畔观豪宅
1．2农贸市场边品星巴克咖啡
1．3目睹波音公司的神奇
1．4零距离接触微软公司
1．5西雅图之行的特别收获
二、洛杉矶文化娱乐之旅
2．1畅游迪斯尼乐园
2．2探访好莱坞环球影城
2．3洛杉矶之行的特别收获
第三章三赴美国暑期学校
第一部分选择暑期学校
一、 花样百出的暑期学校
1．1Michael爷爷介绍花样百出的暑期学校
1．2计划上暑期学校
二、 选择暑期学校
2．1决定赴暑期学校
2．2选择暑期学校
三、申请暑期学校
3．1申请准备工作
3．2正式申请暑期学校
3．3手写文章
四、行前准备
第二部分一赴美国暑期学校
一、爸爸妈妈陪同前往暑期学校
二、到暑期学校报到
三、历史悠久的Deerfield村
四、暑期学校的英语学习
五、暑期学校的各种活动
六、亲爱的同学和老师
七、宿舍二三事
八、思乡的痛苦
九、访问美国家庭
十、胜利返航
十一、暑期学校的收获
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第三部分二赴美国暑期学校
一、免去全部申请过程
二、决定二赴美国暑期学校
三、二赴美国暑期学校
四、暑期学校带给每个人的不仅仅是快乐
五、全面的进步
六、来自学校的邀请
第四部分三赴美国暑期学校
一、申请条件改变
二、三赴美国暑期学校
第四章录取入学美国初中
第一部分决定申请美国学校
一、前言
1．1推优入学清华附中
1．2紧张而愉快的清华附中学习生活
1．3我的一点困惑
1．3．1初中的日常学习和生活
1．3．2我的一点困惑
1．4 萤火虫英语俱乐部
二、决定申请美国学校
2．1来自招生办主任的邀请
2．2一颗红心，两手准备
2．2．1艰难的决定
2．2．2一颗红心，两手准备
第二部分申请入学
一、申请入学
1．1妈妈为我填写申请表
1．2数学老师和英语老师的推荐信
二、我在申请过程中的两件事
2．1一篇作文
2．2视频面视
三、关于SSAT考试
3．1SSAT和SAT
3．2参加SSAT考试
第三部分录取和办理签证
一、正式录取
二、办理学生签证
三、结语
第四部分入学前的准备
一、欢迎加入学校大家庭
1．1学校来信
1．2热情的同学家长来信
1．3英语老师留作业
二、准备学习用品和生活用品
三、爸爸妈妈送我到学校
3．1纽约一日游
3．2爸爸妈妈送我到学校
第五章终至美国读初中
第一部分开学第一周
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一、开学第一天
1．1打仗般的第一天
1．2新生家长会
二、开学第一周
2．1一周安排和课程表
2．2第一周上课的感受
三、周末活动
3．1到张阿姨家做客
3．2周末各种活动
3．3周末活动计划通知
四、告别爸爸妈妈
4．1万里相送终有一别
4．2妈妈的《上学杂记》
4．3爸爸的来信
第二部分开学前三周
一、没有背景知识的历史课
1．1从未得过的低分
1．2从一点一滴做起
二、不认识的化学元素和化合物
三、循序渐进学英语
3．1精读名著的英语课
3．2循序渐进学英语
3．3不待扬鞭自奋蹄
四、相对强项数学
五、体育课——飒爽英姿女战士
5．1飒爽英姿五尺枪
5．2初上球场旗开得胜
六、全面的艺术课
第三部分三周学习报告
一、全面的三周学习报告
二、对第一期三周报告的评估
第四部分丰富多彩的各项活动
一、多种选择的体育项目
1．1体育项目的种类
1．2从实战出发，训练和比赛结合
1．3为其他球队呐喊助威
二、丰富的社会活动
2．1众多的参观和实践活动
2．2为医学研究募捐，为低收入者服务
2．3其他课外活动
2．3．1多种课外活动
2．3．2稻草人和我们的校长
三、不畏风险
第五部分充分展示的舞台
一、全校大会——学生表演的大舞台
二、课堂、食堂、宿舍，表演的舞台无处不在
第六部分文化的碰撞和思想的迷惘
一、学本领、长智慧、强身体
二、朋友和男女朋友
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三、中美学习的差异
四、重要的是人生观和价值观
第七部分学校家庭般的周到细致、严格要求和长远规
一、周到细致的课外班
二、充满人性化的严格要求
三、瞻前的长远规划
四、爸爸妈妈到学校当志愿者
尾声
寄语
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精彩短评

1、还没看，小孩大概是刚刚考好，没有兴趣看，我觉得应当好，比对两国中学教育异同。
2、偏简单一些。还是读了
3、这么小的孩子能够总结出这么多的经验，不看书内容都觉得值得一学
4、每个为现在中国教育现状而忧心的爸爸妈妈经常会思考，我们的孩子该怎么教养？我们不希望接
受这样一种现实的教育方式：在追求升学奔波于各类辅导班路上，做着明明是无用功而又不得不做的
事情，明明知道学着与孩子的能力培养没有丝毫关系的作文班和奥数班，父母、孩子和老师们都很无
奈。我自己试图在家庭教育和学校教育中寻找一条适合自己孩子、培养有独立思考能力和积极向上生
活方式的孩子。我们改变不了社会，只能想办法来适应环境，指导孩子寻找发展的路径。我对各类国
内外教养类的书也多有涉猎，国内作者很少有这么详尽介绍整个留学申请过程的，并且从申请前几年
开始对孩子了解西方做准备，父母和孩子共同做决定。也许国际教育是越来越多中国家庭的选择，父
母子女一起解决求学中的实际问题，这是更稳妥、更负责任的留学方式，避免孩子一个人孤独地面对
陌生环境和不能自己逾越的学习和生活困难。书中作者和父母对留学的思想准备非常值得借鉴。这本
书中还收集了很多学校的信息和往来邮件与读者分享。当当北京地区断货，希望尽快补货，我想送给
一些有此需求的朋友。
5、100%推荐，女儿看了书后日记中写道；“要像书中的姐姐那样学会坚强，勇敢，拼搏去面对一切
，并准备参加暑期学校。”
6、值得鼓励。1.在思维上形成一种“循规但不蹈矩”的意识，“循规”坚决遵纪守法，有法律法规的
地方要不折不扣的遵守；“不蹈矩”是在法律法规的范围内，人人可以充分发挥，展现自我。2.孩子
会有许多迷惘甚至难以言表，在人生的大风大浪中需要“定海神针”，黑暗中需要“指路明灯”，考
虑和处理问题需要“主心骨”我们从方向上给予指导。3.美国课程广，中国深，美国重全面，中国重
基础，美国开放自由多元，中国单一（美国多元社会，中国皇上家长作主单一）。相结合吧，博采众
长。4.朋友，分一般朋友，好朋友，知己。5.对女儿注重的是“勇敢，坚韧，独立，自强”的品格培养
，灌输的是“行万里路，读万卷书”的学习理念。
7、买来自己看的，想多少了解下国际学生的情况，开阔下视野吧。孩子的视角，写的还可以。
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章节试读

1、《我在美国上初中》的笔记-第1页

        学校读《http://book.douban.com/subject/24874063/》
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