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内容概要

《政治女强人：慈禧》是沈渭滨在电视台所作慈禧讲演的原稿基础上整理而成。本书根据可靠史料，
还慈禧本来面目，力求客观公正地把她的所作所为，择要告诉读者诸君，让各位认知后自己作出评议
。慈禧这个女人，一生三次垂帘听政，掌权长达四十七年。她主政时，做了很多祸国殃民的坏事，也
实施过不少有利于爱新觉罗氏皇朝长治久安、有利于晚清中国社会进步的举措。她一死，清王朝只有
三年便垮台了。
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作者简介

沈渭滨，男，1937年生，中国民主促进会成员。毕业于上海师范学院（今华东师大）。现任复旦大学
历史系教授。兼任中国太平天国史研究会常务理事，上海市太平天国史研究会副会长，中国会党史研
究会理事，上海中山学社理事兼《近代中国编委》。专著有《孙中山与辛亥革命》、《晚清女主——
细说慈禧》、《困厄中的近代化》、《曾经沧海》等十余种，论文近二百篇。
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书籍目录

自序
应选入宫
那拉氏凭借容貌与才识，以秀女中选，从后宫众多佳丽中脱颖而出，为咸丰帝宠幸。后来，又以生子
而贵，在后宫崭露头角，开始朝权力的峰巅一步步迈进。
咸丰帝之死
1860年，咸丰帝在英法联军侵华战争中仓惶出逃，次年病死于热河行在。临死前将小皇帝托孤给八位
顾命大臣，从而埋下了两宫太后与顾命大臣权力之争的祸根，这场权力之争的实质究竟是什么？慈禧
太后准备怎样夺回爱新觉罗氏皇统的**权力？
叔嫂联盟
咸丰帝驾崩时，慈禧二十六岁，而小皇帝才刚刚六岁。孤儿寡母的他们与八位权臣争夺权力显得力不
从心。为了避免皇权旁落，慈禧开始寻找政治同盟，准备发动宫廷政变。
辛丑政变
在京城里，恭亲王奕诉和慈禧的众多支持者为她垂帘听政大造舆论，北京已经成为慈禧政变的大本营
。而八位顾命对此却一无所知。那么，慈禧是如何设局，请君入瓮，处置八个
顾命大臣的？辛酉政奋后，慈禧主政对清朝是福还是祸？
重用汉族将领
年轻的慈禧刚刚登上权力的**，就被推到了拯救大清少有的政治魄力，延续咸丰皇帝重用
汉族将领的方针，剿灭了太平军和捻军。一个年轻的女人是如何让满汉群臣对她死心塌地地拥护的洛
。
整顿纲纪
为慈禧赢得**权威的并不仅仅是她重用人才的温和一面，而是她整饰纲纪的强硬一面。那么慈禧在整
饰纲纪时拿谁**个开刀？遇到了哪些阻力？她如何运用政治手段化解阻力达到目的？
压制奕?
自辛酉政变以来的众多事件中，奕诉都扮演了重要的角色。然而奕诉位高权重引起了慈禧的警觉，
她**不允许别人挑战自己的权威。那么，她是怎样压制奕诉的呢？
兴办洋务
面对外患，慈禧一直给世人留下卖国求荣的印象。那么慈禧对外国侵略者的蚕食到底持什么态度？她
在晚清那场抵御外辱力图自强的洋务运动中扮演了什么角色？
同治帝亲政
同治皇帝六岁登基，可是十七岁才真正掌握实权。慈禧为什么迟迟不肯把皇权还给儿子？她真的是一
个嗜权如命的女人吗？为什么在同治亲政的短短两年时间里，会爆发厅晚清历***严重的一次政坛危机
？
同治帝之死
同治皇帝十七岁录政，十九岁驾崩，成了清朝皇帝中*短命的一个。他究竟是怎么死的？他的死到底
和慈禧有没有关系？她又是怎样选择皇位继承人的呢？
收复新疆
在慈禧第二次垂帘听政前后，中国爆发了严重的边疆危机。清王朝就像一间破屋子一样四处漏风。到
底先堵哪个漏洞？这个问题考验着慈禧的政治智慧。在她当政的四十七年中，对待外强的态度究竟如
何？
慈安暴卒
1881年，正值盛年的慈安太后突然驾崩。从此，慈禧得以独揽大权。慈安之死宫中和民间猜测纷纷，
慈禧成了**的嫌疑人。那么，慈安之死究竟与慈禧有何关系？曾经相安无事的两宫太后，是否隐藏着
不为人知的矛盾？
甲申易枢
辛酉政变后，恭余王奕诉成了朝堂上一人之下万人之上的不二朵王，而随着奕诉集团势力越来越大，
慈禧的权力受到了威胁。她将如何铲除以奕诉为首的势力集团，又扶上了一批怎样的政治庸人？
归政与训政
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1866年，慈禧发布彭旨，宣布自己将归政光绪皇帝，不再垂帘听政。这让光绪皇帝和朝廷百官惶恐不
安。归政是慈禧的本意呢，还是葫芦里要卖新药？后人描绘的慈禧虐待光绪皇帝的细节是否真实？
帝后矛盾
随着光绪皇帝的羽翼逐渐丰满，他与“亲爸爸”慈禧的裂痕正在加大。那么这两个人之间展开了怎样
一番帝后争锋？在慈禧时而占据台前，时而隐身幕后的一系列举措中，这个铁
腕老佛爷又将如何把决策权牢牢地拉回到自己的手中？
戊戌变法
1898年，一场力图改变中国命运的维新变法运动开始了。然而这场改革仅仅进行了103天就忽然终止了
。慈禧太后与光绪皇帝，为何会在一夜之间走向决裂？而身为一国之君的光绪皇帝，为什么会像囚犯
一样被幽禁在孤岛赢台？
第三次垂帘
1898年，慈禧发动政变，血腥镇压了百日维新，开始了她人生中的第三次垂帘听政。没有人相信，光
绪皇帝是自愿请太后出来训政的。那么，慈禧又是用什么样的办法来堵住众人嘴巴的？第三次垂帘与
以往有着怎样的不同？
慈禧西逃
慈禧在第三次垂帘听政后，权势达到了**。然而八国联军的入侵，让慈禧再一次跌到了人生的谷底，
开始了为期一年多的大逃亡生涯。
推行新政
《辛丑条约》签订以后，八国联军从北京撤出。慈禧和光绪帝起程回到京城，推出新政，准备学习西
法，大兴整顿。那么曾经反对维新的慈禧为何在一夜之间却改弦更张、决定实行新政了？她的一系列
新政措施究竟把清朝带向了何方？
立宪之争
一改往日保守形象的慈禧，不但生活方式开始接受西化，而且连政治体制也开始逐渐效仿西方。她宣
布要在中国这个两千多年封建制的国家中，实行君主立宪了。立宪必定会削弱皇权。慈禧是否真的要
让出手中的权力，进行这场改革呢？
光绪帝驾崩
戊戌政变后，光绪帝被囚禁在赢台，熬过了他人生中*悲惨的十年。光绪帝之死成为一桩历史疑案，
它留给后人无限的猜测。那么光绪帝究竟是被害的，还是自然死亡的呢？如果是被害，隐藏在幕后的
嫌疑人会是谁呢？
女主归天
光绪帝驾崩的这天，七十四岁的慈禧还在匆忙料理着光绪帝的身后事，没想到，第二天她也匆匆地告
别了人世。慈禧为何会突然去世？临终之时，她是如何看待自己近五十年的统治的？她又是如何布置
自己的身后事的？
访问录
后记
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精彩书评

1、对于一个历史人物的评论，每个人都有自己的想法和评价，而且人性是复杂的，历史人物由于时
间久远，很多问题都是处在迷雾之中，当时的社会环境，评价人的知识水平，所处年代的社会环境，
等等诸多因素，导致对一个历史人物的评价是五花八门，且无法单一的片面的定性，评价的过程也是
困难的。所以，就是因为知道这些，所以看历史书的时候，我都力求取其精华，只要作者对这个人物
的评价是符合逻辑的，哪怕没有论据，也是可以接受的。但看此书，前三分之二部分，几乎写作的唯
一目的就是“洗白”慈禧。固然慈禧未必坏到骨子里，但其所作所为为人诟病，遭人唾骂，还是合理
的。简单说几个。1. 作者认为同治皇帝是清代十二个皇帝中最没有文化根底的皇帝。——溥仪呢？溥
仪有文化根底的皇帝？（插一句，一直觉得溥仪的《我的前半生》真是。。。。他所写的各种皇宫内
院的事情，还不是别人告诉他的，他在皇宫里待几年啊，才多大啊。对了，这书里还说溥仪说他爷爷
就是光绪他爹，在得知自己的儿子，就是光绪，被选做皇帝，装晕倒，是因为太了解慈禧的政治手腕
，故意如此，以获得安全，这事发生的时候，溥仪还不知道在哪个阴曹地府等着投胎呢，他咋知道的
？咋知道他爷爷是咋回事？分明就是周围人告诉他的嘛，其可信度，呵呵）为了洗白慈禧，不惜如此
抹黑同治吗？明明是自己不放权，还说同治十六岁还读不懂大臣的奏折。2. 作者在分析同治龙驭上宾
之后，立四岁的孩子要比立成年人好——这分明是不放权嘛。完全可以让恭亲王登基嘛。作者认为每
个统治者，政治人物，都对权欲渴求，所以不应对慈禧对权欲渴求有意见！问题是，那这样，如果大
家都杀人，那么杀人也是对的喽？这个是少数服从多数的吗？为了把持朝政，立小孩，主观手握权利
不放，客观利于社会稳定——这逻辑真是。当时真的是慈禧当政，会有利于社会稳定？3.光绪和慈禧
关系。前面表达光绪“只求安分守己，一切由太后做主”，知道自己的言行关系到全家，所以在慈禧
打算还政于他的时候，坚决拒绝。这可是连天大的权利都不要的（且当慈禧是真心的），后面又说因
为珍妃的爱情而对慈禧心生怨念而很慈禧——这是在写言情小说吗？爱情之上啊。作者最后三分之一
，还是多少写了表达了慈禧的穷奢极欲，卖国之事。立宪之事的叙述也很“头疼”——貌似慈禧西行
回来，变成一个非常前卫的老太太了。哈哈。去年看过作者的《道光十九年》，具体现在没印象了，
但没有什么不好的印象。那就是应该还可以。没想这本这样。哎! 作者说作者的，我看我的，看书，
一定要思考。思考是一件有意思的事情。
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