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《节日盛宴》

内容概要

《节日盛宴:中西传统节庆文化赏析(英汉对照)》精选了16个最具代表性的中西方主要传统节日，如中
国的春节、清明节、中秋节等，西方的圣诞节、复活节、感恩节等。每个节庆活动都涉及节日的来源
、习俗、庆祝方式、节庆常用词语和表达等话题。在每个节日的最后，还专门提供了丰富的教学活动
，教师可根据学生的实际情况进行选择，使其在教学上更具实用性。
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《节日盛宴》

作者简介

李莉，四川简阳人，四川省内江师范学院外国语学院教授，主要从事英语教育与文化研究。从事英语
教学30年，现为中国教育学会外语教学专业委员会“教学指导与教师教育委员会”委员，四川省应用
外语研究会会员。已在国际学术会议上发表论文2篇，在国家级、省级刊物上发表论文20余篇，合编教
材2部，主持或参研相关科研课题10余项。
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《节日盛宴》

书籍目录

上篇中国传统节日 一、概述：中国人的节日3 二、春节7 三、元宵节25 四、清明节39 五、端午节48 六
、七夕节63 七、中秋节71 八、重阳节86 九、冬至94 下篇西方传统节日 一、概述：西方人的节日101 二
、圣诞节104 三、情人节124 四、愚人节136 五、复活节148 六、母亲节159 七、父亲节169 八、万圣
节181 九、感恩节193 附录A：世界公历节日205 附录B：12生肖与12星座208 附录C：24节气209 参考文
献210
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《节日盛宴》

章节摘录

版权页：   插图：   尽管美国人喜欢圣诞节的商业气氛，但最富有节日意义的一面却体现在家庭和教堂
。“回家过圣诞”是人人珍爱的习俗。如果能在圣诞节前回到家庭的怀抱，即使天高地远也不在话下
。从圣诞节前到元旦过后，各个学校放假两周。公司职员可准假回家与亲人团聚。很多家庭成员在圣
诞节前夕或圣诞节的早晨赶去教堂。在美国及世界其他地方，教堂会举办专门的圣诞节前夜弥撒。这
是一种传统的仪式，为的是纪念圣婴的诞生日和33年后他的祭日。弥撒在午夜结束时，圣诞节正好刚
刚开始。 据基督教徒的圣书——《圣经》记载，上帝决定让他唯一的儿子——耶稣基督，由一位凡间
的母亲孕育而生，并生活在人世间，以便人们会更好地理解并热爱上帝，也让人们自己互爱。“圣诞
节”的意思是“庆祝基督”，庆祝一个年轻的犹太妇女玛利亚生下耶稣的时刻。 大约2000多年前的一
天，一个名叫加百列的天使（上帝的信使）来见犹太姑娘玛利亚。
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《节日盛宴》

编辑推荐

《节日盛宴:中西传统节庆文化赏析(英汉对照)》可以作为英语爱好者培养兴趣的拓展知识。同时，《
节日盛宴:中西传统节庆文化赏析(英汉对照)》还配备了生动、优美的插图，让读者既能够学习到关于
节庆文化的英语知识，又能够深入地了解中西文化的丰富内涵。
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《节日盛宴》

精彩短评

1、老师推荐的书，对考试，尤其是翻译会有帮助。
2、挺实用，难易适中，适合闲读。
3、可以，还是值得一阅的
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