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《契丹浮沉》

内容概要

本书是以已经消失的契丹 民族作为主要研究对象，在放宽的大历史观下，第一次生动翔实的站在科普
的角度全面介绍契丹这个民族和其所建立的大辽政权的方方面面。深处浅出的讲述了大辽政权290年
间9位帝王的零零总总，从经济、文化、政治、宗教、文字、艺术到契丹民族日常的婚丧嫁娶，衣食
住行，等各个方面都有精彩深刻的总结和阐述。其所引用的史料详实，考证严谨，是当代研究契丹文
化和契丹历史必不可少的入门教材！
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书籍目录

一、金戈铁马，气吞万里如虎：大辽王朝
梦落繁华话契丹：历史综述
盘马弯弓点江山：九帝功过
绝代红颜芳青史：三后是非
燕云漠北富关山：辽代疆域
一国两制衍新元：政治制度
物产丰饶百业兴：经济体制
芳林新叶催陈叶：科学技术
扑朔迷离尽妖娆：契丹文字
自领风骚二百年：文学作品
水墨管线歌盛世：艺术成就
经声佛号郁香台：宗教信仰
风前看舞艾衣郎：风俗礼仪
崇儒尊孔续文明：教育举措
极服妙采照四方：君民服饰
博沙成器千古色：陶瓷文化
酪浆膻肉夸希晶：饮食文化
羌歌自醉天山北：酒宴文化
清明几处有新烟：丧葬文化
蓬蒿深处觅皇家：帝王陵墓
二、秋风萧瑟，洪波涌起：帝国余脉
西北望，天狼九十年：西辽
偏安一隅，饮马渤海：东丹
两番生聚，抗金附元：东辽
巧取豪夺，人怒天谴：后辽
昙花一现，朝运苦短：北辽
三、关河冷落，残照当楼：契丹归踪
日暮契丹何处是：契丹后裔
附录1契丹大事年表
附录2契丹世系年表
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精彩短评

1、简明扼要的全面的阐述契丹的历史，介绍了一千年前这个统一中国北方近300年的民族的各个方面
，从政治，经济，文化，宗教，教育到小说诗词，饮宴，酿酒，婚殇嫁娶都有所涵盖，是一本研究契
丹历史和契丹民族的科普历史读物。
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