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内容概要

六味地黄丸是中医学的著名方剂，诞生至今已有800多年。在800多年的历史进程中，中医药学家从理
论与实践两方面对六味地黄丸进行了全面的、不间断的研究，积累了大量的使用经验与理论研究成果
。时至今日，中医学界对六味地黄丸的研究热情依然不减，就连许多现代医药学家也加入到研究队伍
中来，运用多种先进的科技手段进行研究，使这一古老的中医名方得到了许多新的诠释与开发，不断
焕发出新鲜而精彩的内容。
本书对包括六味地黄丸医案、方论、方剂适应症、适应症的扩展变化等古人的研究成果，进行了全面
的收集整理。在上述文献研究基础上，对六味地黄丸的产生渊源、方名演化、同名方剂等问题进行了
梳理探讨，尤其是对六味地黄丸的组方用药机理、整方功能特点、泽泻与丹皮等药在方中的作用等问
题提出了我们的见解。
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年莉，女，现任天津中医药大学基础医学院方剂教研室主任，二级教授，博士生导师，方剂学重点学
科带头人，精品课程主讲老师。三十多年来一直从事方剂学的教学、科研和临床工作。
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