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《苏志燮之道》

内容概要

苏志燮，这次卸下亮丽的明星身份，用文字和摄影走自己的路。
他说自己不是作家，也不是摄影师。但是他想用这两种方式来描述自己。
这条路上有关他的8种素描：休息和旅行、自由、梦、逝去的时光、青春热情、记忆，想留下的东西
、我们的，我的以及和解，爱⋯⋯
通过这些非常私人化的主题，明星苏志燮转变成旅途上的苏志燮。
不再停留在星光璀璨的荧幕前，他选择走向海边，听着在诉说过往的海风；
他选择走向深山，站在一望无际的草原上，迎风而立，仿佛自己可以飞翔⋯⋯
他与音乐创作者、鸟类研究家、摄影作家、时事漫画家、独立设计师⋯⋯同行、交谈。
他从这些人的世界来看自己的世界。
这是一本充满诗意与孤独感的摄影散文集，娓娓道来沉默如迷的男人内心。
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作者简介

苏志燮
生于1977年11月4日，凭借SBS TV电视剧《天桥风云》正式以演员身份出道。之后接连通过《美味美爱
》《正在恋爱中》《巴厘岛的故事》等剧活跃在银幕上。2004年更是在《对不起，我爱你》一剧中完
美演绎了车武赫这一角色，展示了不可撼动的演技实力。
2008 年凭借《电影就是电影》在韩国电影界**的盛典——青龙电影节、釜山电影节和“百想电影大赏
”中荣获“**新人男演员”奖，演技深受各电影节评委们的肯 定。同时，在日本也出演了电影
《GeGeGe鬼太郎2 –千年诅咒之歌》手机电视剧《I am GHOST》等，开展了多样化的演艺活动，相继
推出了《该隐和亚伯》《一号国道》等优秀的连续剧作品。
2013年以《主君的太阳》一片回归，完成“型男第一人”到“暖男第一人”的完美转换，再次在韩国
乃至整个亚洲刮起了苏志燮风潮。
被“韩国国内文笔最好的男演员”、“苏干支”、“韩流明星苏志燮”等众多头衔光环笼罩的他，仍
然希望作为“演员苏志燮”被人们记住。
本书是他的另一项挑战。“演员这项工作是由99%的假象和1%的真实来担当的。但是在书里，我想努
力呈现自己最真实的样子。”他如是说。这本书正是超越了演员身份的苏志燮，向大家展示了普通人
苏志燮的面貌。
喜欢电影《罗密欧与朱丽叶》和下雨天的他，始终以腼腆的笑容代替一切表达的他，以独有的坦诚方
式珍重地轻叩读者们的心⋯⋯
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《苏志燮之道》

精彩短评

1、主要是看图，苏志燮 、赵寅成、郑雨盛，难得的颓废和天真混合的男演员。
2、看图就行
3、内敛又有内涵的男淫~
4、是一本非常棒的书。
5、叔真好看～
6、粉丝向
7、比一般的书要大，是个正方形，从书架“脱颖而出”。我向来不关注明星，不知道他是谁。影集
很安静，是拉入镜头的另一个世界。(34)
8、图是没得说，排版不评价⋯⋯
9、刀枪不入，是不是那个意思？
当然不一样。
刀枪不入和用刀砍都不会掉一片鳞，
二者是有差别的，朋友啊。

10、五星当然是因为一颗迷妹心。以前觉得写真集这种东西太YY。但手指碰触到图片上大叔的手指时
，也会忍不住默默叹一口气。好吧，可怜天下迷妹心。看到封底才明白为什么觉得他并不是健身后的
样子，原来是09年的书重做中文版。嘛，无论如何。喜欢的心情总是温柔的。
11、你认识苏志燮吗？你了解苏志燮吗？也许，你会说，当然，我看过他的某某电视剧，但是，那真
的算了解吗，充其量就是知道，连认识都算不上。如果你想了解大苏的话，苏志燮之道这本书真的会
为你提供一个很好的了解私下里大苏的途径，不要犹豫了，翻开这本书，让我们一起走进这个帅气男
人的内心世界吧！
12、随便看看。书蛮重的，应该在图书馆看。
13、透过表演，只能看出一个演员的演技高低。透过文字，却能看的出一个人的胸怀和品质。好书，
值得推荐。
14、真实的苏志燮，腼腆的苏志燮，随着你的脚步走过了那些让人平静的地方，期待更多的路

15、我喜欢苏志燮率真内敛的个性在书中真实体现 
16、不是他的粉，可是照片很帅，真心文艺范。
17、最喜欢那个当过DJ,之后放逐自己当了3年流浪汉什么也不做的作家，的故事
18、没看过他的作品，在图书馆随手拿起的一本书，打开一看，颜值不错哦。看完后发现，苏志燮是
个话不多，敬畏大自然，努力过有意义的生活的文青大叔
19、一定要看~~！！请忽视排版~~
20、如此帅气的人拥有如此真诚的心，在这本书里呈现的就是苏志燮最真实的样子
21、整个人都安静了 好像感受到了微风 看到了飞鸟 我们不说话就这样走着就很好 
22、大岩山龙沼
23、图书馆找书偶然看到的，以前被推介蛊惑想买来看。图多字少，翻译和排版都不大好。跟鸟类研
究学者、说唱歌手、漫画家、作家、摄影师一起游走在他们生长的国度，那些被遗忘的人迹罕至的地
方，谈话说笑，拍照画画，翻完能在字里行间感觉到苏志燮对于演员工作的热爱，以及剖除职业身份
作为一个人（一个韩国人）对（本国）事物的思考。这样一想，他好像真的没什么绯闻，也鲜少拥在
娱乐新闻版面中，之前看朴容夏自杀去世的新闻时，他抱着友人相框一张好看的脸哭到扭曲。是内心
纯净的人吧。那句“因为比谁都懂得孤独，因此更加爱众人”真是悲天悯人。
24、纸张略差，封面封底文字差评。其他都好。昨天订的今天到，躺床上撸完了。韩国男朋友就是帅
～嘻嘻嘻
25、非一般艺人的写真书，有思想有态度的一本个人随想集！
26、既熟悉又陌生的苏志燮。
27、天蝎男の楷模，是啊，给五星就是有私心啊
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28、非常喜欢他最后的后记里写的，他说，向天空，大海，飞鸟，不知名的花和草，表示感谢。让我
觉得他是一个敬畏和感恩自然的文艺的小青。
29、终于出内地版了～收藏了韩版和台版，大苏真是个细腻真诚的人。
30、退下偶像光環 回歸大自然 尋找最原本的道路 随心而行 透過鏡頭及文字記錄沿途的風光與背後之
故事 以及自己對人生的態度 最原始的一面 。。。。。
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精彩书评

1、托主君的福，苏君数年前的图片散文集“路”得以在台湾出版中文译本。因而我也有幸拥有一本
用自己语言描绘的“路”。虽然以前也曾看过译版，但手执书卷，又是另一种情怀！中文的”路” 与
韩版的大致相同，虽然尺寸略小，也算是原汁原味。保留了原作的质感，没有华丽的包装，却有淡淡
的书香。我手写我心。我个人倾向相信怎么样的人，就看到怎么样的世界。苏君的世界是怎么样的呢
？一个韩流明星，度假的时候选择的不是国外的名胜，旅游的圣地，而是苍茫而悲凉的江原道，这又
是怎么样的心境呢？“有人问我什么时候最自由，我说是躺在床上的时候。当疲惫的身躯在床上快要
入睡的那瞬间，对我来说是最幸福的时刻了”。 --苏志燮的路当看到这一片段，可以说是感触万千。
我有很多的时候，也抱有相同的想法。只有睡在床上，闭上眼睛的那数小时，才是属于自己的世界。
没有生活的压力，不需要带上各种的面具，暂时将现实世界抛住脑后，放任自己天马行空。想不到意
外地在苏的书里找到了共鸣。贯穿此书，都隐隐看到苏对自由平淡生活的向往。书中摄影作品，大多
以朴实自然为主，没有刻意的造型，炫丽的色彩，捕捉到的都是自然的风景和苏最真实的一面。每次
翻开“路”，总被书中江原道上宁静而悲凉所感染。可以说，如果以收集明星写真集的心态看此书，
可能会大失所望了。这不是韩流明星贩卖华丽外表的书，而是对自身的反省，是一通向灵魂之旅。除
了自由，寂寞又是另一个令人无法忽略的主题。“即使是受到众人喜爱的艺人，也无法遇到一个百分
百理解自己世界的粉丝。几乎没有粉丝可以真正理解自己所爱的演员的心灵或他们所处的世界。越在
人们关注下，就越寂寞”。 --李外秀 (苏志燮的路)通过李老师的口，讲出了苏君的心。高处不胜寒，
有多少人知道盛名下的辛酸？有太多不足以为外人道的苦，甚至连最亲密的人，都无法宣之于口吧?一
个人的寂寞是寂寞，最难忍受的是，在百万人簇拥下的寂寞！娱乐圈的水深是人所共知的，偏偏苏又
是那种对自己要求极高的，做每一件事，说每一件句话，总在心里百转千廻，总怕引起不必要的误会
。这样的生活着，真累。年少的时候，我也有着苏类似的想法，总对自己要求过高，总想得到其他人
的认同。年纪渐长，发现再怎么努力，也无法讨好所有人，于是学会了接受，接受自己的不完美，学
会了不再在别人的期许下生活。 多希望苏也能走出去，走出心里的框框，只为自己而活着。书中除了
苏的感悟，其他艺术家的留言也很有意思。通过李老师的口，印证了苏在我心中的形象。“你（志燮
）不像温室里的花朵，简单来说就是杂草，你不是那种被种在盆里高雅植物，纵使你心思细腻又容易
心软， 我仍然觉得你是个坚强的人。。。 你看似变化无常，却讲究原则，是个能给人各种惊喜的演
员，(你)给人极度厌恶束缚的感觉，让人直接联想到自由。在现实社会上，这一面是无法悲接受的。
所谓的社会，就像是不管怎样都要做出清一色的豆腐或车轮饼，急于造出相同类型的消耗品。从这方
面看来，你有着这个社会所没有的东西—那分纯真”。--李外秀 (苏志燮的路)李作家的这样的称赞恐
怕最得苏的心了吧。相比于其他幸运的人，破碎家庭的成长，多年籍籍无名的演艺生涯，造就了今天
的苏，没有恃红生娇，一如既往的歉虚内敛。他勇于尝试各种各样的角色，不断地挑战自己的演技。
虽然不见得每个作品都得到广泛的认同，但却没有阻止他不断寻求突破的心。相比于那些不断重复自
己而获得高人气的的明星，苏演员不愧于演员这一称呼!相信一百个看过“路”的人，会有一百种不同
的感受，在此分享一下我喜欢的片段和感受，希望借此抛砖引玉！让我门一起走上通向苏苏心灵深处
的路。
2、本书内容，刚买的书，很快就看完了，还远远觉得不够，想买他的专辑。
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