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内容概要

本书是根据国药管的规则和其他相关规定以及第一批国家非处方药（西药、中成药）目录而编写的一
本非处方药应用参考书。目的是向具有初级文化水平的非医药专业的广大人民群众提供非处方药的基
本知识，指导合理选购和正确使用非处方药。
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书籍目录

目录
概述
西药部分
一 解热镇痛药
布洛芬
双氯芬酸
阿司匹林
吲哚
美辛
对乙酰氨基酚
咖啡因
异丙
安替比林
苯巴比妥
阿苯片
对乙酰
氨基酚复方制剂
二 镇静助眠药
氯美扎酮
谷维素
三 抗过敏药与抗眩晕药
盐酸异丙嗪
马来酸氯苯那敏
盐酸苯海
拉明
茶苯海明
盐酸地芬尼多
色甘
酸钠
氢溴酸东莨菪碱
四 抗酸药与胃粘膜保护药
西咪替丁
盐酸雷尼替丁
法莫替丁
硫糖铝
铝碳酸镁
氢氧化铝
三硅酸镁
碱式硝酸铋
碳酸氢钠
碳酸镁
海藻酸
氢氧化铝复方制剂
三硅酸镁复方制剂
碱式硝酸铋复方制剂
五 助消化药
干酵母
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乳酶生
胰酶
六 消胀药
二甲硅油
七 止泻药
药用炭
盐酸小檗碱
鞣酸蛋白
八 胃肠促动力药
多潘立酮
九 缓泻药
乳果糖
比沙可啶
甘油
硫酸镁
大黄
山梨醇
开塞露
十 胃肠解痉药
溴丙胺太林
氢溴酸山莨菪碱
颠茄流浸膏
十一、驱肠虫药
阿苯达
甲苯达
哌嗪（枸橼酸盐，磷酸盐）
双羟萘酸噻嘧啶
十二 肝病辅助药
葡醛内酯
肌苷
齐墩果酸
十三 利胆药
去氢胆酸
苯丙醇
十四、调节水电解质平衡药
葡萄糖
氯化钾
氯化钠
口服补液盐
十五 感冒用药
盐酸苯丙醇胺
盐酸伪麻黄碱
盐酸苯丙醇
胺复方制剂
盐酸伪麻黄碱复方制剂
十六、镇咳药
磷酸苯丙哌林
枸橼酸喷托维林
氢溴酸
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右美沙芬
十七 祛痰药
羧甲司坦
盐酸溴己新
乙酰半胱氨酸
愈创甘油醚
氯化铵
十八 平喘药
盐酸氯丙那林
二羟丙茶碱
硫酸沙丁胺醇
十九 维生素与矿物质
维生素A
维生素AD
维生素B1
维生素B2
维生素B6
泛酸钙
烟酸
烟酰胺
维生素C
维生素
D2或D3
维生素E
碳酸钙
枸橼
酸钙
葡萄糖酸钙
乳酸钙
富马酸
亚铁
葡萄糖酸亚铁
硫酸亚铁
葡萄
糖酸锌
倍他胡萝卜素
叶酸 维生
素B12
泛酸
维生素K1
生物素
复方维生素B
多种维生素
碳酸钙复方制剂
二十 皮肤科用药
水杨酸甲酯
薄荷脑
苯佐卡因
达克罗宁
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松节油
麝香草酚
樟脑
苯酚
松馏油
煤焦油
鱼
石脂
鞣酸
氧化锌
氢化可的松
醋酸曲安奈德
尿素
二硫化硒
氨溶液
苯扎溴胺
碘
聚维酮碘
度米芬
高锰酸钾
乳酸
依沙吖啶
呋喃西林
盐酸林可霉素
水杨酸
制霉素（或制霉菌素）
克霉唑
联苯节唑
硝酸咪康唑
特比萘
芬
阿昔洛韦
酞丁安
升华
硫
环吡酮胺
十一烯酸
附：十
一烯酸锌
苯甲酸
苯甲酸复方制剂
十一烯酸锌复方制剂
二十一 五官科用药
富马酸酮替芬
色甘酸钠
磺胺醋酰
钠
硫酸锌
氯霉素
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红霉素
酞丁安
溶菌酶
甲硝唑
氯己定（醋酸盐，枸橼酸盐，葡萄糖酸盐）
度米
芬
四环素醋酸可的松
二十二 妇科用药
甲硝唑
克霉唑
硝酸咪康唑
制霉素
甲硝唑复方制剂
二十三、避孕药
壬苯醇醚
炔诺酮
左炔诺孕酮
醋酸甲地孕酮
炔雌醇
复方炔诺酮
复方醋酸甲地孕酮
复方左快诺孕酮
中成药部分
一 感冒类药
风寒感冒冲剂
荆防冲剂
感冒清热颗粒
（冲剂）
风热感冒冲剂
羚翘解毒丸
桑菊感冒片
银翘解毒片
银柴颗粒
参苏丸
午时茶颗粒（冲剂）
柴胡口服液
板蓝根颗粒（冲剂）
双黄连口服液
二 暑湿类药
广东凉茶
藿香正气水
六合定中丸
清凉油
十滴水
清凉含片仁丹
三 咳嗽类药
川贝清肺糖浆（川贝清肺露）
二母宁嗽丸
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通宣理肺丸
橘红片
养阴清肺膏
百合固金丸
苏子降气丸
止嗽定喘口服
液川贝止咳露
秋梨润肺膏
四 中风后遗症类药
消栓通络片
山植精降脂片
绞股蓝总甙片
五 眩晕类药
脑立清丸
清眩丸
薄荷锭
六、头痛类药
芎菊上清丸
黄连上清丸
牛黄上清丸
七 郁证类药
柴胡舒肝丸
八 食滞类药
香砂枳术丸
大山楂丸
加味保和丸
木香顺气丸
神曲茶（六曲茶）
九 胃痛类药
香砂养胃丸
加味左金丸
香砂平胃颗
粒
温胃舒胶囊
养胃舒胶囊
气滞胃痛冲剂
胃得安片
六味安消散
胃苏冲剂
十 便秘类药
麻仁丸
麻仁润肠丸
五仁润肠丸
苁蓉通便门服液
十一 腹泻类药
葛根芩连片
香连片
十二 虚证类药
补中益气丸
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阿胶补血膏
八珍丸
人参养荣丸
人参归脾丸
十全
大补九
龟鹿二仙膏
桂附地黄丸
六味地黄丸
五子衍宗丸
知柏地黄丸
参苓白术散
附子理中丸
人参健脾丸
阿归养血颗粒
十三 失眠类药
养血安神丸
枣仁安神颗粒（冲剂）
脑乐静
十四 烫伤类药
烧伤喷雾剂
京万红
十五、冻伤类药
风痛灵
十六 虫咬类药
风油精
十七 疖类药
如意金黄散
三黄膏
小败毒膏
泻毒散
十八 痔类药
地榆槐角丸
槐角丸
痔疮外洗药
马应龙麝香痔疮膏
十九 急性软组织扭挫伤类药
跌打活血散
活血止痛散
跌打丸
三七片
二十 慢性软组织扭挫伤类药
养血荣筋丸
跌打损伤丸
克伤痛搽剂
二十一、颈肩痛类药
风湿痛药酒（风湿骨痛药酒）
活络止痛丸
二十二、腰腿痛类药
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木瓜酒
伤湿止痛膏
史国公药酒
驱风油
二十三 月经不调类药
当归丸
调经止带丸
止血片
七制
香附丸
益母草膏
加味逍遥丸
八珍益母丸
乌鸡白凤丸
当归红枣颗粒
艾附暖宫丸
二十四 痛经类药
妇科得生丸
痛经丸 元胡止痛片
妇康片
妇康宝口服液
四物合剂
二十五、小儿感冒类药
小儿感冒颗粒
小儿热速清口服液
金银
花露
导赤丸
二十六、小儿咳嗽类药
小儿咳喘灵冲剂
解肌宁嗽丸
健儿清解液
儿童咳液
儿童清肺口服液
二十七、 厌食类药
健胃消食片
小儿消食片
小儿健胃糖
浆
小儿喜食糖浆
启脾丸
小儿
胃宝丸
婴儿素
二十八 脚湿气类药
脚气散
愈裂贴膏
二十九 粉刺类药
当归苦参丸（归参丸）
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清热暗疮丸
三十 风瘙痒类药
肤痒冲剂
三十一 荨麻疹类药
防风通圣丸
三十二 湿疹类药
二妙丸
三十三 迎风流泪类药
明目地黄丸 明目上清片
三十四 视疲劳类药
杞菊地黄丸
三十五 耳鸣耳聋类药
耳聋左慈丸
龙胆泻肝丸
三十六、鼻病类药
鼻通宁滴剂
辛夷鼻炎丸
鼻窦炎口服液
通窍鼻炎片
鼻炎片
三十七、咽喉病类药
铁笛丸
藏青果冲剂
穿心莲片复
方青果冲剂
清咽丸（清音丸）
利咽解毒颗粒
金莲花冲剂
三十八、口疮类药
口腔溃疡散
药名索引
一、西药中文名称笔画索引
二、西药英文名称索引
三 中成药名称笔画索引
参考文献
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