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《慧缘大师》

前言

长期以来，风水学曾被一些人士认为是迷信，称其对人类无任何实际价值。但是，纵观风水学的起源
和历史发展，几千年来，风水学对中国社会和民众的生活产生了深远的影响，更是中华民俗文化的重
要组成部分。我认为风水学是祖先留给我们的宝贵的文化遗产，它体现了华夏先民与自然和谐共处的
人居思想，体现了中华传统文化的思想精髓。从现代环境学的观点看，风水学是一门与人们生活息息
相关的实用性综合科学。我国古代先民为了生存，为了居住地的安全和舒适，就学会了观察山川江河
的态势和树木土石的变化，以及风雨气象的转换，以确定最佳的地点和方位定居。而山川江河、土石
树木、风雨气象都是自然物质，都是自然科学研究的对象。从现代科学来看，我认为风水学是同地球
物理学、地球磁场学、水文地质学、环境景观学、建筑工程学、气象学、宇宙星体学和人体生命学等
学科融合一体的综合性学科。风水学：顺应自然的法则人类在生存和发展过程中，时时处处都受到上
述种种自然因素的影响，因此，人类为了更好地生存和发展，就必须学会了解自然、利用自然、改造
自然、顺应自然。风水学是中国人的重要发明，是中华民族传统文化中的宝藏之一，很值得发掘。近
百年来，欧美日韩等东西方发达国家的学者们都对这门学问进行了专题研究和应用。我国当代的有关
学者也对风水学进行了大量的探研，并且取得了显著的社会和经济效益。在风水学研究中，学者们认
为自然界超微粒子和磁场对人体会产生明显的正负影响，并且认为在自然界中，任何物质都会产生作
用于人体的超微粒子和磁场，这些能量也可随着自然环境的改变而有所改变，也可随着人体自身的场
态信息的改变而改变。这些物质能量可以使我们身体健康长寿、心情愉快、思维敏捷等，也可使人们
思维迟钝、精神恍惚，甚至使人们多病短寿。因此，要想使我们的生活更美好、更幸福，身体更健康
，就应该遵循“了解自然、利用自然、改造自然、顺应自然”的风水学四大原则。
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《慧缘大师》

内容概要

《慧缘大师教你学风水(读懂风水的智慧)(上卷)》风水是什么？为什么要学习风水？慧缘大师结合多
年的实战经验和人生阅历，在《慧缘大师教你学风水(读懂风水的智慧)(上卷)》中告诉我们：风水是
一种人生态度，更是一种生活智慧，学习风水知识不单纯是为了掌握一种趋吉避凶的传统文化，它还
可以激励我们以一种积极的人生态度去面对未来。我们在生活中遇到的各种风水问题，如布局的不合
理、方位的不得运、各种煞气导致的各种问题⋯⋯在慧缘大师的这本风水实战宝典中，都可以通过晓
畅易懂的文字和浅显直观的配图而学习到解决方法。我们不仅可以从中原汁原味地学习传统文化，还
可以从中得到智慧启迪，重树一种积极的人生态度，去挑战困扰我们的各种人生迷局。
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《慧缘大师》

作者简介

慧缘大师，俗名陈长义，出身于中医世家，自幼受承庭训，家学渊源。曾就读于陕西中医学院和第二
军医大学，先后师承陈明科、陈留思、太乙上人、青云禅师等多位医易名士和佛道大师，集众家之长
于一身。他所创立的气功针灸学、科学风水学、视觉美学、佛医学和人体信息预测学等。广受国内外
人士推崇。

    慧缘大师是享誉中外的风水学泰斗。现任世界堪舆家协会主席，中华风水研究院（香港）、美国风
水研究院（纽约）、欧洲风水研究院（德国）院长；国际佛教医学研究会副会长、香港科学风水研究
会名誉会长、新加坡中华易经堪舆学院荣誉院长、医学院教授、主任医师。曾为中外上百个著名城市
和重大工程进行精确规划和风水调整，深受各地区和单位的欢迎和赞誉。

    慧缘大师著作等身，代表作品有《慧缘建筑风水学》、《慧缘风水学》、《慧缘风水罗盘经》、《
慧缘佛医学》、《慧缘智慧学》、《慧缘姓名学》、《慧缘命相学》、《慧缘易经讲文》、《慧缘医
学奇方秘法》、《慧缘养生学》等数十著作。
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《慧缘大师》

书籍目录

上卷：读懂风水的智慧自序：学会风水，开运转运第一章 风水就在你身边    一、什么是风水    二、风
水的源流    三、风水包含哪些内容    四、龙脉是什么    五、何为明堂    六、阳宅：生气开旺象    七、阴
宅：福泽后人之地第二章 慧缘开运风水学的科学构成和持点    一、地球物理学与风水    二、水文地质
学与风水    三、环境景观学与风水    四、生态建筑工程学与风水    五、宇宙星体学与风水    六、气候气
象学与风水    七、磁场方位学与风水    八、人体生命信息学与风水第三章 慧缘开运风水学的科学基础  
 一、风水之气是微波    二、古今人类建造的微波天线    三、微波对人体的作用第四章 你必须了解的八
宅风水学基本知识    一、八宅风水入门    二、八宅的八种卦象    三、家宅坐向决定卦象    四、命卦与宅
卦是否配合    五、命卦计算公式    六、东四宅与西四宅    七、以户主命卦为依据    八、八卦的五行属性
   九、五行颜色之利用    十、如何化解五行煞气    十一、卦象亦主六亲    离命／坎命／震命／巽命／乾
命／坤命／兑命／艮命第五章 慧缘开运风学中“风”的重要意义    一、“风”的风水学概念    二、“
气”的风水学概念第六章 慧缘开运风水学中“水”的重要意义    一、“水”的风水学概念    二、水势
与安宅原则    三、吉地水的作用第七章 教你如何勘察建筑形势风水    一、风水形势的意义    二、紫禁
城风水形势设计    三、建筑形势风水的实用价值第八章 你不可不知的风水罗盘运用    一、罗盘的作用  
 二、惠缘二十五层罗盘精解第九章 勘察风水的“慧缘十法”    一、从地图上审视住宅位置及形势    二
、实地观察    三、量度运盘    四、寓宅外围    五、绘画图例    六、测量单位坐向    七、放盘    八、飞星
推断    九、宅命相配    十、善工助运第十章 勘察风水的“慧缘十原则”    一、整体系统原则    二、因
地制宜原则    三、依山傍水原则    四、观形察势原则    五、地质检验原则    六、水质分析原则    七、坐
北朝南原则    八、适中居中原则    九、顺乘生气原则    十、改造风水原则第十一章 慧缘阳宅风水一点
通    一、阳宅风水关乎家代吉昌    二、如何勘察阳宅风水    三、阳宅外形条件第十二章 入门必知：常
用风水术语附篇1：解析中外名城风水格局附篇2：中外名城风水图例
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《慧缘大师》

章节摘录

插图：什么是生气呢？《吕氏春秋·季春》云：“生气方盛，阳气发泄。”生气是万物生长发育之气
，是能够焕发生命力的元素。在郭璞之前，风水还有其他名称：形法。《汉书·艺文志》有形法类，
其中载录有《宫宅地形》二十卷。日本学者泷川资言在此条下注云：“风水方位之形法包括相地相形
，也包括相人相畜，这是它与后世‘风水’的不同之处。”堪舆。堪为天，舆为地。堪又与“堪”“
坎”有相通之义。汉代就有了以堪舆为职业的人。《史记·日者列传》有褚先生记：“孝武帝时，聚
会占家问之，某日可取妇乎？五行家日可，堪舆家日不可。”可见，堪舆家有择时的职责。《汉书·
艺文志》载有《堪舆金匮》，也是说风水方位之书。此外，又有称风水为青囊、青乌、相宅、地理等
。对于风水一词，《辞海》的定义是：“风水，也叫堪舆。旧中国的一种迷信。认为住宅基地或坟地
周围的风向水流等形势，能招致住者或葬者一家的祸福。也指相宅、相墓之法。”近年来，学者们对
《辞海》的定义持不同见解，主要倾向是不同意将风水与迷信划等号。尹弘基在《自然科学史研究
》1989年的第一期撰文说：“风水是为找寻建筑物吉祥地点的景观评价系统，它是中国古代地理选址
布局的艺术，不能按照西方概念将它简单称为迷信或科学。”潘谷西教授在《风水探源》一书的序言
中指出：“风水的核心内容是人们对居住环境进行选择和处理的一种学问，其范围包含包括住宅、宫
室、陵墓、寺庙、村镇、城市规划诸方面，其中涉及陵墓的称阴宅，涉及住宅方面的称为阳宅。”最
近台湾学者又提出风水是“地球磁场与人类关系学”。看来，风水大有被抬高扶正的趋势。
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《慧缘大师》

编辑推荐

《慧缘大师教你学风水(读懂风水的智慧)(上卷)》：一册在手，随查随习，改运助运，教你自己做大
师，世界堪舆家协会主席中国著名风水学家。
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《慧缘大师》

精彩短评

1、质量正品，送货及时
2、这本风水书白话讲解，让人容易看懂，很不错的经典书。
3、我都买了很久没看这本书，这类的书看了不少，解惑倒不是很详细很多，可能没那慧根，总体感
觉还可以
4、书很好，很值得一看！正版又不贵.
5、还行~~~~~~~~
6、看大家评论买的，有点失望，没啥实质学习
7、看过这书感觉这基础的东西比较适合
8、书很详细 易懂 对初学者很有帮助
9、这是为我爸爸买的，不知道咋样，但书的质量很不错
10、在本书中告诉我们：风水是一种人生态度。
11、教你学风水 上卷-读懂风水的智慧:世界堪舆家协会主席
12、内容浅显易懂。是一本好书。
13、而且书很轻，拿着不累
14、好！通俗易懂！特别开心买了这两本书！并且自己也会好好的研究！真的是一门很有趣的学科！
15、此书非常好，简单易懂，值得一读，价钱也实费，好，好好，
16、不错！讲的有理，多学学，有好处！
17、内容通俗易懂~很实用的一本书
18、有点意思，了解了解也好
19、看看放松催眠不错
20、理论篇，需要好好看看。
21、明白了许多风水的知识，不错
22、写的不是很详细，要学习的话还是沈氏玄空学
23、图文并茂的风水学巨著
24、从济南来的，书不错，平时可以读读。
25、图片非常的精美，书的内容也很详尽，喜欢，所以买了上下卷
26、还不错。不过这类的书都是浅显，近似。
27、不一样的学派可以学习
28、大师著作的大师级风水学著作,强烈推荐.
29、简介易懂，图文并茂，图书质量不错！
30、有思想、智慧的书
31、书的质量好，服务好，一定好好读读。
32、改变了我认为风水是封建迷信的看法，教会我用客观科学的视角看待中国传统的风水学，其中受
益之处很难一一列举
33、书是盗版的吧寄过来的时候没有包装封面都脏了里面居然有很明显的错别字不同的插图，居然是
一样的古语表达这样的书，类似于工具书了，不是小说，如果搞错了，会有什么后果呢？
34、这本书的优点是通俗易懂，对于风水文化感兴趣的朋友可值得看一看，可以普及风水的基本概念
和知识，但想做精深的研究，这本书就有点单薄了。
35、书的内容是双色印刷的，看着效果很好，里面的插图特别的多，不怕看不明白的。
真是一本系统实用的风水书，里面有勘察方法及原则，详尽罗盘解读，化煞工具和方法，风水改造方
法，阳宅风水实例，阴宅风水图谱⋯⋯，随用随查，这个价格买的很值了。慧缘大师是世界堪舆家协
会主席，中国著名的风水学家，
36、慧缘大师教你学风水(读懂风水的智慧)(上卷) 慧缘大师教你学风水(读懂风水的智慧)(上卷)
37、心暂未读，包装的很好，昨晚定购，今早就收到，神速！！！
38、通俗易懂，简明易学，可以。
39、内容丰富，满意
40、没看内容。包装挺好的
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《慧缘大师》

41、这位大师真是火了呀！
42、此书是作者十年风水学的总结，好的要吸收。
43、很好，有实用性，正在学习。
44、资料详实，论述有条理
45、还没有看啊，看好在评
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