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《決定不生氣》

内容概要

暢銷書作家陳艾妮，繼《天龍八部看婚姻》、《七挑八選識佳偶》、《外遇離婚免疫學》，2010年又
一鉅作！

 陳艾妮一甲子的功力代表作!
讓打罵孩子的父母老師夫妻「恐龍」，憤世忌俗的反社會人士「暴龍」決定不生氣!

 不要為小事抓狂，不要生氣!要為大事發揮志氣、勇氣、爭氣、義氣!
你想多快樂，就可以多快樂!你決定不生氣，就可以不生氣!
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