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《社会心理学》

内容概要

本书是目前国内体系最为完整，并在深层解释体系上由作者原创的自我价值定向理论贯穿始终的社会
心理学著作，内容广泛涵盖18章社会心理学本体知识的讨论。全书分为五个部分，分别为社会心理学
概论(包括社会心理学及其发展、社会心理学理论和社会心理学研究方法等三章)、社会心理发展(包括
社会化、态度及其测量等两章)、认知社会心理学(包括社会知觉、刻板印象与归因、自我概念和价值
取向等四章)、社会互动(包括沟通、人际吸引、人际关系、助人行为、侵犯行为等五章)以及社会影
响(包括从众、依从和服从，劝导与态度改变，群体中的相互作用，合作、竞争与冲突等四章 )。
本书适合用作心理学、社会学、经济学、管理学、教育学等专业的本科生或研究生教科书，也是社会
心理学理论和实践研究领域有较高引用价值的专业参考书。
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《社会心理学》

作者简介

金盛华，1957年生，江苏盐城人，1978年考入北京师范大学心理系，先后获学士、硕士、博士学位。
曾留学美国、法国，受聘美国纽约布法罗大学心理学系任教授，现任北京师范大学心理学院教授、博
士生导师、人力资源开发与管理心理研究所所长，并兼任中国心理学会社会心理学专业委员会副主任
、中国社会心理学理论与教学专业委员会主任、北京市社会心理学理事长、世界卫生组织(WHO)项目
顾问，美国国家心理健康研究所(NIMH)项目顾问等职。提出了“自我价值定向理论”和“经验一体
悟教育论”，出版《当代社会心理学导论》等著作16种，发表学术论文120篇，全国学术演讲听众达数
十万人次。

Page 3



《社会心理学》

书籍目录

第一部分　社会心理学概论　第一章　社会心理学及其发展　　　　第一节　社会心理学的界定　　
　　　一、关于社会心理学理解的分歧　　　　　二、定义社会心理学的依据和背景　　　　　三、
社会心理分类系统　　　　　四、本书的社会心理学定义　　　　第二节　社会心理学与相关学科的
联系和区别　　　　　一、社会心理学分析的独特性　　　　　二、社会心理学与个性心理学　　　
　　三、社会心理学与社会学　　　　第三节　社会心理学研究范畴　　　　　一、社会心理发展　
　　　　二、社会认知　　　　　三、社会互动　　　　　四、社会影响　　　　第四节　社会心理
学的发展　　　　　一、史前思想积累阶段　　　　　二、产生阶段　　　　　三、迅速发展阶段　
　　　第五节　社会心理学现状与趋势　　　　　一、西方社会心理学现状与趋势　　　　　二、中
国社会心理学现状与趋势　　　第二章　社会心理学理论　　　　第一节　强化导向的社会心理学理
论　　　　　一、强化理论溯源　　　　　二、强化理论的核心概念　　　　　三、社会学习理论　
　　　　四、社会交换理论　　　　第二节　认知导向的社会心理学理论　　　　　一、认知理论的
主要概念和特点　　　　　二、认知失调理论　　　　　三、社会同一性理论　　　　　四、自我类
化理论　　　　第三节　角色理论　　　　　一、角色理论的概念及其来源　　　　　二、角色理论
的主要概念　　　　　三、角色理论的主要观点　　    第四节　自我价值定向理论　　　　　一、自
我价值定向理论的背景　　　　　二、自我价值定向理论的原理　　　　　三、自我价值定向理论的
主要概念　　　　　四、自我价值定向理论的系统支持　　　第三章　社会心理学研究方法　　　　
第一节　社会心理学研究的方法　　　　　一、现象揭示研究　　　　　二、关系解释研究　　　　
　三、因果联系证实研究　　　　第二节　社会心理学研究方法　　　　　一、观察法　　　　　二
、档案法　　　　　三、调查法　　　　　四、现场研究与现场实验　　　　　五、实验室实验　　
　　第三节　社会心理学实验研究的变量与操作　　　　　一、变量　　　　　二、操作　　　　　
三、研究的控制与误差　　　　第四节　社会心理学研究的原则　　　　　一、客观性原则　　　　
　二、分析与综合原则　　　　　三、交互作用分析原则　　　　　四、宏观与微观相统一的原则　
　　　　五、伦理性原则　　第二部分　社会心理发展　第四章　社会化　第五章　态度及其测量第
三部分　认知社会心理学　第六章　社会知觉　第七章　刻板印象与归因　第八章　自我概念　第九
章　价值取向第四部分　社会互动　第十章　沟通　第十一章　人际吸引　第十二章　人际关系　第
十三章　助人行为　第十四章　侵犯行为第五部分　社会影响　第十五章　从众、依从和服从　第十
六章　劝导与态度改变　第十七章　群体中的相互作用　第十八章　合作、竞争与冲突关键词中英文
对照索引英文人名中英文对照索引参考文献
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《社会心理学》

编辑推荐

　　《社会心理学》紧密联系高等学校的教学实际，内容新颖，体系完备，将心理学的基本理论与教
学实践紧密结合，相信定是难得的精品教材。
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《社会心理学》

精彩短评

1、依然教科书
2、有点小乱 但也适合非专业的人阅读 在专业书里还算有趣 自学呐
3、教材
4、虽然比国内很多教材要好了，但是总是在炫耀他那个自我价值定向理论让人觉得有点恶心⋯
5、后面内容略微有了些趣味。
6、比林崇德的发展心理学好点，但还是不怎么好看。望天，考试书。
7、大二上，龚志慧教的，考查课，和07的一起上的，后悔啊，都没怎么听。
8、编排简直是垃圾中的战斗机，还有什么破自我价值定向理论，好像真的一个破理论真的能解决这
个社会心理学所有问题一样。这种书给一星都算多。所有章节全是实验和理论乱七八糟混在一起，差
评！
学术中的五毛，令人佩服。抄拼来的理论体系贯穿全书，令人钦佩！
9、为什么评价会这么低，被吓到了。很好的一本书啊，内容丰富，表达严谨，结构思路也很清晰
10、教材 
11、可没背死我。。。。。。。。
12、我觉得我们老师讲得好
13、复试笔试专用~已考完~
14、没有逻辑，真的不怎么样！
15、特别啰嗦，而且是在不该细说的地方说了一大堆，在该讲实验的时候讲得特简略，作为教材一点
也不好
16、国内社心中内容理论比较全的。。就是逻辑排版实在懒得吐槽。。
17、这本是我的“锚”，的确体系完整。
18、把它选为教材的原因是，书的体例很符合我的思维走向。作为国内作者的书，我觉得能写成这样
已经是很不错的了。
19、不中不西
20、怎么这么啰嗦呢，唉！
21、自学读起来有点一头雾水
22、下载了本txt的。我也不知道是不是这本。
23、这本也好看~~~
24、老师跟金盛华是好朋友 但是我觉得他选这本书的目的是为了全程吐槽金盛华= =
25、我觉得我给1星已经很高了。。。真的。。。。这是本烂书
26、Well，除了他自己的研究之外，其他的部分很精彩
27、C912.6/8152-1

Page 6



《社会心理学》

精彩书评

1、金盛华教授是国内社会心理学最著名的学者之一，北京师范大学心理学系教授博士生导师，是中
国心理学会第一批认定的心理学家。曾经有幸金教授来我院讲座，对他敏锐的思想以及对时事的关心
深表赞扬，金教授绝不是一个实践上的矮子，事实上一个合格的社会心理学学者都要有着与社会事情
保持紧密连接，他对中国当下的社会问题有很多自己的观点，对于中国社会而言，这样的科学的心理
学的观点来看待各社会问题是很必要的。本书的逻辑性很好，目录一目了然，循序渐进而不是条理，
足见作者的深厚学术底蕴以及系统的总结。

Page 7



《社会心理学》

版权说明
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