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《尋找隱世醫術》

内容概要

本書改編自亞洲電視同名節目〈尋找隱世醫術I&II〉。人類自古以來已經要面對疾病和死亡，而醫術
和疾病彷彿就是一場永無止境的追逐遊戲。人類為求生存以及延續生命，於是不斷努力鑽研醫術藥方
，然而每當研製出新的治療方法時，世界上又會出現新的疾病，當中更包括世紀絕症，簡言之，疾病
永不消亡，醫術亦永不止息。書中介紹香港以及香港以外地區六十個隱世奇醫的醫術，讓大眾認識，
眼界大開。
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《尋找隱世醫術》

精彩短评

1、　　為了治療疾病，多少人千辛萬苦找尋良醫藥方。病人不斷在尋求得醫治的希望，而醫學界亦
不斷在研製治療的藥方。每一種治病方法都能為病人帶來一個新的希望。
　　  
　　《尋找隱世醫術》是香港亞洲電視所製作的電視節目特輯。該節目訪尋了數十位香港及中國國內
的傳奇名醫，介紹了多間具有醫術成就的醫院及診所，並且展示了病人接受治療時的過程。現在同名
書本編載了該節目的精要內容，並且圖文並茂地詳盡講解了各種隱世醫術的來源及療效。十多個不同
類別的課題，為讀者展示出中國醫術的博大精深，同時亦為病人提供了一個更廣闊的視野。  
　　  
　　在這些治療方法之中，有不少確實令人感到匪夷所思，例如：用利刀刺剁病人身體的鋼刀療法、
治療白內障的耳穴穿線結紮法、在舌頭上扎針的舌針療法、混入了螞蟻的中藥沖劑、利用蜈蚣和壁虎
來以毒攻毒的療法等。病人為求治病，縱使膽戰心驚也都甘願嘗試，只因為這些隱世醫術確實曾讓不
少病患者受惠，給了他們一個新的轉機。
　　  
　　中國傳統醫術蘊含各種各樣歷史悠久的治療方法，其精妙之處叫人懾服，而其貢獻則造福人類，
讓無數病患者的生命得以延續。《尋找隱世醫術》以客觀正面的態度剖察各種神奇療法，滿足讀者對
中國傳統醫術的好奇。讀者在書中除了可以認識到一些千奇百怪的治療方法外，也可以看到醫者如何
解決各種常見疾病以及奇難雜症。此外，書中亦印載了部分醫者的診所地址及電話，方便有意求診的
讀者。
　　   
　　�介紹此書並非為了推崇當中的任何一種治療方法。只是相信世上的每一種醫術都有其存在價值。
病人每認識多一種治療藥方，便可多得到一個不同的選擇。正如《尋找隱世醫術》的製作人所言：「
真正的醫術只要能夠治病醫人，便不應遭受排斥，畢竟世間上多一種醫術，身患頑疾的病人就多一分
希望。」
　　
　　
　　
　　( 文章刊載於 2002 年加拿大溫哥華中僑互助會出版刊物《松鶴天地》「讀書樂」專欄 ) 
　　　　 
　　　　原文連結：http://www.queeniesky.com 
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《尋找隱世醫術》

精彩书评

1、為了治療疾病，多少人千辛萬苦找尋良醫藥方。病人不斷在尋求得醫治的希望，而醫學界亦不斷
在研製治療的藥方。每一種治病方法都能為病人帶來一個新的希望。《尋找隱世醫術》是香港亞洲電
視所製作的電視節目特輯。該節目訪尋了數十位香港及中國國內的傳奇名醫，介紹了多間具有醫術成
就的醫院及診所，並且展示了病人接受治療時的過程。現在同名書本編載了該節目的精要內容，並且
圖文並茂地詳盡講解了各種隱世醫術的來源及療效。十多個不同類別的課題，為讀者展示出中國醫術
的博大精深，同時亦為病人提供了一個更廣闊的視野。  在這些治療方法之中，有不少確實令人感到
匪夷所思，例如：用利刀刺剁病人身體的鋼刀療法、治療白內障的耳穴穿線結紮法、在舌頭上扎針的
舌針療法、混入了螞蟻的中藥沖劑、利用蜈蚣和壁虎來以毒攻毒的療法等。病人為求治病，縱使膽戰
心驚也都甘願嘗試，只因為這些隱世醫術確實曾讓不少病患者受惠，給了他們一個新的轉機。中國傳
統醫術蘊含各種各樣歷史悠久的治療方法，其精妙之處叫人懾服，而其貢獻則造福人類，讓無數病患
者的生命得以延續。《尋找隱世醫術》以客觀正面的態度剖察各種神奇療法，滿足讀者對中國傳統醫
術的好奇。讀者在書中除了可以認識到一些千奇百怪的治療方法外，也可以看到醫者如何解決各種常
見疾病以及奇難雜症。此外，書中亦印載了部分醫者的診所地址及電話，方便有意求診的讀者。介紹
此書並非為了推崇當中的任何一種治療方法。只是相信世上的每一種醫術都有其存在價值。病人每認
識多一種治療藥方，便可多得到一個不同的選擇。正如《尋找隱世醫術》的製作人所言：「真正的醫
術只要能夠治病醫人，便不應遭受排斥，畢竟世間上多一種醫術，身患頑疾的病人就多一分希望。」(
文章刊載於 2002 年加拿大溫哥華中僑互助會出版刊物《松鶴天地》「讀書樂」專欄 ) 　　 　　原文連
結：http://www.queeniesky.com 
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