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《她只是個孩子》

内容概要

六歲的席拉從不開口說話，也從未哭泣，她的雙眼充滿恨意。被母親遺棄在高速公路上，又飽受犯案
累累酗酒父親的凌虐，在一個寒冷的冬天，她將鄰居的三歲男孩綁在樹上，放火燒他！所有的人都認
為她無可救藥！
除了她的老師桃莉．海頓。
在桃莉．海頓的耐心、愛心與智慧的引導下，終於將席拉這一班學生帶入正常的教育之門。本書以席
拉和桃莉的互動為主軸，生動的描述特教老師辛苦的一面。社會上需要更多像桃莉．海頓這樣的老師
，讓被放棄的孩子得以重生。

Page 2



《她只是個孩子》

作者简介

Page 3



《她只是個孩子》

精彩书评

1、她仇恨破坏周围的一切不过是她保护自己的手段。短短的却充满惨痛的人生经历让她不知道如何
去爱如何正确表达自己，还好，她遇到了海顿老师。。。。。。。。这本书值得每一位老师（特别是
幼小教育的老师）、每一位家长去阅读去体会去反思~~~~
2、很幸运在卓越淘到这本《One Child》，国内尚没有中文版，啃了一晚上英文版的原著。身为社工
生，这份生动的记录让我不得不去思考该如何面对这样的个案。她有一双仇恨的眼睛，她拒绝说话，
她不哭，她破坏所有她手边的东西。入学第一天，她用铅笔扎破所有小金鱼的眼睛，吓得整个班级的
孩子嚎啕大哭。这是一份特教老师的个案记录。一个没有学校愿意接收小女孩，曾遭虐待遗弃，她在
暴力的父亲身旁成长。被送到这个由孤独症，精神分裂症，自残倾向的儿童组成的特殊班级的原因是
，年仅六岁的她绑架了邻居三岁的孩子，并放火焚烧这个孩子。我无法释卷，这不是小说，这是一个
真实的故事。桃莉在故事开头写道，对于有些孩子，爱永远不够。她说她写这本书不是为了颂扬特教
老师的辛苦，她只是想把这份记录留下，让大家知道，这个小女孩，和她教过的其他所有的孩子一样
，只是一个幸存者。我的翻译远不及原文的情真意切，那种哀悯，那种怜爱，读到时令人潸然泪下。
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