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内容概要

由第一位獲得全美美甲冠軍的日本美甲師黑崎絵莉子執筆示範。
專為成熟女性所寫的指甲彩繪造型設計書。
書中款式高雅大方不突兀，適合上班族或熟齡女性。
步驟簡易、解說清晰，輕鬆為平凡單調的生活增添一些色彩、藝術與樂趣。
法式彩繪、休閒風格、可愛風格、典雅風格適合各種場合的造型範本。
有鑑於目前市面上的指甲彩繪造型設計書，多針對年輕女性而寫；在款式、造型、用色上不免較為年
輕、大膽化，不適於上班族或成熟女性採用。作者於是以「熟女指甲彩繪」為架構完成這本書，讓熟
女們或較保守的女性們也有機會體驗當今最熱門的指甲彩繪。
書中，有絵莉子最擅長的「法式彩繪教學」、「日常美指保養介紹」、「指甲油顏色搭配概念建立」
、「美甲沙龍探密」、「與手錶及戒指的搭配方式」⋯等。適合初次嘗試指甲彩繪者跟隨書中步驟學
習，也適合有豐富指甲彩繪經驗的人往更深入技巧做參考。
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作者简介

黑崎絵莉子
「Createur Reveal」負責人
日本「黑崎絵莉子 指甲美人學院」院長
生平首次參加JNA主辦的美甲比賽就得到冠軍，接著更出國參賽，並接連獲得多項優勝的殊榮。2000
年以日本人身分參加全美美甲大賽，成為第一個榮獲首獎的日本人，就此奠定眾所公認、世界第一美
甲師的地位。不但從美國帶回法式透明水晶指甲彩繪技術，更經常於日本國內發表作品，堪稱是美甲
界流行教主。透過雜誌專欄及電視媒介，向各階級人士傳播指甲彩繪的魅力。卓越的技術，加上優秀
的藝術品味，成就了「絵莉子指甲彩繪」王國。在其他方面的藝術成就，其自創的珠寶品牌「plu*e」
也備受矚目。
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