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《今夜，我们谈性》

内容概要

东方广播电台《性情中人》节目开播一年来 以其大胆、前卫和火辣的风格倍受争议 听众反响极其强
烈 短信互动平台和节目热线电话几乎天天被打爆 许多人中学生自发组成了《性情中人》听友团 就青
春期所遇到的各种问题和困惑与主持人适时沟通《性惰中人》节目组在上海各大学校园巡口举办讲座 
同样受到师生们的热烈欢迎，盛况空前。 本书由上海东方广播电台《性情中人》节目组编写 全国”
金话筒”得主晓林 著名节目主持人沈蕾、叶波和朱峙联袂主笔，围绕听众朋友最关心的”婚前性行为
”、“处女情结”、“性骚扰”、“一夜情”、“性幻想”、“同性恋”等50个关键词进行科学解读
和正确答问，不回避问题 不拒绝矛盾 直面青春期少男少女的性困惑性迷悯，以大哥哥、大姐姐的身
份，与广大听众和读者朋友坦然谈性谈情。充满人性的关怀，亲切随和的小语，专家权威的解读，正
确导向的指引，让理性之光穿透漫漫长夜，照亮少男少女青春成长的道路。
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《今夜，我们谈性》

作者简介

晓林，当过7年建筑设计师。1988年进人上海人民广括电台工作，1992年进入东方广播电台担任韦目主
持人。曾主持过《上涌潮》、《你的故事我的歌》等节目现主持《阿拉上海人》、《性惰中人》和《
笑话人生》。曾获全国节目主持人“金话筒奖”。沈蕾，毕业于复旦大学新闻系，1992年进人东方广
括电台任节目主持人，曾主持过戏曲类交通类韦目。1995年开始主持《阿拉上海人》至今，2003年加
人《性情中人》节目组。朱蝶，毕业于上海第二医科大学，在医院从事临民教学和科研工作，曾任东
方广括《健康百事同》、《求医问药上面滩》等节目兼职编辑，现为《性惰中人》兼职编辑和主持人
。叶波，曾当过工人，1992年进入东方广播电台任《东方大世界》节目主持人，后主持少儿节目，现
主持《小耳朵大世界》，《幸福家庭》和《性惰中人》节目，曾获全国儿重广播节目主椅人“金话筒
奖”。
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《今夜，我们谈性》

书籍目录

听众短信代序
晓林辣嘴答百问
上部 心理篇
关键词之一 婚前性行为
关键词之二 性骚忧
关键词之三 一夜情
关键词之四 同性恋
关键词之五 性幻想
关键词之六 性洁癖
关键词之七 恋物癖
关键词之八 性虐待
⋯⋯
附录
上海某高校大学生性现状调查问卷
交大学生和晓林“谈性说爱”
下部 生理篇
⋯⋯
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《今夜，我们谈性》

媒体关注与评论

书评这是必须超越的人生迷思，这是必定面临的成长烦恼，这是激情必将穿越的生命风口⋯⋯，倾听
生命拔节的脆响．感受灵性萌动的奇迹，体会欲望的野性在体内呼啸和冲撞⋯⋯，青春的张望，充满
了好奇、不安、冲动和跃然。
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《今夜，我们谈性》

编辑推荐

　　这是必须超越的人生迷思，这是必定面临的成长烦恼，这是激情必将穿越的生命风口⋯⋯，倾听
生命拔节的脆响．感受灵性萌动的奇迹，体会欲望的野性在体内呼啸和冲撞⋯⋯，青春的张望，充满
了好奇、不安、冲动和跃然。
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《今夜，我们谈性》

精彩短评

1、不错的青春期读物哦。
2、...曾经，我在新华书店偷偷的把这本书看完了⋯⋯内容对当时的我来说很黄⋯⋯哈哈⋯⋯至今记忆
犹新⋯⋯
3、有那么点儿意思，哈哈。
4、快速阅览
5、木有意思
6、其实没有翻完，大致是一本可以依照目录检索的话性辞典。这本书的发现源于08年初某期《读书》
上陈平原先生写的“关键词大热”现象之文，陈先生大概没想到他的一个无心学术举例竟造成促销效
果吧，这点想来自己都莞尔。中国的性教育一直未成系统，我们这方面的观念养成大多是靠道听途说
、内部密谈、接收民办医院小册子、浏览网页等等“野路子”自学而来，因而难以成才。虽然编成书
的未必就是学院派，但毕竟还是有集中冲击效应的。因为本书实际上是上海某电台热播话性节目的附
带出版物，所以有很多新鲜活泼的现实个例，当然也有许多关于性健康的小提示。值得注意的是，“
性健康”与“性道德”、“性伦理”虽然相关，但在这里仍作了一个有意无意的区分，后者基本不予
讨论，。健康的谈论性是否是健康的性的充要前提？回避伦理是否是不能承受之轻？无论如何，这是
一次有意思的民间调查、谈论尝试~
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